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Més de verdo, sol, praia, mar, muita melanma, muita
curticdo. Més que muitas pessoas saem de férias. Més do
bermudé&o, da camiseta, da sunga, do éculos de sol, da saia,
do bronzeador, da agua gelada, do sorvete. Hummmmm, sao
tantas coisas boas neste primeiro més do ano, nao?

Més de Fala Meu nimero 35. O primeiro do ano 6.

E melhor ainda do que isso é 0 més em que temos prévia
da COMJESP em Guarulhos. Aqui do nosso lado, pertinho
pertinho. Quer comeco de ano melhor do que este? So se for
um passeio em llha-Bela, ndo?

E para comegarmos “supersticiosamente” com o pé direito,
nada como um FM! cheinho de coisas boas. Alias, ja pulamos
as sete ondinhas na virada do ano sé para desejarmos muita
criatividade para 2006. Muitos e-mails e pessoas escrevendo
também. E muita gente se inscrevendo na COMJESP. Este ano
realmente ha de ser muito bom.

Na edicdo de dezembro, uma das mais elogiadas por nés ~ \| \d

mesmos aqui da Equipe, colocamos em pauta algo muito

importante e que nao deve ser esquecido em 2005 de maneira alguma.

E sobre o0 abaixo-assinado contra a legalizacdo do aborto. Se informe
com o dirigente do seu Centro ou da sua Mocidade. Qualquer coisa
procure a gente aqui do FM! ou da propria USE. Vamos todos juntos
fazer parte desta causa.

E nesta primeira edi¢éo ja ficamos muito contentes com as
inspiracdes e temas diversos que invadem as paginas a seguir. Temos
um texto super legal do Marcal sobre a importéncia da Mocidade
Espirita.

Ainda conseguimos ter uma Gtima participacdo especial de um
professor da rede publica; algumas palavras boas do nosso querido
Joelson; umas idéias de como viver bem; e um pouco de cinema.

Podemos dizer que estamos muito felizes com este nosso inicio de
ano. Temos idéias ja fluindo para algumas melhoras e temos certeza
cada vez mais que o FM! veio pra ficar e cada edicao que passa
estamos de sorriso aberto.

Mas tudo isso néo teria sentido se vocé leitor ndo estivesse presente
com a gente. O ano de 2005 foi tudo muito novo, o reinicio de um
trabalho importante. E tenho certeza que 2006 muita coisa boa
promete. Sejamos felizes. Um brinde de agua fluida para o Fala Meu!
Um 6timo ano pra todos.

dm.use.regional .SP 0

== Diretor >> Junior

-- Secretaria Administrativa >> Ana Maria

-- Secretaria de Apoio as Mocidades >> Marcal
-- Secretaria de Doutrina >> Joelson Pessoa
-- Fala Meu! >> Thiago Rosa

FM!

(claro!). A palavra é sua.

orkut
curtascartas

Ola amigos!!! Quero parabeniza-los
pela iniciativa da retomada, pois a
juventude espirita realmente precisa
ter um canal de comunicagao
acessivel para poder manter-se
inteirada com os acontecimentos
importantes que a envolvem e, como
0 amigo na edicdo anterior ja disse,
vocés tém cumprido de forma
excelente esse papel e gostaria de
dizer que, se ndo existem muitas
maos fisicas atuando em conjunto
com Vocés, vocés tém o apoio de
muitos jovens que, embora ndo
atuem materialmente, colaboram
com as vibracGes positivas e 0s
pensamentos que tdo bem estéo

sendo traduzidos nas paginas do FM!
Paulo Bachette - S&o Paulo

Valeu Paulo, é por depoimentos como
estes que ficamos cada vez mais feli-

zes de publicarmos o FM!.
Equipe Fala Meu!

visite nossa comunidade no ORKUT
Boletim Fala Meu! ou http://
www.orkut.com/
Community.aspx?cmm=5382791

Ajude-nos a construir o FM: envie e-mail com nome completo, idade, endereco e
telefone para: boletimfalameu@yahoo.com.br. Reclame, mande sugestfes e elogios



sobre-capa

por: Marcal Gouveia

Mocidade e seu papel na vida do jovem

Qual a importancia da Mocidade Espirita? Para que serve? Qual sua
funcao? Qual o seu objetivo? Qual o seu papel? O que é a Mocidade?

O ano de 2006 promete! Copa do
Mundo, Big Brother, Carnaval, Elei¢des,
entre outras coisas. Esse ano, também
comega bem agitado para todos os
irmaos que se entregam ao estudo,
vivéncia e divulgacédo do “ideéario
espirita”. Podemos até destacar
algumas dessas atividades:
(Confraternizacdo de Mocidades e
Juventudes Espiritas do Estado de S&o
Paulo) COMJESP; (Confraternizagao de
Mocidades Espiritas da Capital)
COMECAP; Semanas dos Jovens
Espiritas; indicagdo dos novos
representantes e diretores de
departamentos da USE (Unido das
Sociedades Espiritas); a continuidade
no processo de integracdo entre os
orgéos de unificacdo espirita. E nesse
turbilhdo de acontecimentos, néo
poderiamos deixar de citar as células
motrizes de todo esse trabalho que séo
as Casas Espiritas e respectivamente,
em algumas dessas casas, 0S grupos
de Evangelizacédo e Mocidade Espirita.

Ao iniciarmos as discussfes sobre
as propostas dos trabalhos de
mocidade para este ano, notamos uma
grande procura dos Centros Espiritas e
de alguns grupos de jovens iniciantes
em suas atividades sobre orientacdes
de como implantar e conduzir os
estudos da Mocidade Espirita.

O tema é amplo e complexo.
Contudo, no més de Janeiro,
recebemos um e-mail muito especial
que pode direcionar, pelo menos a
principio, esse nosso bate papo. Digo
isso porque, as reflexdes geradas a
partir dele, nos coloca a frente de uma
questao que ha muito tempo estava
guardada em alguma gaveta de nosso
intimo coletivo (quando falo nosso,
quero dizer dirigentes e participantes
de mocidades). Nao sei se a Déa la de
“Taboéo da Serra” ir4 deixar que o FM
publique esse e-mail, por isso decidi
publicar e pedir pra ela depois (ah! Um
grande abraco para o pessoal da
“Casinha” — Casa de Oragao “Amor em
Cristo”). Em resumo, ela pergunta:
“para que serve a Mocidade Espirita?”.

Ora! A mocidade serve para um
mont&o de coisas. Mas que coisas sdo
essas, afinal de contas? Estudar o
Evangelho? Fazer novas amizades?
Point de paqueras?

Vou dar algum tempo para vocés
pensarem, mas enquanto isso
aproveito para transcrever um trecho
do livro: “ 0 Céu e o Inferno ou a Justica
Divina Segundo o Espiritismo”,
elaborado por Allan Kardec:

Um Ateu

O Sr. M.J.B.D. era um homem
instruido, porém em extremo saturado
de idéias materialistas, néo
acreditando em Deus nem na
existéncia da alma. A pedido de um
parente, foi evocado na Sociedade
Espirita de Paris, dois anos depois de
desencarnado.

1. Evocagéo

R. Sofro. Sou um réprobo.

2. Fomos levados a evocar-
vos em nome de parentes que, como
parentes, desejam saber da vossa
sorte. Podeis dizer-nos se esta nossa
evocacao vos é penosa ou agradavel?

R. Penosa.

3. A vossa morte foi
voluntaria?

R. Sim.

4. Tende calma, que nés
todos pediremos a Deus por v6s.

R. Sou forcado a crer nesse Deus.

5. Que motivo poderia ter-
vos levado ao suicidio?

R. O tédio de uma vida sem
esperanga.

Considerando esse dialogo,
podemos comecar a atribuir a
Mocidade Espirita um papel um pouco
mais profundo do que o que
habitualmente levamos em
consideracao.

“O tédio de uma vida sem
esperanca” tem conduzido milhares de
pessoas a atos extremos tais como o
suicidio e a violéncia contra si e contra
0 seu proximo. E aquele “vazio no
peito”, tdo cantado pela juventude, que
acaba empurrando tantos deles para a
degradacdo das drogas e das
prostituicdes de quaisquer espécies.

A Mocidade Espirita, quando
compromissada e bem conduzida,
pode constituir um precioso antidoto
para todo esse mau. Quando
interagimos, nos ambientes
propiciados pelas atividades de

mocidade, passamos a olhar para a
vida, com um pouco mais de
conhecimento das Leis Divinas e isso
nos proporciona um aumento da fé em
Deus. As pequenas coisas que
acontecem, deixam de ser “tediosas e
sem esperanc¢as”, e ganham um
significado especial. E para aqueles
que duvidam dessa funcdo da
mocidade, aproveito para citar uma
das falas do Secretario do
Departamento de Doutrina, Joelson
Fabio Pessoa, em uma reunido que
visava discutir a importancia dos
trabalhos de mocidade e
evangelizagdo infantil nos Centros
Espiritas: “ - Muitos dos trabalhos de
desobsesséo e curas espirituais dos
Centros Espiritas ocorrem dentro das
reuniées da mocidade”.

Ent&o, para que serve a Mocidade
Espirita?

Serve para apontar a juventude que
suavida ndo precisa ser “tediosa e sem
esperanca”, mas sim, rica em
experiéncias reais, que utiliza todas as
oportunidades de nosso dia-a-dia para
nos trazer aprendizado. Serve para
mostrar que ndo importa se o Brasil é
0 campedo ou ndo de uma Copa, mas
que a histdria de superacao dos
jogadores pode motivar muito mais
alguns jovens do que uma palestra do
Divaldo Pereira Franco. Serve para que
pensemos muitas vezes antes de
condenar as banalidades de um Big
Brother, sendo que diversas vezes
agimos de maneira hedionda com
aqueles que nos sdo mais préximos.
Serve para entender que o Carnaval
pode servir como fonte de
conscientizacdo e resgate da cultura
popular, ao invés de consagrar, ano
apos ano, os rituais de sexualidade e
alcoolismo desenfreados. Serve para
provar que o cidadao que menospreza
0 poder do seu voto é co-responsavel
pelo quadro de corrupgédo politica e
moral que assola o pais. E serve,
sobretudo, para dizer ao jovem que ele
€ um ser especial da “criacdo divina”,
que tem uma tarefa a cumprir nesta
vida e que Deus ir4 auxilia-lo, por
intermédio da espiritualidade, na
execucdo dessa tarefa.

Muita forca aos obreiros das
mocidades! ﬁ
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participacdo especial: Djair Galvéo Freire

Aprender com o que interessa aos pequenos

Expansao vocabular dos jovens e criancas surpreendem os pais

Educadores, pais e todos aqueles
que lidam com o universo infantil, no
minimo suspeitam que uma revolugao
linglistica se processa na garotada de
alguns anos para ca. Nao precisa ser
estudioso do assunto para perceber
que um conjunto de nomes estranhos
foi incorporado ao vocabulario deles —
os exemplos vao desde o classico mun-
do de Harry Potter aos rob6s monta-
dos com pecas Lego do desenho
Bionicle. Claro que a fantastica saga
criada por J.R.R. Tolkien, da célebre
trilogia O Senhor dos Anéis, nao

ficaria fora des-
sa sequéncia
de expanséo lin-
glistica que ha
anos esta a ca-
minho em nos-
sas casas, nas
escolas e no
mundo infantil e
adolescente.
Quem vé
nessa verdadei-
ra invasao lin-
glistica um pro-
blema ou algum
tipo de atraso,

esta realmente perdendo uma oportu-
nidade de entender como 0 processo
pedagdgico pode se apropriar dessa fer-
ramenta —a expansao vocabular — para
aumentar o interesse dos pequenos
pelo aprendizado. Alias, qualquer pes-
soa minimamente familiarizada com
0s processos de ensino e aprendizagem
sabe que se aprende aquilo que inte-

ressa. N&o é a toa que encontra
Brasil pessoas com larga

carga de conhecimentos
sobre futebol — uns disser-
tam longamente sobre ti- &
mes, jogadores e gols
ocorridos ha anos. O que
interessa, sabemos, fica.
Portanto, se o seu filho anda

falando demais em elfos, hoblts -_

dragdes, escolas de

os da saga X-Men e tantos outros,
néo estranhe. O ideal é se aprOX|mar
desse mundo e teremos a ;
mé&o uma chance de utilizar

esse linguajar para aumentarg

o0 interesse deles por outrasgEs
linguagens, as mais*§
tradicionais dos livros e
dicionarios.

Vakama, Makuta, Toa Hordika,
Nokama, Matau, Metro Nui e tantos
outros que compdem o universo do
desenho futurista de Bionicle fazem
companhia a nomes como Hogwarts,
Azkaban, Pedra Filosofal, Valdemort
e, claro, os Potter e seus amigos.

Aprender esses e outros nomes é
importante para ter o que conversar
com eles, além de ser uma
. oportunidade de abrir caminhos

'\ para aumentar o interesse deles por
coisas que fardo parte das suas

Afinal, aldelade gue as criancas
prendem brincando ndo foi mera
teoria que os especialistas

. em educacdao Vvém
repetindo h& décadas. E

deve fazer de conta que ndo tem
mais o que aprender. Quem leciona
em obrigacdo, sim, de se inteirar
esse mundo que ndo tem volta,
ode nunca ir parar nos livros
didaticos, mas que ja esté na cabeca
deles ha tempos.

Djair é professor da rede publica e é formado em jornalismo

Como esta a sua vida sexual?

por: Joelson Pessoa

Prezado leitor.

Vocé pode responder a questao
proposta?

E légico que compreendo a
estranheza que ela provoca, afinal,
sobre a nossa vida afetivo-sexual é algo
gue a maioria de ndés prefere se abster
de conversar, concorda? Por qué isso?
O comportamento sexual e todo o seu
mundo de sentimentos e emocdes,
bloqueios e tendéncias serd um dia um
assunto melhor conversado e por isso
melhor compreendido pelas
sociedades.

Acredito muito que a COMJESP
trard a sua parcela de contribuicdo a
favor deste progresso cujas mentes e
coragdes (OS NOSSOS) anseiam.

Vocé sabia que assim como cada
pessoa possui uma personalidade
prépria e Unica, ndés possuimos
também uma individualidade afetivo-
sexual especifica e incomparavel?

Exatamente, muitos podem se

julgar parecidos por fora, porém, somos
todos diferentes por dentro. Com a
finalidade de termos dezenas de salas
repletas de jovens “bombando” de
interesse pelos estudos (que o
Departamento de Mocidades Estadual
esta preparando), recomendo que a
sua mocidade também estude sobre
Sexo (Sexualidade, Afetividade e
Comportamento), caso a sua mocidade
ndo entenda gque este tema mereca
prioridade no cronograma de estudos,
sugiro que vocé faca seu estudo,
prepare-se vocé mesmo para tirar o
melhor proveito do encontro.

Eu indico os livros ‘Vida & Sexo’ de
Emmanuel e ‘Evolucdo em Dois
Mundos’ de André Luiz, ambos foram
psicografados por Chico Xavier.

Amigo(a), aproveito a oportunidade
da escrita para lhe desejar um bonito

ano de 2006.

Beijos e Abragos!
veja os livros indicados na pag.6

calendario
28 e 29/01

111 Prévia da 88COMJESP

Local: Guarulhos

14 a 16/04
8°COMJESP
Local: Rio Claro
07/05
Dia “D” da Mocidade. Data em que
cada DM da Regional SP realizaraum
evento em sua Distrital.
04/06
EDMEC - Encontro de Dirigentes de
Mocidades Espiritas da Capital e
Arredores
Julho
Més das Semanas dos Jovens Espiritas
| - Prévia da 302 COMELESP - 2007
24/09
372 COMECAP - Confraternizacdo das
Mocidades Espiritas da Capital e
Arredores

21e22/10
II - Prévia da 30* COMELESP - 2007

Piguenique no Parque
O DM Penha covida todos para 0 nosso
piquenique. 19/02-9h as 16h

Local: Parque Ecoldgico do Tieté
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por:Thiago Rosa C

Viva bem: “use filtro solar...”

Use filtro solar!

Hé& alguns anos atras um pequeno
video publicitario de sete minutos da
empresa “DM9” fez um tanto de su-
cesso entre as pessoas que tiveram
acesso, e olhe que néo foram poucas
que assistiram. O filme com mistura
de imagens bonitas, musica e uma
narracdo profunda emocionava a
guem assistia e despertava um pouco
de curiosidade e vontade. Vontade esta
de praticar. Alias, hoje virou musica
“dance” com narracdo do-apresenta-
dor Pedro Bial da Globo, que por sinal,
apresenta mais uma edi¢ao do téo fa-
lado e sarado “Big Brother”.

Normalmente na virada do Ano
Novo as pessoas tém manias e neces-
sidades de estabelecerem metas, no-
vas posturas, acabarem com 0s vici-
0s, casarem, comprarem alguma coi-
sa interessante, serem mais sauda-
veis, e mais felizes... Pedem muitas
vezes aos céus para que a sua vida dé
uma virada em 360°, como se fosse 0
inicio de algo novo, de algo que nunca
teve um inicio.

Pois bem, quem teve oportunidade
de assistir aquele video acredito que seja
capaz de recordar de algumas dicas.

A revista “Super Interessante”des-
te més de janeiro, tem uma reporta-
gem de capa super-interessante mes-
mo: “A ciéncia de viver bem”. O que
nos faz recordar e muito sobre as di-
cas do curta “Filtro Solar” da DM9.

Na verdade s&o coisas simples, até
de conhecimento de todos e que, na ver-
dade, ninguém acaba cumprindo. Por
sinal, vemos mais as pessoas se quei-
xarem do que realmente fazerem algu-
ma coisa para mudarem suas rotinas;
habitos alimentares e vicios que muitas
vezes jogam pra baixo do tapete.

Que tal entéo usarmos filtro solar,
comer frutas, praticarmos esportes ou
exercicios fisicos, evitar a bebedeira,
largar o cigarro? Quem sabe vocé nao
pode trabalhar menos, se preocupar
menos, beber mais agua, ter maistem-
po com o0s amigos, dormir-suas 8 ho-
ras diarias, usar fio-dental, ler mais,
sorrir mais, comer mais verduras graos
e brotos, comer menos doces e gordu-
ras, endireitar as costas e fazer sexo
s6 com camisinha!?

Sera que existem davidas que es-
tas dicas sdo boas?

Na matéria da revista ainda exis-
tem 7 outras coisas importantes que
vocé pode fazer para melhorar o seu

dia-a-dia’ e que n6s podemos citar aqui
sem crise.

Mdasica

Néao é sacrificio pra ninguém ouvir
umas boas horas de musica ou mesmo
cantarolar junto. Ja foi mais que compro-
vado que a musica tem efeitos benéficos.
Pode tanto agucar a criagdo como acal-
mar ou estimular a concentracao. Se ela
ndo tem o dom da cura, com certeza
maleficio nenhum ela ird causar ao doen-
te. E ndo precisa ser s6 bossa nova, musi-
ca classica ou ‘new age’.

Claro que tem gosto-pra tudo. Vocé
pode entrar no carro e colocar um som
pra “quebrar o-barraco” e ver se relaxa
mesmo. Daf eu ja tenho minhas duvi-
das; € mais facil atrair obsessores do
que outra coisa.

Envelhecer

“Cuide bem dos seus joelhos, um dia
vocé pode precisar muito deles”.

Se em 1900 a expectativa de vida
ndo passava dos 33 anos, hoje ela ja
chega aos 67. Nimero que aumenta a
cada ano. Em 2050 se espera que 2
bilhdes de pessoas ho mundo tenham
mais de 60 anos. Também com a quan-
tidade de drogas e avancos da medici-
na, cada vez mais a populagédo vive. E
vocé ndo vai querer ser um velhinho
despreparado para dar trabalho as fu-
turas geracOes. E capaz ainda de te co-
locarem no asilo, ainda mais se vocé
for reclaméo.

Também com um monte de dicas
como estas, para viver bem, é capaz
que vocé chegue aos 120 anos. Ja pen-
sou? SO ndo sei até que ponto isso €
bom ou ruim.

Mesmo assim, quem puder poupar
um pouco no bolso e cuidar dos joelhos,
pode ter menos.dificuldades no futuro.

Fé

Quem tem algum significado na vida
tem raz8o para ser feliz. E este significa-
do pode ser em qualquer coisa. Mas a
religiosidade é.a maior fonte de onde as
pessoas buscam-a tdo sonhada felicida-
de. As pessoas que possuem alguma re-
ligido tém menos depresséo, menos an-
siedade e indices menores de suicidio.

Ja foi comprovado que a fé conse-
gue melhorar o funcionamento do siste-
ma imunoldgico. Quem possui uma
crenca, também raramente se envolve
com bobagens. Realmente vocé vai pen-
sar duas vezes antes de cometer algo
duvidoso.

Claro que nao é s6 na religiao que
esta esta vontade de viver. Quem néo
tem crenca nenhuma pode muito bem
encontrar na vida algumas situacées
que lhe déem significado para continu-
ar vivendo. Quem sabe um netinho que
acabou de nascer, oportunidades de
crescimento profissional, algum desa-
fio inovador, algo novo. Claro que sé&o
raro as coisas que caem no seu colo en-
quanto vocé assiste televisao.

Andar

Que tal umas voltinhas no quartei-
rdo? Parar na banca e falar com o jor-
naleiro, conversar com aquele morador
gue vocé nunca viu no seu bairro, ou que
voceé viu e sempre fingiu que néo exis-
te!? Que tal oferecer as horas pra al-
guém que corre pra algum compromis-
s0 enquanto vocé simplesmente anda?

Andar pelo menos uma horinha por
dia faz bem. Mal néo faz, isso pode ter
certeza. Além disso é o tipo de exerci-
cio que combate as gorduras que se
localizam entre as visceras, a mais pe-
rigosa, a tipica barriguinha de chope.
E mesmo assim pode ser divertido e
Ihe atentar pras coisas simples que
talvez vocé nunca tenha notado, afinal
vocé sempre passa de olho no seu pré-
prio passo. Pode ter certeza que dei-
xar o carro em casa de vez am quando
vai Ihe.fazer bem e vocé ainda pode
contribuir com o meio-ambiente.

Amizade

Tenha pelo menos um amigo. E
quando falamos amigo, ndo € aquela
pessoa que vocé so fala besteiras, da
um tapinha no ombro e depois cada
um para o seu canto e talvez, quando
vocés forem para caminhos diversos,
sabe que nunca mais véo se falar. Isso
mostra que este amigo € substituivel.

Tenha realmente lacos afetivos com
pelo menos uma pessoa /que confie.
Que possa trocar segredos, falar sobre
angustias, receios e medos; sobre a
menina que lhe causa calafrios ou do
chefe que lhe causa arrepios.

Lembre-se sempre que amizade
também é doacao de si mesmo. Ouvir,
abracar, acariciar, conversar, dialogar,
falar. Seja um bom amigo também!

Comer

Coma devagar. Deguste os alimen-
tos e sinta o gosto.de cada um deles
enquanto mastiga. Alias, pra qué a
pressa? As pessoas tem quecomer por
prazer e ndo por compulséo.

continua>>>
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Ja esta provado também que comer
rapido demais pode lhe garantir uns
quilinhos a mais também. O cérebro
demora para avisar ao organismo que
vocé esta satisfeito. Por mais que este-
ja é capaz de vocé comer sem necessi-
dade, apenas por compulséo. O que Ihe
renderd mais umas medidas nas rou-
pas e mais sacrificio na balanca.

E também tem outra, ndo existe
nada melhor do que compartilhar uma
refeicdo com alguém que a gente gos-
te. A ndo ser que sua melhor compa-
nhia seja a televiséo.

Televisédo

Ver tevé demais vicia, causa depen-
déncia e pode deixar vocé com uns
neurdnios a menos. Sim, sim sim, dei-
xe de ser ranzinza e desligue a televi-
sdo. Além de Ihe deixar mais preguico-
so e lhe dar também mais uns
quilinhos, a televisdo ndo exercita o
cérebro como uma leitura, um jogo de
tabuleiro, pelo contrario, ela deixa o seu
cérebro em repouso e, quanto mais
tempo ele estiver em repouso menos
necessidade vocé tem de uséa-lo. Va
exercitar a mente. Ndo é nada chato
vocé deixar de assistir tevé em troca
de outra coisa agradéavel.

Bom, agora basta vocé saber até
onde estas dicas e orientacdes te ser-
vem. Claro que vocé ndo deve seguir
estas regras, entre outras, com rigidez.
Afinal, se as regras existem séo para
serem quebradas. Mas sempre existe
a cautela, a adverténcia. E claro que
nada disso que colocamos ai em cima
sdo coisas ruins. Vocé sé deve ser mais
critico com os seus habitos. Ver se a
suarotina diaria te contempla. Ah, des-
frute também das obras basicas de
Kardec. Tenho certeza que vocé vai
encontrar tudo isso que dissemos em
outras palavras. Cuide do corpo, da
mente e seja feliz.

—

filmes

/P*’" Cinema e sexualidade - uma

por. Edgar Egawa ‘anélise de

Em todas as areas da realizacéo
humana, estdo envolvidos, além dos
conhecimentos técnicos, a biografia
dos envolvidos: personalidade,
preconceitos, cultura geral e o
panorama social em que estdo
envolvidos. Dessa forma, temos 0s
movimentos artistico-culturais e
filoséficos que refletem cada época.
Por exemplo, no século 16, temos o
Renascimento da cultura greco-
romana, com a experimentacao das
formas, em oposicdo a cultura
medieval, de linhas retas e
personagens ligados ao Cristianismo.
Na literatura, no comeco do século 19,
temos o Romantismo, das paixdes
exacerbadas, de amores impossiveis
ou o resgate do cavaleiro medieval
como heréi romantico.

No cinema, também temos os
nossos movimentos culturais. O neo-
realismo na Europa; o Cinema Novo,
no Brasil e, atualmente, o Dogma 95,
com uma série de filmes que fazem
uma critica ao american way of life.

Por mais que mudem as visdes de
mundo, ha um tema que é abordado
da maneira mais sutil a mais
escabrosa, pela sua natureza: o sexo.
E preciso ter olhos de ver e ouvidos de
ouvir, como diz a Biblia. Ndo ha
dificuldade em perceber que um filme
pornd respira sexo. Mas e 0s outros
géneros, do infantil ao terror? Existe
alguma insinuacdo sobre questdes
sexuais, por menos corpos nus e gestos
sensuais que haja em um filme?

Tomemos por exemplo Forrest
Gump. E a histéria de um homem com
uma leve deficiéncia mental que conta
a histéria de sua vida enquanto espera
um 6nibus. Onde estdo as cenas que
abordam a sexualidade no filme?

Na entrevista com o diretor da
escola publica da cidade, ap6s o teste

Forrest Gump

de QI de Forrest, ele pergunta & mae
dele(Sally Field): “ Existe um sr. Gump,
sra. Gump?” depois dela insistir em que
0 menino frequente a escola “normal”,
mesmo com um QI abaixo da média.
SO com esta cena, podemos fazer um
estudo sobre o assédio sexual.

Como se ndo bastasse o assédio,
temos o abuso de menores ou pedofilia,
na figura de Jenny, o amor da vida de
Forrest. Em certa ocasiéo, ela foge para
0 meio da plantacéo, rezando a Deus
gue vire um passarinho e possa voar
pra bem longe dali, enquanto ele(Tom
Hanks) narra: “O pai da Jenny era muito
carinhoso com ela e suas irmas, e
ficava sempre abragando e beijando
elas. Até que um dia a policia veio dizer
gue ela ndo precisava mais morar com
o pai”. Vemos depois disso, o
envolvimento da mocinha do filme com
a industria pornografica, caindo em
bordéis onde tocava violdao nua,
envolvida com o movimento hippie e 0s
Panteras Negras, participando dos
loucos anos 70 até o momento de
aceitar o amor do personagem
principal do filme e ter um filho dele. E
ser uma das primeiras vitimas da AIDS.

O filme tem algumas cenas
diretamente ligadas ao sexo, como a
transa entre a mée de Forrest e 0
diretor da escola, que rende uma cena
escatoldgica, na qual o menino imita
0os gemidos da relacdo sexual, o
encontro entre Jenny e Forrest na
faculdade apos ele té-la “defendido” do
acompanhante dela e noite em que
eles passam juntos e geram Forrest Jr.

Apesar de ser muito mais discreto do
gue uma comédia sobre peripécias
sexuais como a série American Pie, Forrest
Gump aborda temas vinculados ao sexo
€, como podemos ver no caso de Jenny,
essas questbes sao parte integrante da
construc&o da personagem.

livros

Em ano de COMJESP temos que
comecar as nos preparar. Ai véo
algumas dicas de leitura, muito ja
conhecidas pelo publico.

VDA E SEXO

Francisco Candido Xavier
pelo espirito Emmanuel

SEXO E OBSESSAO

Divaldo P. Franco
pelo espirito Manoel P. Miranda

EVOLUCAO EM
DOIS MUNDOS
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Francisco Candido Xavier
pelo espirito André Luiz




