‘ Associagao Brasileira de Artistas Espiritas

ABRARTE
~~—0_

ARTE NO CENTRO ESPIRITA

PLANEJAMENTO E PRATICA

©

Educere
editora




ARTE NO
CENTRO ESPIRITA

PLANEJAMENTO E PRATICA






ARTE NO
CENTRO ESPIRITA

PLANEJAMENTO E PRATICA

2% edicdo

Belo Horizonte

©

Educere
editora

2015



|
‘ Associagao Brasileira de Aristas Espiitas
<t /

® Associagdo Brasileira de Artistas Espiritas - Abrarte

Diretoria Executiva
Presidente: Edmundo Cézar Barbosa Santos (Curitiba/PR)
Vice-presidente: Rick’Ardo Debiazze Nunes Vieira (Vitéria/ES)
1° Secretaria: Evelissa Mendes de Melo (Natal/RN)
2° Secretdrio: Humberto Borges da Costa (Vitéria/ES)
1° Tesoureiro: Julio Cesar dos Santos Nunes (Sdo Paulo/SP)
2% Tesoureira: Edna Daniela de Paula (Franca/SP)

Conselho Doutrinério
Rogério Felisbino da Silva (Florianépolis/SC)
Glaucio Varella Cardoso (Mesquita/R]J)
Jodo Batista de Mendonca (Brasilia/DF)
Denize Moura Dias de Lucena (Curitiba/PR)
Maira Uchéa Magalhies (Macapa/AP)

Suplentes
Cléudio Roberto (Foz do Iguagu/PR)
Guana Veras (Teresina/Pl)

Conselho Fiscal
Bianca Zucchi Hermes (Florianépolis/SC)
Francisco Pereira Leite Neto (Aracaju/SE);
Fatima do Carmo Fonseca Ricardi (Indaiatuba/SP)

Suplentes
Wender Veloso da Silva (Goiania/GO);
Valdemagno Silva Torres (Recife/PE)

Revisdo ortografica e normalizagdo: Glaucio Varella Cardoso
Capa, projeto grafico e diagramagdo: Tim Santos

Para contatar a Abrarte:
www.abrarte.org.br

Arte no Centro Espirita - Planejamento e Pratica / Abrarte, - 2a ed.
Editora Educere: Belo Horizonte, MG, 2015

112p. 16x23 cm
ISBN 978-85-65641-03-6

1. Espiritismo 2. Arte e Espiritismo |. Abrarte II. Titulo.

CDD 133.9
CDU 1339




9
Lc/fgy;(m/(mm(m/ﬁd

Este livro é fruto da contribuicdo e esforco de muitas pessoas.

Nosso carinho e gratiddo a todos que auxiliaram de forma

direta ou indireta na concretizacdo desta obra.

Em especial, queremos agradecer aos valiosos colaboradores:
Edmundo Cezar Barboza Santos, Denize Moura Dias de Lucena,
Lucas de Pddua Mendes Goncalves, Jodo Batista de Mendonga,

Glaucio Varella Cardoso.

Atodos, nossaimensa gratidao, confiantes que os frutos desse
trabalho, em prol da Arte Espirita, serdo Uteis para sensibilizar e
fazer vibrar mais alto os cora¢des, despertar consciéncias e lembrar

novamente aos homens o caminho do verdadeiro Bem!






As grandes vozes do Céu ressoam como sons de
trombetas, e os cdnticos dos anjos se lhes associam. Nés
vos convidamos, a vés homens, para o divino concerto.
Tomai da lira, fazei unissonas vossas vozes, e que, num
hino sagrado, elas se estendam e repercutam de um

extremo a outro do Universo.

O Espirito de Verdade!

1 KARDEC, Allan. “Prefacio”. In: O Evangelho segundo o Espiritismo (L'Evangile Selon le Spiritisme). Trad. de
Guillon Ribeiro. 121°. edigdo, Rio de Janeiro, FEB. 2003. p.23
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E com imensa satisfacio que anunciamos a 2° edicdo do livro “Arte
no Centro Espirita — Planejamento e Pratica”. Desta vez a Abrarte contou
com a parceriado NARTEC (Ntcleo de Arte Espirita de Campo Grande-MS),
composto por abnegados companheiros artistas espiritas da referida regido.

O conjunto dos nossos pensamentos e formas artisticas fortalece
nossa acdo redundante no Bem. O livro ARTE NO CENTRO ESPIRITA -
PLANEJAMENTO E PRATICA, é um gesto simples de semeadura do Bem
através do Belo.

Edmundo Cézar

Associacdo Brasileira de Artistas Espiritas — Abrarte
Gestdo 2015-2017
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A Associagdo Brasileira de Artistas Espiritas - Abrarte, por meio
deste livro, oferece aos dirigentes e trabalhadores de instituices espiritas,
elementos auxiliares aos estudos e praticas das atividades artisticas, sob a
inspiracdo da Doutrina Espirita.

Trata-se de modesta contribuicdo, alicercada nos saberes e fazeres de
valorosos companheiros que trabalham no campo das artes, compromissados
com o Espiritismo, muitos deles a mais de duas décadas.

Longe de dar a Ultima palavra ao assunto, estas linhas tém por objetivo:

3

b)

¢)

sensibilizar os espiritas quanto a importancia das artes para a evo-
lugdo do Espirito;

evidenciar a aplicabilidade e a eficdcia de estudos e praticas artis-
ticas como mecanismos auxiliares das atividades no e do centro
espirita;

esclarecer e alertar trabalhadores da arte, coordenadores de ativi-
dades artisticas e dirigentes espiritas sobre as responsabilidades
que competem a cada um, na pratica artistica espirita;

instrumentalizar aqueles que por ventura, pretendam iniciar a
pratica da arte sob os postulados da Doutrina Espirita;

promover e valorizar atividades artisticas com orientagdo doutri-
naria e, assim, ampliar a sua utilizagdo.

Pedimos a Jesus que, com Seus divinos pensamentos e sentimentos,
nos inspire a todos, nos trabalhos que sua misericérdia nos confiar no imenso
campo da arte espirita.

Claudio Miranda Marins
Associagdo Brasileira de Artistas Espiritas — Abrarte
Gestdo 2013-2015
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FUNDAMENTACAO
DOUTRINARIA

Definido como sendo ao mesmo tempo escola, hospital,
templo, oficina e lar, o centro espirita, para bem cumprir essas
multiplas funcSes, deve mobilizar todos os recursos doutrinaria-
mente legitimos, que facilitem o aprendizado das Leis Divinas,
ajudem a minimizar as dores da alma, propiciem sintonia com o
sagrado, estimulem o trabalho no bem e ensejem clima de convi-

véncia fraterna entre os que dele participam.

Os conteldos nobres propiciados pela Doutrina Espirita
e pelo Evangelho de Jesus transformam todas as dimensdes hu-
manas, ampliando os horizontes para além do tempo e do espaco:

para a eternidade.

Sob a inspiragdo destes mesmos conteldos, a arte, produto
da humanidade, também se transforma em instrumento sublime.
Analisada e trabalhada sob as bases do saber espirita, reine em si
qualidades que muito podem fazer pelos que frequentam e pelos

que atuam no centro espirita.

17
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O drama que comove e educa, a musica que eleva, a poesia
que leva a reflexdo, a danca que inspira e remodela, a pintura que
influencia e estimula ou o filme que esclarece e entretém sauda-
velmente, sdo exemplos de recursos que ndo podem ser dispensados
na promocdo do bem, no socorro das almas sofridas e no apoio de

quem busca evolugdo.

A literatura espirita é rica em manifestagdes sobre as nobres
funcdes da arte como instrumento do bem. Ao longo dos anos,
varios autores espirituais teceram didlogo sobre as correlagdes

entre arte e Espiritismo, indicando diretrizes sobre a tematica.

Encontramos em O Livro dos Espiritos? (KARDEC, 2010) a
informacdo da assisténcia da espiritualidade a todas as atividades
humanas, incluindo as artes. Esta assisténcia, contudo, se d4 no
quanto a atividade possa auxiliar para a evolucdo do espirito que a
realiza e ndo na qualidade do que é realizado, visto que a condicdo
de evolugdo do nosso planeta em relacdo a escala evolutiva coloca

nossas atividades como realizadas por estudantes diante de sabios.

Podemos depreender destas palavras que o primeiro e maior
beneficiado pela assisténcia dos espiritos é aquele que, dando fim
atil a sua atividade, torna-se digno daquela assisténcia que tanto
mais frequente serd quanto maior for o auxilio que a atividade pro-

piciar a quem realiza e a outros que dela venham a ter proveito.

Em Revista Espirita - Jornal de Estudos Psicoldgicos, de dezem-
bro de 1860, Allan Kardec publica o artigo “Arte Pagd, Arte Crista

2 KARDEC, Allan. O livro dos espiritos (Le livre des esprits). Trad. de Evandro Noleto Bezerra. 2* ed. Rio de Janeiro:
FEB, 2010. (Questdes 315,316, 521, 565 e 566)
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FUNDAMENTACAO DOUTRINARIA

e Arte Espirita”, apresentando a mensagem de Alfred de Musset
ocorrida em 23/11/1860, na Sociedade Parisiense de Estudos
Espiritas. Foi a primeira vez que o termo Arte Espirita foi utilizado

e comecou a ser debatido.

Kardec ressalta no referido artigo a alegoria usada pelo
espirito e chama a atengdo dos mais apressados para o fato de
a comparagdo ndo ter por objetivo a exaltacdo da arte espirita
em detrimento da arte cristd, ao contrario, fortalece “o laco de

113 . . s 7"
parentesco que os une”, indicando que a arte espirita sera “o canto

de alegria apos a batalha”*

Em Obras Péstumas (1890), na primeira parte, no capitulo inti-
tulado “Influéncia perniciosa das ideias materialistas — Sobre as artes
em geral; a regeneragdo delas por meio do Espiritismo”, e seguin-
tes, Kardec apresenta a indubitavel contribuicdo do Espiritismo a
arte. As ideias espiritualistas seriam o mével transformador de uma
producdo artistica distanciada da fé e da espiritualidade do ser, que

ele percebia no momento.

“A Arte é a mediunidade do Belo, em cujas realizagdes encon-
tramos as sublimes visdes do futuro que nos é reservado.” Por
essa definicdo, o espirito Aulus apresenta a arte como instrumento
para que o Belo, existente nas esferas espirituais, se expresse no
mundo fisico, permitindo ao ser encarnado antevisdo das reali-

zag:c”>es nobres que o futuro nos reserva.

3 p.532
4 idem

5 XAVIER, Francisco Candido.Nos Dominios da Mediunidade. Ditado pelo Espirito André Luiz. 17 ed. Rio de
Janeiro: FEB, 1988.
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Emmanuel considera a arte instrumento para percepgdo
das belezas eternas e para exteriorizagdo dos ideais nobres que
fortalecem a esperanca do porvir sublime, considerando-a “(..)
a mais elevada contemplagdo espiritual por parte das criaturas (...)
a mais profunda exteriorizacdo do ideal, a divina manifestagdo

desse ‘mais além’ que polariza as esperancas das almas.”™

Léon Denis dedica um livro inteiro (O espiritismo na arte) para
nos apresentar a arte como a forma pela qual o esplendor da beleza
origindria de Deus pode se tornar acessivel para a maioria dos
homens, considerando que a arte pode ser o grande veiculo para
dar expressdo aos ensinamentos e revelacdes que o Espiritismo
propicia, bem como, sob inspiragdo deste, pode alcar a humanidade

a fonte de toda Beleza.

Para ele, o conhecimento das vidas sucessivas e o intercam-
bio com esferas mais elevadas propiciariam uma potencializacdo
da inspiragdo e a aplicacdo da arte como manifestacdo das Belezas

eternas.

O Espirito Vianna de Carvalho considera a arte como recurso
natural para o despertar da sensibilidade nos seres humanos vol-

tadas as aspiragdes nobres da evolugdo:

A arte tem como meta materializar a beleza invisivel de todas
as coisas, despertando a sensibilidade e aprofundando o senso
de contemplagdo, promovendo o ser humano aos paramos da
Espiritualidade. Gracas a sua contribui¢do, o bruto se acalma, o

primitivo se comove, o agressivo se apazigua, o enfermo se renova,

6 XAVIER, Francisco Céndido. O Consolador. Ditado pelo Espirito Emmanuel. 16® ed. Rio de Janeiro: FEB, 1990.
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FUNDAMENTACAO DOUTRINARIA

o infeliz se redescobre, e todos os outros individuos ascendem na
direcdo dos Grandes Cimos. (..) Desse modo, evolui do grotesco
ao transcendental, aprimorando as qualidades e tendéncias, que
estardo sempre a frente dos comportamentos de cada época.
Lentamente, a Arte se desenvolve alterando os conteldos

e melhor qualificando a mensagem de que se faz portadora.
(2002: 126

Todas estas considera¢des conduzem ao entendimento de

que aarte tem um papel importante adesempenhar nos abencoados

espagos onde os ensinamentos do Espiritismo sdo veiculados. Um

papel sistematico e regular, que lhe atribua dimensdo similar as

demais atividades da casa no socorro as dores e inquietudes dos

que batem as suas portas, em busca de consolo e orientagao.

Dentro em pouco, também vereis as artes se acercarem dele
(Espiritismo), como de uma mina riquissima, e traduzirem os
pensamentos e os horizontes que ele patenteia, por meio da
pintura, da musica, da poesia e da literatura. Ja se vos disse que
haverd um dia a arte espirita, como houve a arte pagi e a arte
cristd. E uma grande verdade, pois os maiores génios se inspirardo
nele. Em breve, vereis os primeiros esbocos da arte espirita, que
mais tarde ocupard o lugar que lhe compete. (KARDEC, 1987:
327)8 [Grifos nossos)]

7 Franco, Divaldo Pereira. Atualidade do Pensamento Espirita. Ditado pelo espirito
Vianna de Carvalho. 3% Ed. Salvador: Leal, 2002.

8 KARDEC,

Allan. “A minha primeira iniciagio no Espiritismo”. In: Obras

Pdstumas (Euvres Posthumes). Trad. De Guillon Ribeiro. 22 ed. Rio de Janeiro:

FEB, 1987.
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Para vermos concretizadas as previsdes de Kardec e dos
Espiritos superiores acerca da influéncia do Espiritismo sobre as
artes, contudo, faz-se necessario, por parte das liderancas espiritas,
espaco e incentivo aos trabalhadores desta 4rea. E fundamental o
investimento no estudo sério sobre o tema e a criacdo de condicdes
da pratica artistica e do seu aprimoramento por parte daqueles
que professam a Doutrina dos Espiritos, assumindo assim na casa
espirita, suas dimensdes de escola, hospital, templo, oficina e lar,
mas acima de tudo, oficina do ser sob a inspiragdo dos pressupostos
espirita-cristdos.’

Considerando a importancia da Arte como veiculo de edu-
cagdo do espirito imortal e de divulgagdo da Doutrina Espirita, a
Federacdo Espirita Brasileira (FEB) e o Conselho Federativo Nacional
(CFN) aprovaram em 09/02/2014 o documento “Orientagdo para o
uso da Arte na Atividade Espirita”, por meio da RESOLUCAO CFN
n® 05/2014".

*  Ver o documento na integra na pag. 107 deste livro.

9  Este capitulo foi adaptado das “Diretrizes do DART” da Fundagdo Allan Kardec - FAK, estabelecida na Avenida
Mario Ypiranga, n° 1.507 - Bairro Adrianépolis - CEP 69.057-002, Manaus — Amazonas.
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UTILIZACAO DA ARTE NO
CENTRO ESPIRITA

A arte na Doutrina Espirita esta historicamente ligada as
acoes da Evangelizacdo Infantil e as Mocidades Espiritas. Dai a
tendénciade vincular-se sua pratica somente a estes grupos, quando
na verdade, é um recurso para o espirito imortal. Muitos espiritas
respeitaveis, quando encarnados, envolveram-se em atividades ar-
tisticas, como Euripedes Barsanulfo, Batuira, Leopoldo Machado e
Jodo Cabete, compreendendo que a arte no centro espirita destina-
se a atender todo individuo que adentrar suas dependéncias.

O espirito, desde seu renascimento, necessita receber esti-
mulos que o direcionem ao bem, a elevagdo das ideias, a apreciagdo
das belezas contidas na grande dindmica da Vida, onde realizamos
nossa evolugdo. Nas palavras de Kardec, “(.) um Espirito que
cultivou certa arte na existéncia em que o conhecestes, pode ter
cultivado outra, em outra existéncia, ja que é preciso que saiba
tudo para ser perfeito”.(2010: 372)v

10 KARDEC, Allan. O livro dos espiritos (Le livre des esprits). Trad. de Evandro
Noleto Bezerra. 2° ed. Rio de Janeiro: FEB. (Questdo 566)
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Na infancia, época mais propicia a educagdo, a arte figura
como um grande despertar para a beleza, para a retiddo do pensar,
para a harmonia dos sentimentos, para a fixagdo das licdes magni-
ficas do Evangelho e da Doutrina Espirita.

Na juventude, desejosa de desafios e com imenso potencial
para o trabalho, a arte harmoniza os impulsos advindos da reto-
mada de sua bagagem espiritual de outrora, ora pacificando as
explosGes emocionais, ora dinamizando ideias, contrapondo-se a
letargia e melancolia, oscilagdes essas que podem ocorrer, fruto
das alteragdes hormonais experimentadas na adolescéncia e dos
pulsos da memodria espiritual, neste importante momento em que
o espirito comega a afirmar sua nova personalidade.

Na fase adulta, muitas vezes ja marcada por experiéncias
menos felizes, a arte adquire um papel de elemento promotor da
transformacdo da vibragdo do espirito, direcionando o pensamento
para novas conquistas, diferentes daquelas em que a mente se
fixou em quadros de meméria doentios.

Na velhice, a manutencdo dos anseios de crescimento e
de reflexdo em torno da existéncia que se estenderd mesmo apos
a morte bioldgica pode ser alcancada e bem trabalhada pelos
momentos de expansdo e introspeccdo que a arte propde. Quando
bem direcionada, traz contentamento e paz de espirito.

O potencial criador e artistico do Espirito pode ser incen-

tivado em todas as atividades bésicas do centro espirita:

Palestras Publicas

A reunido publica da casa espirita, costumeiramente forma-

da por palestra e atividade de fluidoterapia, é o cartdo de visita
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UTILIZACAO DA ARTE NO CENTRO ESPIRITA

da instituicdo e até mesmo da Doutrina Espirita, pois é a primeira
reunido onde o interessado no Espiritismo é convidado a participar.
O “publico” que a compde é heterogéneo e flutuante, formado
por trabalhadores da casa e visitantes que podem ou ndo retornar
para reunides futuras ou se engajar em outras atividades da insti-
tuicdo. A atividade artistica nesta reunido deve ter o carater de
contribuir na harmonizacdo, no estudo e no acolhimento aos seus

participantes.

Sugerimos, como possibilidades, a utilizagdo de musicas
preferencialmente de artistas e conteldo espiritas' para harmo-
nizacdo e elevacdo vibracional dos presentes, nos momentos que

antecedem a reunido publica.

Curtas apresentagOes teatrais em instante anterior ao da
palestra, utilizando a mesma tematica do estudo, podem funcionar
como instrumento pedagdgico para o expositor. A experiéncia tem
mostrado que instituicdes que acolheram esta dindmica, em fun-
cdo do interesse provocado pela apresentagdo artistica, obtiveram
consideravel diminuicdo do niumero de pessoas atrasadas para a
palestra, maior participacdo de jovens nas reunides publicas e

maior facilidade para o expositor desenvolver o estudo tematico.

O audiovisual tem sido um recurso proveitoso ao apresentar
contetdo que facilite o entendimento do tema estudado na noite,
especialmente aqueles que adentram a casa espirita pela primeira

vez. Na atualidade, em fun¢do do acesso facilitado a Internet,

11 “Preferir as composicdes artisticas de feitura espirita integral, preservando-
se a pureza doutrindria.” In: VIEIRA Waldo “Perante a Arte”./n:___. Conduta
espirita. Pelo Espirito André Luiz. 21° Ed. Rio de Janeiro: FEB, 1998.
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videos contendo mensagens associadas a imagens podem ser

obtidos sem muitas dificuldades.

Com o intuito de evitar que o participante que assiste a reu-
nido publica e porventura ndo venha mais a retornar a casa espirita,
fique com duvidas ou interpretacdes equivocadas sobre o contetido
apresentado, os envolvidos com a atividade artistica nas reunides
publicas devem estar sempre atentos ao contetdo apresentado e

que tipo de ddvidas ele pode sanar ou causar nos espectadores.

Devemos ainda atentar que a atividade principal é a reunido
publica, guardando cuidado para que a atividade artistica seja breve

e colabore com o tema, contribuindo para o clima que se espera.

Reunido de Estudo Sistematizado e Grupos de Estudo
da Doutrina Espirita

Nestas reunides os participantes possuem frequéncia
continua e disposi¢do intima para a pesquisa e estudo de obras
espiritas. A arte, em suas diferentes modalidades, pode ser utili-
zada como instrumento pedagdgico na abordagem de temas defi-
nidos para o dia ou como sintese de unidades didaticas abordadas

no periodo.

A pratica artistica pode ser realizada pelos préprios partici-
pantes do grupo, de outros grupos da casa espirita ou mesmo de
outras instituicdes. Esse mecanismo permite ndo sé um aprofunda-
mento na temdtica estudada como também desenvolverem seus
potenciais sensitivos, a integracdo e socializacdo das experiéncias
e reflexdes, bem como o auxilio a sintonia do grupo, do ambiente

e com a espiritualidade que sempre aproveita de ambientes
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equilibrados para tarefas de auxilio e esclarecimento aos espiritos

nos dois planos da vida.

Assistir juntos a uma peca teatral, um espetaculo de danga,
show musical, filme ou outras modalidades artisticas, pode suscitar
oportunidade de reflexdo, comungando estudo, confraternizagdo
e entretenimento saudavel para o Grupo de Estudos, lembrando
as palavras de Emmanuel® de que “a arte pura é a mais elevada
contemplacdo espiritual por parte das criaturas. Ela significa a
mais profunda exteriorizagdo do ideal, a divina manifestacdo desse

“mais além” que polariza as esperangas da alma.”

Na Reunido de Atendimento Espiritual

Com formasvariadas por todo o pafs (em sua pratica cotidiana)
a reunido de atendimento espiritual se caracteriza basicamente
pelo apoio espiritual ao individuo que passar por momentaneo es-
tado de desequilibrio, introduzida através do didlogo fraterno e

com desdobramentos nas reunides meditnicas da instituicdo.

A casa espirita pode auxiliar na manutencdo do equilibrio
psiquico dos individuos que passaram pelo Atendimento Espiritual,
disponibilizando, através de doacdo ou empréstimo, um CD ou
DVD com coletdnea de musicas e mensagens, poemas espiritas
criteriosamente selecionados, onde a letra, a melodia, a harmonia e
o ritmo oferecam consolo, esperanca, fé e alegria ao companheiro

em sofrimento/desequilibrio.

12 XAVIER, Francisco Candido. O Consolador. Ditado pelo Espirito Emmanuel.
16 ed. Rio de Janeiro: FEB, 1990. Questio 161.
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A musica tem a vantagem de poder ser utilizada em situagSes
corriqueiras: enquanto dirigimos; enquanto preparamos o almogo;
durante o trabalho; na caminhada, etc. O mesmo valendo para as
mensagens e poemas, gravadas em audio.

Na Reunido de Educacio e Pratica da Mediunidade

Voltada para o trabalhador que inicia sua educagdo mediu-
nica, esta reunido pressupGe que seus participantes tenham
conhecimento dos principios basicos do Espiritismo e participem
ativamente de outras atividades da instituicdo.

A arte pode ser utilizada com o intuito de permitir acesso
intimo aos canais da intuicdo, da sensibilidade, auxiliando ainda
a concentracdo do pensamento, individual e coletivamente, for-
talecendo a reunido com a comunhdo de vibra¢des de seus parti-
cipantes.

A musica instrumental tem sido comumente utilizada como
“pano de fundo” para reuniGes desse carater, podendo ainda a
musica com letra, cantada pelos seus integrantes, contribuir para o
esforco do praticante da mediunidade em sintonizar com os espi-
ritos superiores durante a pratica da reunido.

Alencar, é necessario extinguir o conflito de vibragdes. Nossos
amigos ignoram ainda como auxiliar-nos, harmonicamente, atra-
vés das emissdes mentais. E mais razodvel se abstenham da con-
centracdo por agora. Diga-lhes que cantem ou fagam musica de
outra natureza. Procure distrair-lhes a atencdo deseducada.

- Meus amigos, a paz de Jesus seja convosco! Ajudem-nos, can-
tando! (XAVIER,1993: 118)%

13 XAVIER, Francisco Candido. Materializagdo”. /n___Missiondrios da Luz, Cap. 10. Pelo espirito André Luiz. 24°
Ed. Rio de Janeiro: FEB, 1993.
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Apresencade material paradesenhoe pintura,podem também
oferecer aos participantes possibilidades pessoais de equilibrio,
como de comunhdo com a espiritualidade presente, podendo
ainda resultar em material visual que poderd ser socializado entre

os participantes da casa, em momentos pontuais ou cotidianos.

Na Evangelizacio Espirita da Infancia

Suscetivel ao novo, a crianga deseja interagir diretamente
com os conteudos que lhe sdo apresentados. A arte, nesta fase,
mais que em qualquer outra, é valioso recurso na educagdo do espi-
rito. O teatro, a musica, a danca, a literatura e as artes plasticas
nas suas variadas modalidades, auxiliam a crianca a desenvolver-
se em suas diversas dimensdes: espiritual, psicoldgica, fisioldgica,
sensorial, etc., propiciando oportunidades para o remodelar dos

caracteres, como nos indica Kardec.*

A utilizagdo das linguagens artisticas com esta faixa-etdria
propicia ainda oportunizar aos evangelizadores recursos que
possam dinamizar as atividades, enriquecendo os conteldos e
tornando as atividades do grupo da evangelizagdo um momento
prazeroso, fortalecendo o desejo das criangas de participarem

deste instante.

E importante lembrar, contudo, que embora seja o grupo de
menor faixa-etdria da casa, sdo espiritos eternos, repletos de expe-
riéncias anteriores, ndo devendo em hipdtese alguma ter menospre-

zada sua capacidade de compreensdo deste ou daquele contetdo.

14 KARDEC, Allan. O livro dos espiritos (Le livre des esprits). Trad. de Evandro Noleto Bezerra. 2 ed. Rio de Janeiro:
FEB. (Questdo 383)

29



Arte no Centro Espirita — Planejamento e Pritica | ABRARTE

A Evangelizacdo Infantil é espago de aprendizado da Doutrina
Espirita, tema central e basilar de suas atividades. Ainda aqui a arte

pode auxiliar, visto ser uma linguagem de variadas possibilidades.

Na Evangelizacdo Espirita da Juventude

Temos na juventude espirita o maior dinamizador das artes
dentro do centro espirita. Podem ser incentivados e criados grupos
de estudo sobre as artes perante o saber espirita. Destes estudos
poderdo surgir grupos de mdusica, teatro, poesia, danca, pintura,
audiovisual (curtas metragens e longa metragens), artes sequenciais

(histérias em quadrinhos, tiras em jornais).

As atividades artisticas espiritas auxiliam o jovem a direcio-
nar positivamente suas energias, sentimentos e potencialidades
criadoras, além de contribuir no equilibrio dos impulsos sexuais,
abrindo canais para a sensibilidade e a beleza da vida espiritua-
lizada. Fortalece seu sentimento de pertencer ao grupo e aos prin-
cipios espiritas, auxiliando nos instantes de decisdo e escolhas para

uma vida adulta que ja se pronuncia.

Na divulgacdao da Doutrina Espirita

As atividades de divulgacdo da casa espirita consideram
dois tipos de publico-alvo: o interno (da instituicdo) e o externo
(da sociedade em geral). Nestas atividades, a arte tem grande
potencialidade, pois é capaz de vencer barreiras originarias do pre-
conceito religioso, além de sensibilizar a percepcdo de quem com

ela trava contato.
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Toda pratica artistica deve cuidar, em sua preparagdo, para
que ndo seja apenas um panfleto a servico da ideia espirita. A
obra de arte transcende o raciocinio e tem a capacidade inerente
de tocar a alma, por canais e percepgles que as vezes fogem até

mesmo do dominio racional do préprio artista que a produz.

Ao ser preparada para a exposi¢do externa, para publico ndo
espirita, além das questdes legais e formais inerentes a sua exibigdo,
deve cuidar para ser mais bela que panfletaria, visando oferecer ao
espectador o convite a ampliacdo de sua percepgdo da vida com o

ponto de vista da Doutrina Espirita.

Apresentagdes musicais, exposicdes de pinturas, gravuras,
arte sequenciada, espetdculos de danca e de teatro sdo apenas
alguns exemplos de possibilidades para a conjugacdo do binémio

arte/divulgacdo doutrinaria.

Nesse concerto de forcas que se entrechocam nas praias da
divulgacdo, em maré crescente de novidades ideoldgicas, através
das ondas de violentas transformacdes, a Doutrina Espirita é o
mais seguro raciocinio, garantindo a alfdndega da légica destinada
a triagem correta dos produtos do cérebro humano com vistas ao
proveito comum. Daf a necessidade da divulgacdo constante dos
valores espirituais, sem o ruido da indiscricdo, mas sem o torpor
do comodismo.*®

No Servico de Assisténcia e Promocao Social Espirita
A atividade de promocao social da casa espirita, em alguns
casos, reline pessoas que ndo conhecem a Doutrina Espirita ou

mesmo professam outras religiGes. A realizagdo de breves atividades

15 XAVIER, Francisco Candido. Cura. Por espiritos diversos. Sdo Paulo: GEEM, 1988.
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artisticas é a possibilidade de ndo sé ofertar o pdo material, mas

também o pdo espiritual.

Ao utilizar a arte nesta atividade deve-se considerar a diver-
sidade dos que participam dela, sua origem, realidade cultural e
social, evitando-se tematicas de reflexdo profunda ou que exija
anterior conhecimento do Espiritismo, ndo abrindo mdo de ofertar

a sutileza da consolacdo espiritual.

Pequenas apresentagOes especialmente preparadas para esta
atividade podem obter sucesso em contribuir para o alcance dos
objetivos espirituais das reunides, além de oportunizar aos demais
trabalhadores da casa, especialmente as criancas e jovens, instantes
de estudo e reflexdo sobre a natureza e a utilidade do Espiritismo
na sociedade.

Na Atividade Federativa

Se o centro espirita é hospital, oficina, templo, escola e lar
para os individuos no labor da Terra, que dizer dos espacos fede-
rativos que lhes congregam no ideal de unificagdo, de trabalho e
fraternidade?

Nas atividades deste tipo, reunidos vérios companheiros de
ideal, a arte se apresenta com todas as possibilidades anterior-
mente destacadas, somadas ao carater de amplitude, de congraca-
mento e de verdadeiro sentimento de irmandade.

Instantes de orientacdo e de fortalecimento s3o potencia-
lizados pelas linguagens artisticas, tornando-os marcantes e pra-
zerosos, significativos e incentivadores, auxiliando na marcha
coletiva das casas espiritas, de seus lideres e de todos ligados a

Doutrina Consoladora.
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PAPEL DOS ENVOLVIDOS

A pratica artistica na casa espirita é uma agdo coletiva em que
cada membro do processo desenvolve uma fungdo e um papel de
influéncia na sua preparagdo, durante sua atuagdo e no resultado

final, contribuindo para a harmonia do grupo como um todo.

Dirigentes

Aos dirigentes da instituicdo (presidente, diretor de depar-
tamento, membro da diretoria executiva, etc.) cabe o papel de
apoio ao trabalho que se inicia, oferecendo aos participantes do
grupo artistico a visdo institucional da atividade, esclarecendo
dudvidas doutrindrias que possam surgir, orientando quanto ao rela-
cionamento entre outras instituicdes e participando das avaliacdes
do grupo.

O dirigente deve se posicionar como orientador, auxiliando
no desenvolvimento da atividade, em beneficio dos membros e da
instituicao.

Independente de idade e tempo de estudo da Doutrina Espi-

rita, o dirigente deve buscar participar das atividades de qualificacdo
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artistica que tenha oportunidade, atuando ativamente nas reunides
de avaliagGes e planejamento destas atividades, evitando a posicdo
de individuo que participa apenas nos instantes finais, de crises ou

de sucesso.

Para a harmoniosa relacdo da atividade artistica com a casa,
é necessario que o dirigente seja um colaborador e orientador do
funcionamento administrativo e doutrindrio do grupo, investindo

na autonomia e responsabilidade dos envolvidos.

O didlogo é ferramenta de trabalho na casa espirita que ndo
deve ser nunca abandonada, inclusive no trato e na solucdo de difi-

culdades com o grupo artistico.

Coordenador

Ao coordenador do grupo, que costuma acumular a fungdo
de diretor artistico da atividade, cabe o papel de lideranca entre os
participantes, devendo ainda estar inserido institucionalmente na
casa espirita, conhecer seus trabalhadores e sua dindmica, além do

indispensavel saber doutrinario espirita.

Os participantes de um grupo artistico buscam naturalmente
espago para expor suas ideias, emogdes, opinides, caminhos e
solucdes. O coordenador deve permitir essas possibilidades indi-
cando a presenca dos limites, oferecendo ainda suas experiéncias e

as vividas por outros grupos artisticos.

Como responsavel direto pelo grupo, precisa buscar o cons-
tante aprimoramento tanto no campo doutrindrio quanto no artis-
tico, trazendo sempre propostas que sejam adequadas ao grupo e

aos objetivos deste na casa.
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Participante

Ao participante do grupo cabe o papel de construgdo criativa,
de doagdo emocional, sendo o ator da materializagdo dos desejos
coletivos, nunca abrindo mdo da disciplina de horarios, do com-
promisso com o estudo doutrinario, do esforco em vencer limites,
da disposicdo ao trabalho em grupo, da aceitacdo do outro e da

perene vigilancia da vaidade.

Independente de maior ou menor habilidade artistica, de
amador ou profissional, de veterano ou iniciante no ambiente dou-
trindrio, o participante do grupo é simples e honradamente cha-
mado de artista, devendo conhecer o valor e as esperancgas que

estdo contidas neste vocabulo.

Emmanuel considera o trabalho do artista como sendo o de
despertar o sentimento humano para a busca de Deus, conforme

segue:

O artista verdadeiro é sempre o “médium” das belezas eternas e o
seu trabalho, em todos os tempos, foi tanger as cordas vibrateis do
sentimento humano, algando-o da Terra para o infinito e abrindo,
em todos os caminhos, a dnsia dos coragBes para Deus, nas suas

manifestacSes supremas de beleza, sabedoria, paz e amor. (1990:
100)

E indispensavel que o trabalhador espirita da arte participe
de algum grupo de estudo espirita garantindo sdlidas bases dou-

trindrias para a elaboracdo da arte a que se propde, mantendo

16 XAVIER, Francisco Candido. O Consolador. Ditado pelo Espirito Emmanuel. 16® ed. Rio de Janeiro: FEB, 1990, p.
100 (Questdo 161).
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sempre fidelidade ao expressar a Doutrina dos Espiritos e o
Evangelho de Jesus, evitando qualquer forma de expressdo que
possa confundir o espectador ao invés de esclarecer-lhe sobre os

fundamentos que norteiam o Espiritismo.

Allan Kardec, escrevendo sobre as possibilidades encerradas
pelaarte quando fertilizada pelos ensinamentos espiritas, considera
que o Espiritismo abre um campo novo, imenso e inexplorado para

aartee para o artista.

Sem duvida, o Espiritismo abre a arte um campo inteiramente
novo, imenso e ainda inexplorado. Quando o artista houver de
reproduzir com convicgdo o mundo espirita, haurird nessa fonte
as mais sublimes inspiracdes e seu nome vivera nos séculos vin-
douros, porque, as preocupac¢des de ordem material e efémeras da
vida presente, sobrepord o estado da vida futura e eterna da alma.
(1987: 159)v

Orgios Federativos

Aos orgdos federativos cabe o papel da promogdo de ativi-
dades que estimulem as instituicdes e trabalhadores a uma pratica
artistica saudavel e comprometida com os valores espiritas, reu-
nindo esforcos, dentro do universo de sua abrangéncia, para que
as atividades de carater artistico doutrindrias tenham seu devido

espaco no movimento espirita.

17 KARDEC, Allan. Obras Péstumas (Euvres Posthumes). Trad. De Guillon Ribeiro. 22* ed. Rio de Janeiro: FEB,
1987.
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Podem e devem promover a¢des que relinam institui¢des,
grupos de uma mesma regido, apresentagdes artisticas de grupos
experientes e de comprovada qualidade artistica e doutrinaria,
promovendo ainda agdes de qualificacdo e atualizagdo dos

trabalhadores envolvidos com a pratica artistica.

A vista do exposto, julgamos oportuno sugerir uma ultima
recomendagdo aqueles que se dispdem a trabalhar na area da arte
espirita:

Todos os envolvidos nas atividades artisticas na e da casa
deverdo estar vigilantes para que a vaidade ndo faca morada em seu
coragdo. Lembremo-nos da mensagem de Jodo Batista, o precursor:
“Convém que Ele cresca e que eu diminua” (Jodo 3:30). Cabe ao
trabalhador da Arte Espirita zelar para que a mensagem apareca e

de forma fiel.
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Tte ¢ Clida

Dizem que, em plenos céus, encontraram-se, um dia,
A cigarra cantora e a formiga prudente,
Mas deixando de longe a fabula dos homens
A fala do Senhor foi muito diferente.
Ele disse a formiga: “Sé bendita,
No esforco que fizeste... Embora pequenina,
Ensinaste na Terra as licdes do trabalho,

‘ Exaltando o valor da disciplina.

Construiste, guardaste, entesouraste,

‘ Reservando celeiro ao préprio excesso,
E demonstraste aos homens quanto vale
A previdéncia ao culto do progresso.
Bendita seja, por que promoveste

A unido de teus grupos e parentes...

Serd na Terra o simbolo do apoio

Com que se deve amar aos préprios descendentes...”.
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Tendo havido uma pausa, a formiga contente
Talvez ansiando armar algum ingénuo enredo,
Desejou complicar a amiga desprezada

Que vivera cantando no arvoredo.

Mas o Senhor voltando ao verbo alto e sereno,
Decidiu-se expressando a prépria Lei:

-“E, quanto a ti, cigarra, sé louvada

Pela atengdo no encargo que te dei.

Raros homens souberam perceber-te

Na elevada missdo de que foste investida,

O Céu determinou cantasses, embalando

A natureza em luta, ante as ordens da vida.
Cantavas sem prender-te a tesouro e celeiro,
Sabendo que eu jamais te negaria,

Pensamento e palavra, harmonia e beleza

Para a béngdo do pdo de cada dia.

Viajores prostrados de cansaco,

Ao ouvir-te as cangoes, guardando-as na lembranca,
Refaziam a fé nos poderes da vida,

Prosseguindo a jornada ao toque da esperanga...
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Troncos ao sol do estio, ressecados,
Erguendo-te a voz, aguardava, em prece,
O regresso da chuva a cobri-los de flores...
Cantavas e a coragem retomava

Lares e prados, montes e caminhos,
Derramavas a musica no Espaco
Alcangando os jardins,

as arvores e os ninhos...

E muitas vez, cantavas de tristeza

Sem que ninguém te visse a soliddo,

Mas atendeste aos Céus que te pedia,
Servir cantando em forma de oracio.

A formiga é a prudéncia apoiando o progresso,
Para que a Terra lute e evolua, a contento,
Entretanto, cigarra, serd sempre,

A inspiragdo de luz do firmamento”.

Maria Dolores?'®

18 XAVIER, Francisco Candido. Alma e vida. Pelo espirito Maria Dolores. Rio de Janeiro: FEB, 1984, p. 43.
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PLANEJANDO E INICIANDO
UM NUCLEO ARTISTICO

Ao se iniciar a atividade artistica em uma casa espirita os

interessados devem ter clareza sobre alguns aspectos:

A atividade sera eventual ou continuada?

As datas comemorativas, de carater social ou doutrindrio,
podem ser bons instantes para o desenvolvimento de atividades
artisticas na casa. Nestes casos, haverd uma Unica apresentacdo em
uma data ou evento especifico, sem o compromisso, a principio de
uma continuidade. O projeto sera elaborado com comego, meio
e fim determinados, utilizando-se o potencial de divulgagdo das

linguagens artisticas a bem da promocao da Doutrina.

Uma opcdo diferente refere-se a permanéncia e continuidade
da atividade artistica, estando esta inserida na programacdo da
casa, juntamente com as demais atividades. Neste caso, opta-se
pelas possibilidades da arte como instrumento de auxilio a for-

magdo do homem de bem, oportunizando aos participantes um
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aprofundamento nos estudos e nas praticas artisticas a luz dos

postulados espiritas, a bem da promogdo do ser.

“O que caracteriza o estudo sério

€ a continuidade que se lhe dd.”

Allan Kardec®®

Quem podera participar?

Como todas as demais atividades da casa, deve-se ter clareza
do publico que se quer alcancar a fim de bem planejar as atividades
artisticas com vistas aos objetivos tragados. Assim, a atividade
com a arte na casa espirita pode estar restrita aos participantes
do Grupo de Jovens, pode ser disponibilizada indistintamente
para todos os participantes da casa, ou ainda aberta a participacdo
de trabalhadores de outras instituices. Em qualquer caso, todos

devem ter claros os compromissos que assumem com a atividade.

Ha algum trabalhador que detenha conhecimento
artistico?

Nenhuma atividade séria pode ser iniciada ao sabor do im-
proviso. Ndo havendo na casa nenhum trabalhador com conhe-
cimentos na area das linguagens artisticas, deve-se buscar entre
os companheiros de outras casas quem possa dar as orienta-

¢Oes pertinentes, ainda que de forma basilar, buscando ampliar a

19 KARDEC, Allan. Introdugdo - Item VIII. /n___O livro dos espiritos (Le livre des esprits). Trad. de Evandro Noleto
Bezerra. 2% ed. Rio de Janeiro: FEB, 2010.
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formacdo daqueles que pretendem desenvolver estas atividades,
aprimorando-se, sempre em didlogo com os conhecimentos doutri-
nario, alicerce primeiro de toda agdo dentro da casa espirita.

Nao se improvisa um médium na reunido de intercambio,
nem um evangelizador com nossas criangas. Se desejamos a aten-
cdo dos espiritos superiores em nossas atividades artisticas na casa
espirita, iniciemos pela seriedade deste propésito.

Haverd uma linguagem artistica especifica?

Ha variadas possibilidades dentro do campo das artes: artes
visuais, teatro, danca, musica, audiovisual e muitas outras destas
derivadas. Ha que se buscar aquela(s) que seja(m) mais conve-
niente(s) as caracteristicas da casa. Verificar as necessidades perti-
nentes a cada linguagem, escolhendo aquela que possa ser melhor
atendida no conjunto com as demais atividades, com os espagos
possiveis da instituicdo, com as caracteristicas dos participantes,
ou mesmo com os conhecimentos de quem ira conduzir as agdes
desta area.

O trabalho deve ser construido com alicerces fortes e bem
planejados, buscando ter claros cada um dos passos, evitando
assim decisGes apressadas que podem mostrar-se infrutiferas ou
mesmo frustrantes para o grupo, exigindo deste o que ndo possui
condicdes de alcancar.

Em que espaco fisico a atividade sera desenvolvida?

Por mais simples seja a atividade escolhida, deve ter-se em
mente as necessidades que permitirdo o seu bom desenvolvimento.
Isso inclui definir espaco apropriado, duragdo, frequéncia, horarios

e dias, materiais, instrumentos, etc.
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Uma vez definida a sua realizagdo, ainda que a atividade seja
momentanea, tendo por objetivo uma agdo pontual, espera-se que
receba por parte de todos os envolvidos e dos dirigentes da casa
o compromisso e o respeito devidos a qualquer outra atividade
desenvolvida pela instituicdo. Afinal, todas as nossas acdes devem

ser pautadas na coeréncia com a Doutrina que abragamos.

Assim, o espaco deve ser definido levando em conta as neces-
sidades da atividade bem como o conjunto das demais atividades
realizadas na casa. Desta forma as atividades podem ser realizadas
no saldo doutrinario, na sala da evangelizagdo ou em uma sala espe-
cifica, desde que assegurado que instrumentos e exercicios ndo
interfiram em outras atividades realizadas na casa, evitando des-

confortos e melindres desnecessarios.

Havera custo financeiro? De que valor?

Ainda que se possa contar com o trabalho voluntdrio nas
atividades artisticas da casa, é necessario compreender que toda
atividade demanda necessidades outras das quais nem sempre se

pode abdicar sem prejuizo no processo e/ou no resultado.

Os custos envolvidos na atividade com a arte precisam ser
contabilizados e viabilizados por parte dos que estdo a frente da
tarefa, da mesma maneira que assim agem com as demais agdes da
instituicdo, mesmo que estes recursos possam ser viabilizados por

meio de doacgdes, arrecadacdes, ou outros instrumentos.

E necessdrio compreender que um trabalho de qualidade
exige esforco de todos. Por isso mesmo, ndo pode ser desvinculado

do planejamento da casa, chegando de surpresa, por exemplo, a
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aquisicdo de instrumentos, contratacdo de professor, construgdo
de cendrios e figurinos, ou quaisquer outros custos que ndo foram
anteriormente previstos no projeto, prejudicando a atividade ou o
orcamento da casa, além do mal-estar que se estabelece para com

o grupo.

Que resultados se desejarao ser alcancados?

Como podemos ver, todas as atividades dentro da casa espi-
rita devem ser pautadas nos fundamentos doutrindrios. Assim, a
realizacdo de uma ou vdrias apresentagdes anuais, gravagdo de
CD, integracdo entre trabalhadores de diferentes departamentos,
participagdo em atividades federativas, etc., sdo acSes que devem
receber a mesma atencdo das demais, tendo claros suas finalidades
e objetivos de maneira que possam contribuir de forma til para a
casa e os que dela participam.

Diante do que vimos até aqui, € util que a instituicdo ou as
pessoas interessadas em iniciar a atividade construam um pequeno
projeto escrito contendo detalhes da atividade a ser implantada.
Este documento servira de base para o didlogo administrativo
entre os dirigentes e os futuros participantes, para que as difi-
culdades possam ser superadas e a atividade se inicie com vigor e

continuidade.

Os objetivos do ndcleo artistico devem ser claramente
debatidos entre todos os envolvidos, sem deixar ddvidas e mal
entendidos. As primeiras atividades devem ser planejadas com
cuidado, para que ndo fujam aos objetivos, e sejam proporcionais

aos hordrios de ensaios e a capacidade artistica dos participantes.
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A Atividade artistica é uma atividade da casa que busca colaborar
com a evangelizacdo do espirito, como as doutrinarias, o passe, a
reunido meditnica e a evangelizacdo. Este fator precisa estar claro
e definido por parte dos dirigentes da institui¢do, do contrario,

corre-se o risco de se atribuir a atividade artistica um cardter

recreativo e de diversdo passageira.’

20 FEDERAGAO ESPIRITA DO ESTADO DA BAHIA. Manual da Campanha Arte na Casa Espirita. 2008.
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EXEMPLO DE PROJETO SIMPLES
PARA IMPLANTACAO DE UM
GRUPO ARTISTICO

Implantacdo do Grupo de Artes do
Centro Espirita Allan Kardec

Objetivo:

Realizar apresentacdes artisticas peridédicas que funcionem como
auxilio pedagdgico-doutrindrio para as atividades de estudo e de

acdo social do Centro Espirita Allan Kardec.

Reuniodes:

Ocorrerdo aos Sdbados, na sala 5, no hordario das 14h as 16h. No
periodo de 01 de fevereiro a 18 de dezembro de 2014.

Participantes:

Trabalhadores da instituicio que possuam disponibilidade e inte-
resse em participar de atividades artisticas comprometidas com a
tematica espirita, que estejam vinculados a uma das atividades de

estudo da casa.
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Estratégia de Implantacao:

Ampla divulgagdo na casa, convidando os interessados nos
grupos de estudos, reunides doutrindrias publicas, reunides me-
diunicas, grupos de evangelizacdo infanto-juvenil e atividades

de natureza assistencial.

Cartazes fixados nos murais do centro.

Primeiras Atividades a serem desenvolvidas:

Oficina de Criatividade em que os participantes realizardo lei-
tura de textos, exercicio de técnicas especificas de teatro,

musica, expressdo corporal, desenho, etc.

Estudos, preparagdo e ensaios de uma breve apresentagdo artis-
tica, com temdtica e forma a ser definida pelo grupo e apre-
sentada durante alguma atividade da casa, previamente acordada
com a direcdo da instituicdo, levando-se em conta as condicdes
do grupo e da prépria atividade.

Avaliacdo das atividades desenvolvidas e planejamento das proé-

ximas agoes.

Administracio:

O Grupo de Artes Allan Kardec funcionard ligado administra-

tivamente a Coordenadoria de Artes do Departamento Doutri-

nario, tendo como coordenador pessoa indicada pela direcdo da

instituicdo.
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Material:
Recursos humanos

A atividade contara com a colaboragdo do Sr. Jodo da Luz, professor

de artes, trabalhador do centro Espirita Jesus no Lar.

Recursos materiais

Durante as aulas, sera utilizado CD Player da instituicdo, xerox
de alguns textos previamente selecionados e exemplares de
O Consolador, emprestados pela biblioteca da casa para consulta.
Com a definicdo da linguagem artistica e das apresentagdes que
serdo construidas, serdo definidas outras necessidades e, caso
haja custos, a forma de viabilizd-la sem causar prejuizos para a

instituicdo.
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ATIVIDADES INICIAIS
DE UM GRUPO ARTISTICO
NA CASA ESPIRITA

TEATRO

Sugestdo de Atividade Inicial

Por suas possibilidades educadoras, o teatro foi muitas vezes
utilizado, ao longo da histéria da humanidade, como instrumento
de transformagdo dos caracteres. Entre os gregos, foi dinamo
de equilibrio entre o carater apolineo das tragédias e o cardter
dionisiaco das comédias, auxiliando o homem no conhecimento
de si mesmo.

O teatro, assim como a filosofia grega, legou a humanidade
um arcaboucgo de oportunidades que podem e devem ser resgatadas
a luz da Doutrina dos Espiritos. Seus mitos auxiliam desde sempre

a busca de compreensdo da humanidade pela prépria humanidade.

O vinculo do teatro com o sagrado avanca dos campos gregos

para os templos e feiras medievais, demonstrando sua capacidade
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adaptativa adentrando os patios e saldes da nobreza num convite
ao Renascimento, onde homens de génio se erguem para mais uma

vez iniciar a compreensdo de si mesmo.

No ambiente arejado das novas ideias, o olhar para além da
matéria também sobe aos palcos para convidar o homem a ser
arquiteto de si mesmo. Assim é que o Espiritismo vai selar seu
contato com o teatro, trazendo na figura de Victorien Sardou
(1831-1908) o marco do teatro espirita com a encenagdo da peca

Spiritisme, traduzido para o portugués como O Amargo Despertar*

Em solo brasileiro, é a figura de José de Anchieta (1534-97)
que primeiro se pronuncia, utilizando o teatro para trazer a figura
de Jesus de Nazaré entre os nativos, demarcando aqui o espago
para o didlogo do teatro com o sagrado, deixando o caminho livre

para novos olhares e representagdes.

E ao surgirem os primeiros raios do Espiritismo no Brasil, eis
que o teatro se coloca mais uma vez sob a conducdo de homens
e ideias para se fazer educador de almas. Euripedes Barsanulfo
(1880-1918), Leopoldo Machado (1891-1957), Maria Maximo
(1888-1949), Umberto Brussolo (1877-1938), Wallace Leal (1924-
1988), sdo alguns exemplos de nomes dos que utilizaram o teatro
como instrumento educador de almas e formadores de grupos
artisticos teatrais, sendo Brussolo, com o seu texto Ressurgir de
Uma Alma, considerado o primeiro autor de uma peca teatral espi-

rita no Brasil.

21 SARDOU, Victorien. Amargo Despertar (Spiritisme). Trad. de Maria Amparo Leal de Andrade. 1* Ed. Mat&o-SP:
O Clarim, 1978.

56



ATIVIDADES INICIAIS DE UM GRUPO ARTISTICO NA CASA ESPIRITA

Provavelmente terd sido Umberto Brussolo o pioneiro e prota-
gonista da primeira exibicdo teatral genuinamente espirita no
Brasil. E o que deduzimos apdés compulsar dezenas de publicagdes

espiritas desde o século XIX.

Brussolo fundou em 1917, em S3o Paulo, o Centro Espirita Luz e
Caridade que funciona até os dias de hoje, em novo endereco, no
bairro da Mooca, em Sdo Paulo. Foi o primeiro espirita a vislumbrar
nas artes cénicas um grande canal de divulgacdo doutrindria e se
tornou um entusiasta dessa forma de manifestacdo artistica. O
préprio Brussolo escrevia as pecas de conteldo espirita, as dirigia
e preparava os atores amadores. Também idealizava os cendrios e

figurinos com competéncia e dedicacdo do ideal espirita.?

O Teatro como instrumento didatico/pedagdgico é costu-
meiramente utilizado e, na instituicdo espirita, tem contribuindo na
socializacdo de seus participantes, na dinamizagdo de suas agoes e
no fortalecimento dos conteldos estudados, sendo eventualmente
utilizado também, em atividades festivas, de confraternizacdo e de

acdo social com grupos de assistidos.

Nestas situacdes, contudo, geralmente o aspecto técnico
(figurinos, cendrios, iluminagdo, sonorizagdo, etc) é realizado com
poucos recursos, improvisados e adaptados de maneira simples
e pratica em funcdo do cardter fortuito das apresentacdes,
menosprezando-se tanto seu processo quanto seu resultado, des-

prezando assim boa parte do seu potencial educador.

Em alguns casos, encontramos instituigdes que mantém

grupos permanentes de teatro, realizando montagens de pecas,

22 MONTEIRO, Eduardo Carvalho. Histdria da Dramaturgia com Temdtica Espirita. 1*. Ed. Sdo Paulo: USE, 1999,
p.71
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apresentando-se com certa regularidade em casas espiritas,
em espagos diversos e até mesmo em teatros, seja para os fre-

quentadores da instituicdo ou para o publico em geral, ndo espirita.

Em situagdes assim (apresentagdes em teatros), identificamos
que o aspecto técnico é realizado com maior apuro e investimento,
inclusive financeiro, envolvendo-se outras instituicdes e érgdos
de imprensa na sua divulgacdo, havendo ndo raro, a cobranga de
ingressos para os espectadores.

Para grupos que se iniciam nas instituicdes, sugerimos que,
em primeiro momento, suas apresentagdes constituam-se de en-
cenagdes simples, com poucas exigéncias técnicas, sem perder
contudo, a busca da criatividade e da qualidade que levardo com
o passar do tempo e do trabalho, ao aprimoramento artistico/
doutrindrio de seus participantes, apontando o oportuno instante
em que o grupo venha a realizar espetaculos mais elaborados e
voltados ao publico externo.

A partir desses principios, para um grupo que inicia suas pri-
meiras atividades, indicamos a realizacdo de breves encenacdes
de curta duragdo (5 a 10 minutos), que possam ser apresentadas
dentro da prépria institui¢do, em momento especificamente criado

ou como parte da programacdo de atividades ja existentes.

Ha experiéncias bem sucedidas, realizadas em diferentes
regides do pafs, que relatam a utilizacdo dessas apresentagSes
antecedendo a palestra da reunido publica. Previamente preparadas
com a temdtica da palestra, as apresentagdes funcionam como
elemento de auxilio pedagdgico ao palestrante, podendo obedecer

a uma periodicidade (quinzenal, mensal).
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Por serem de curta duragdo ndo se torna dificil a construcdo
de texto e encenagdo, mesmo para um grupo com pouca ou ne-

nhuma experiéncia. Por estar inserida em um ambiente de estudos,

TEATRO

a encenagdo poderad apresentar uma situagdo-problema ou uma

especificidade do tema, deixando a conclusdo a cargo do préprio

palestrante.

Exemplo de Roteiro da Reuniio do

Grupo de Teatro Espirita

Leitura de uma pagina doutrindria seguida de prece feita por um
membro do grupo e comentada livremente pelos demais ou de
forma dirigida pelo coordenador.

Leitura de um texto doutrindrio que propicie o didlogo e a troca
de saberes sobre a Doutrina Espirita e a atividade que se deseja

desenvolver.

Dindmicas de grupo e exercicios de preparagdo vocal, corporal

e de interpretacdo voltados para a atividade a ser desenvolvida.

. Construcdo ou leitura do texto, marcacdo das cenas, ensaio da
40 min. ~
apresentacdo.

Comentérios dialogados sobre as atividades do dia, o processo,
os avancos, as buscas, sempre buscando ter em foco o olhar
da Doutrina e a manutencio do sentimento fraterno entre os

participantes.

Prece de encerramento realizada por um membro do grupo.
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Esse é um roteiro basico que devera ser adaptado as neces-
sidades de cada apresentagdo. Em algumas reunides de preparagdo
do texto ou do roteiro da encenagdo o tempo de estudo podera ser
dilatado. A mesma flexibilidade podera ocorrer nas reunides que
necessitardo de maior tempo de ensaios. Tudo deve ser medido a

partir dos objetivos da atividade, alinhados com os da casa espirita.

O grupo deve ficar atento para que com o desenrolar das
atividades ndo se abandone os instantes de estudo e de busca de
aprimoramento técnico, mantendo ainda espago aberto para o

didlogo, a avaliacdo franca e o respeito as diferencas.

CONSTRUINDO ARTE

Apesar de ndo se constituir em um elemento obrigatdrio na
linguagem teatral, o TEXTO costuma ser a maior preocupagdo para

o grupo artistico. O que iremos montar? O que sera dito em cena?

Essa preocupacdo é muito natural, especialmente ao grupo
iniciante. Considerando as sugest&es anteriores, o texto dramatico
pode ser construido com ideias que surgirdo ao se estudar o assunto

da palestra ou que se pretende apresentar em cena.

Um dos caminhos possiveis é o principio aristotélico de que
o texto deve ter comeco, meio e fim. Nesse exercicio o grupo
perceberd que a escrita de um texto dramdtico simples ndo é tdo
complexa, bastando escreverem as ideias que vdo surgindo durante
o estudo, definindo ambientes, conflitos e falas das personagens,
no que chamamos de texto colaborativo. Pode ainda o grupo

apropriar-se de textos ja existentes, escritos por um dos membros

60



ATIVIDADES INICIAIS DE UM GRUPO ARTISTICO NA CASA ESPIRITA

ou mesmo pelo coordenador, de maneira a se encaixarem na

proposta que deseja desenvolver.

Os ensaios devem apresentar dificuldades graduais, espe-
cialmente para os mais introvertidos, partindo da leitura do texto,
passando pela construcdo das cenas e sendo complementados
pela sonoplastia, pelos figurinos e outros elementos que possam

auxiliar a encenacao.

A qualidade de uma apresentacdo depende menos da quan-
tidade de coisas que estdo em cenas (aderecos, objetos, cenarios,
figurinos) e mais da criatividade e do acerto nas escolhas. Para o
teatro, costumeiramente, o MENOS é MAIS.

Auxilios

Recomendamos aos participantes do grupo de teatro da
casa espirita, e em especial ao coordenador da atividade, a busca
de leituras que possam instrumentalizar o seu fazer cotidiano, a
possibilidade de participagdo em oficinas e cursos dentro e/ou fora
da casa espirita e o indispensavel exercicio de assistir pecas teatrais

de todos os tipos.

Apresentamos uma lista inicial de sugestdes de leitura para
o embasamento do trabalho a ser realizado com teatro na casa
espirita. Priorizamos aqui a leitura de obras espiritas por tocarem
diretamente ao nosso objeto de estudo e pelo fato de as obras
ligadas a histdria e ao fazer teatral serem mais facilmente identi-

ficadas, podendo ser adquiridas sem muitos esforcos.
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Livros:

A dramaturgia espirita (1991) — Nazareno Tourinho - FEB Editora.

A estranha loucura de Lorena Martinez (1991) — Nazareno Tourinho
— Editora O Clarim.

Amargo despertar (1978) — Victorien Sardou — Editora O Clarim.

Caprichosa licdo dos espiritos (1997) — Nazareno Tourinho - EME
Editora.

Em defesa de um teatro espirita (2013) — Glaucio Cardoso - Editora

virtual Books.

Histéria da dramaturgia com temdtica espirita (1999) — Eduardo
Carvalho Monteiro - Editora USE (Sdo Paulo).

Mil dicas de teatro espirita (2010) — Edmundo Cezar B. Santos —
Editora Virtual Books.

O teatro na educagdo do espirito (1999) — Walter de Oliveira Alves -
IDE Editora.

Repensando a dramaturgia espirita (2011) — Luis Marcio Arnaut -
Editora Virtual Books.

Teatro da mocidade (1950) — Leopoldo Machado - Grafica Mundo
Espirita S. A.

Teatro espirita de Umberto Brussolo — Volume 1 (1996) — Nicolai

Humberto — Phenix Editoracdo Eletronica
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Teatro espirita para evangelizar (2013) — Grupo Persona - Editora
Virtual Books.

Trilogia de teatro espirita (2012) — Sandro Saraiva — Editora Virtual
Books.
Internet:

Banco de Textos da Abrarte: http://www.arteespirita.com.br

Cadernos de Arte Espirita - ABRARTE: http://www.abrarte.org.br/

downloads/cadernos.php
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DANCA

Sugestdo de Atividade Inicial

As primeiras manifestagdes da danca antecedem o surgi-
mento da linguagem elaborada, identificando-se com a necessidade
do homem de expressar seus sentimentos e ideias por meio de seu
corpo. Seus primeiros relatos remontam a pré-histéria, estando
presente em todas as civilizagdes e ligados ao sentimento de religio-
sidade, ainda que em forma de gérmen, nos primeiros grupamentos
humanos.

Veja-se o trecho do didlogo entre André Luiz e o instrutor
espiritual Calderaro:

(-..) pois serd crime dancar? Buscar alegria constituird falta grave?

]

- Que perguntas, André! O ato de dancar pode ser tdo santificado
como o ato de orar, pois a alegria legitima é sublime heranca de
Deus.”

Como instrumento de ligacdo com o divino, a danga atra-
vessou os territorios e as civilizagcGes até ser proibida, durante a
Idade Média, sob a alegacdo de aliciadora do pecado e causa da
ruina de muitos homens. A cisdo entre corpo e mente, sentimento e
razdo, resultou em grande prejuizo para toda a humanidade sendo,
ainda hoje, equivocadamente elegida na fala dos que se opdem a

danca nos ambientes espiritas.

23 XAVIER, Francisco Candido. “Medida Salvadora”. /n:__No mundo maior. Pelo espirito André Luiz. Rio de
Janeiro: FEB, s/d.
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Sdo, contudo, os préprios espiritos que nos alertam para a
necessidade de cuidar do corpo e do espirito, restituindo ao corpo
devidamente ao seu lugar de templo e santudrio do espirito, instru-
mento de auxilio ao ser eterno e Unico elemento de diferenciacdo

entre encarnados e desencarnados.

Onde, entdo, a sabedoria? Onde, entdo, a ciéncia de viver? Em parte
alguma; e o grande problema ficaria sem solucdo, se o Espiritismo
ndo viesse em auxilio dos pesquisadores, demonstrando-lhes as
relagdes que existem entre o corpo e a alma e dizendo-lhes que,
por se acharem em dependéncia mudtua, importa cuidar de ambos.
(KARDEC, 2006: 321)*

O olhar da Doutrina sobre o corpo vem em defesa da danga,
a bem de religar corpo e espirito, permitindo a humanidade fazer

as pazes com o corpo, béncdo divina.

A béncdo de um corpo, ainda que mutilado ou disforme, na Terra,
é como preciosa oportunidade de aperfeicoamento espiritual,

o maior de todos os dons que o nosso Planeta pode oferecer.
(XAVIER, 1978: 21)*

Ao longo de varias décadas a danca tem buscado os espagos
das casas espiritas a fim de auxiliar no processo de educacio dos
espiritos. Naquelas que se permitiram, a experiéncia com a danga
sob a orientagdo da Doutrina Espirita tem apontado trés possibi-

lidades de caminhos para o desenvolvimento destas atividades.

24 KARDEC, Allan. O Evangelho Segundo o Espiritismo (L'évangile selon le spiritisme). Trad de Guillon Ribeiro. 126°
Ed. Rio de Janeiro: FEB, 2006.

25 XAVIER, Francisco Candido. Roteiro. Pelo espirito Emmanuel. 4 Ed. Rio de Janeiro: FEB, 1978.
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Para as casas que se dispuserem a abrir espagos para esta
linguagem, um primeiro passo seria entdo identificar qual destes
caminhos é o que melhor atende as necessidades e potenciais da

instituicao.

A danca espirita como processo educacional

O primeiro lugar onde encontrar espago para atividades da
danca espirita geralmente é o da evangelizacdo infanto-juvenil. E
natural que as criangas e jovens tenham boa aceitacdo com esta
atividade. No entanto, algumas experiéncias tém sido realizadas
também em outros setores com o mesmo foco, envolvendo grupos

de estudos, encontro de trabalhadores, etc.

Nos grupos existentes que desenvolvem suas atividades com
o publico de evangelizandos, a atividade esta focada no processo,
na integracdo entre os seus componentes, no respeito a si e ao
outro por meio da visdo do corpo como instrumento do espirito ao
mesmo tempo em que despertam o respeito que devemos ter para

com este sublime presente divino.

Aspectos como disciplina e rotina sdo alguns dos beneficios
destaatividade, propiciandoacriancasejovensumdesenvolvimento
pleno de suas potencialidades e a compreensdo do triplice aspecto
do ser (espirito/perispirito/corpo).

A danca espirita como processo terapéutico

Algumas experiéncias tém encontrado espagos onde o foco

passa a ser o bem-estar por meio de uma atividade com a danca
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sob os postulados da Doutrina Espirita. Um bom exemplo sdo as
atividades desenvolvidas junto as gestantes assistidas com o intuito
de fortalecer e equilibrar o vinculo entre mae e feto, ajudando-os
a passar por todas as adaptagdes fisicas, emocionais e vibracionais

da gestacdo.

O mesmo pode se dar com os idosos, tanto os assistidos
quanto os trabalhadores. Um exemplo exitoso é o das Casas André
Luiz, em S3o Paulo, que desenvolve esta atividade com os porta-

dores de necessidades especiais.

No contexto terapéutico, a atividade com a danga busca
auxiliar nos processos dolorosos e/ou de limitagio fisica, utilizando
estas atividades como instrumento para o equilibrio integral do
ser. Lembrando aos participantes que somos espiritos eternos e
que o corpo é importante auxiliar na nossa jornada, propiciando
ainda em muitos casos, um aumento da autoestima, da dignidade

e insercdo social.

A danca espirita como processo estético

Alguns grupos tém se destacado pela possibilidade de possuir
entre seus integrantes, alguns profissionais da drea de danga,
possibilitando o desenvolvimento estético, a busca do belo por
meio dos movimentos do ser a luz da Doutrina Espirita. Nestes
casos, embora o processo seja de grande importancia propiciando o
conhecimento do eu e as relagdes intra e interpessoais, a atividade

possui uma etapa de socializacdo do trabalho.

O carater desta socializacdo varia de acordo com o tamanho

e interesse dos grupos, podendo manter-se dentro dos muros
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da prépria instituicdo, estender-se a outras casas e, em algumas
experiéncias ja concretas, alcancarem os espacos de auditérios e

salas de espetaculos.

Nesta atividade destaca-se o trabalho de divulgacdo da
Doutrina Espirita e de mensagens do Evangelho, direta ou indire-
tamente, atendendo a caridade de oferecer os conhecimentos tra-
zidos pelos espiritos a todas as pessoas independente de credos,
racas, géneros, ou quaisquer outros aspectos. E comum a presenca
de companheiros ndo espiritas nestas oportunidades, incentivando

o interesse e derrubando preconceitos.

Identificado os caminhos acima o mais adequado a institui-
cdo, importante é compreender que este trabalho deve integrar-se
as atividades da casa, com os mesmos principios e responsabilidades
desta, sendo indispensaveis o estabelecimento de responsaveis,
a definicdo de dias e horarios das reunides, cronograma e progra-

magdo prévia, objetivos, metas, e etc.
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Exemplo de Roteiro de Reuniio do

Grupo de Danca Espirita

Conversa em circulo sobre as impressGes da semana, acon-
tecimentos, dividas, etc. A confianga e a ligagdo fraterna entre
os participantes é tdo essencial nesta atividade quanto a prépria

atividade.

Leitura de uma pagina doutrinaria seguida de prece feita por
um membro do grupo e comentada livremente pelos demais,
oportunizando o aprendizado e a sintonia com a equipe espiritual

da casa.

Leitura de um texto doutrindrio que propicie o didlogo e a troca
de saberes sobre a Doutrina Espirita, previamente escolhido pelo
coordenador ou por um membro anteriormente definido, cuja
tematica aborde aspectos sobre o ser (espirito/perispirito/corpo)

e/ou tema que conduza a construgdo coreografica, se for o caso.

Dindmicas de grupo e exercicios de preparagdo corporal:
alongamento, atividades livres e/ou dirigidas, respeitando as
limitagdes e potenciais individuais e do grupo, bem como o

objetivo da atividade.
Construgdo e ensaio da(s) coreografia(s) (quando for o caso)*

Comentdrios sobre a atividade do dia e as impressdes sobre o que

estd sendo desenvolvido.

Prece de encerramento realizada por um membro do grupo.

* Quando o grupo nio tiver por objetivo o estético, este tempo poderd ser empregado no desenvolvimento de
vivéncias corporais diversas, em acordo com os objetivos tragados pelo grupo.
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A partir dos objetivos do grupo, o roteiro pode ser alterado
em todo ou em parte, adaptado a realidade de tempo, ampliando
ou diminuindo, incluindo ou suprimindo os pontos sugeridos.
Indicamos, no entanto, que sempre se dedique um tempo para o
estudo de obras de referéncias que possam respaldar a atividade,
bem como a manutencdo dos momentos de prece e vibragdo para

o bom andamento do trabalho.

CONSTRUINDO ARTE

As questOes de respeito com limitagSes e possibilidades
corporais devem ser destaque. Na atividade de danca, e especial-
mente sob a diretriz da Doutrina Espirita, o cuidado ndo é a mera
questdo para evitar lesGes e entorses, mas se estende ao ser como

um todo em seus mais amplos aspectos.

O auxilio de um profissional de danca e/ou educacdo fisica,
biodanca, fisioterapia e etc. € um facilitador, mas a sua auséncia ndo
é um impeditivo visto termos uma vasta bibliografia de referéncia,
bem como inimeros sites e blogs a respeito. Estes meios serdo su-
ficientes a execucdo da atividade desde que o bom senso e o equi-
librio sejam mantidos. O improviso nesta atividade sé é bem-vindo
como exercicio criativo, nunca como caracteristica da atividade.

Sobre os passos para composicdo coreografica (se for o caso),
podemos sugerir o capitulo IX, “Como nascem as coreografias?”,
do livro Dancando com a alma — Didlogos sobre danca espirita®, que

detalha a questdo.

26 LUCENA, Denize de. “Como nascem as coreografias?”. In: ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE ARTISTAS ESPIRI-
TAS (Org)) Dangando com a alma — Didlogos sobre danga espirita. 1* Ed. Belo Horizonte: Educere, 2012, p. 95-108.
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A frequéncia do estudo doutrindrio selecionado com os
temas que envolvam o corpo e as artes, além do conhecimento
ainda que basilar sobre a histéria da danca e as diversas propostas
apresentadas ao longo do tempo, é também boa referéncia para

criagdo de uma cultura especializada do assunto.

Independente do foco do grupo é importante levar em conta
os aspectos de harmonia e fraternidade desejveis em quaisquer
atividades dentro da casa espirita, podendo além dos instantes de
prece no inicio e término dos encontros, dedicar-se um momento

(no minimo mensal) de Evangelho e vibragdo pelo grupo/atividade.

Questdes com figurino, aderegcos e outros que necessitem
de investimentos devem constar do planejamento do grupo e do
conhecimento da casa, que podera orientar e auxiliar nesta e de-

mais questoes.

A avaliagdo frequente bem como os ajustes necessdrios
devem também ser utilizados como referéncia para o grupo e insti-
tuicdo, assim como a manutencdo de registros escritos, de fotos
e videos, a fim de fortalecer o trabalho e servir de referéncia para
outros grupos e pessoas interessadas. Grande parte dos grupos de
danca espirita hoje possuem blogs e canais no youtube mantendo

uma troca de conhecimentos e interesses.

Grupos de e-mails, redes sociais e os blogs das Mostras Na-
cionais de Danca Espirita, também sdo meios usados entre os gru-
pos e pessoas interessadas para acompanhamento do que tem sido
realizado na danca espirita e a divulgacdo de eventos de artes e/ou

especialmente destinados a area.

72



ATIVIDADES INICIAIS DE UM GRUPO ARTISTICO NA CASA ESPIRITA

Auxilios

Recomendamos aos que desejam utilizar a danca alicercada
nos principios da Doutrina Espirita, a busca de leituras e conhe-
cimentos que possam instrumentalizar o seu fazer cotidiano, a
sua pratica doutrindria e a coeréncia de sua atuagdo dentro dos

principios espiritas.

Livros:

Dancando com a alma - Didlogos sobre Danca Espirita (2012) -
Abrarte (org.) = Editora Educere.

Introducdo ao estudo da pedagogia espirita (2000) - Walter Oliveira
Alves — IDE editora

Prdtica pedagdgica na evangelizagio — volume 1(2000) — Walter
Oliveira Alves - IDE editora

Prdtica pedagdgica na evangelizagio — volume 2 ( 2001) Walter
Oliveira Alves - IDE editora.
Artigos e capitulos:

Caderno de Artigos da | Mostra Espirita de Danca “Novos Horizontes”
- O que é Danca Espirita. Belo Horizonte/MG. 2011.#

27 Distribuido no evento.
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Caderno de Textos da | Mostra Nacional de Danga Espirita — Sublimagdo
do Artista/ Arte Vivenciada. Vitéria/ES. 2012.%8

Cadernos de Arte Espirita, vol. 1 e 2. Disponiveis em: http://www.

abrarte.org.br/downloads/cadernos.php

Materializaces Luminosas — R. A. Raniere (2°. parte, capitulo XIX -
“A Danga de Maria Alice”)

O Consolador — Francisco Candido Xavier/Emmanuel - FEB. (Espe-
cialmente a segunda parte - tépico 02 - “O Sentimento”, item Arte,
questdes 161 a 172).

Pensamento e Vida - Francisco Cindido Xavier/Emmanuel FEB.
(Capitulo 02 - “A Vontade”; capitulo 14 - “Corpo”).

Roteiro - Francisco Candido Xavier/Emmanuel — FEB (Capitulo 02
- “No Plano Carnal”; capitulo 03 - “O Santuario Sublime”; capitulo
04 - “Na Senda Evolutiva”; capitulo 05 - “Nos Circulos da Matéria”
capitulo 06 — “O Perispirito”; capitulo 07 - “No Aprimoramento”).

Sites?:
Grupo de discussdo sobre Danca Espirita “Sapatilha” - http://br.
groups.yahoo.com/group/sapatilha/

Mostra Nacional de Danca Espirita — http://mostranacionaldanca

espirita.wordpress.com/

28 Distribuido no evento.

29 Nestes sites é possivel encontrar links de blogs de vérios grupos de danga espirita.
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Mostra Novos Horizontes em Belo Horizonte/MG - http://

mostraespiritadedancanovoshorizontes.wordpress.com

Projeto de Capacitagdo Danca na Casa Espirita — http://dancanaca

saespirita.wordpress.com

Videos:

Cia de Danca Casas André Luiz. Disponivel em: http://www.youtu
be.com/watch?v=Q7-3UQtUrGE

Cuidados com o corpo e o Espirito — Divaldo P. Franco. Disponivel
em: http://www.youtube.com/watch?v=ft3ctU1lkjtU

Documentdrio: Espiritismo em Danca. Produgdo GTV - Produtora
Vida. Realizagdo Comunhdo Espirita de Brasilia, 2011 - Brasilia/DF.

| Mostra Espirita de Danga ‘Oficina do Espirito’. Disponivel em:

http://www.youtube.com/watch?v=52ug7CRpSMg

Palestra A importancia da Danga Espirita na Divulgacdo da Dou-
trina. Disponivel em: http://www.youtube.com/watch?v=0Ozrve4L
AfrU&list=UU1cINID8PZc6XC4ZFfOfIPA&iIndex=13

Programa O Espirito da Coisa - entrevista Denize de Lucena. Dis-

ponivel em: http://www.youtube.com/watch?v=4gODWcpYn7o

Programa O Espirito da Coisa - Programa 1. Disponivel em: http://
www.youtube.com/watch?v=AfxsT0i15_8&list=UU1cINID8PZc6
XC4ZFfOfIPA&index=22
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AUDIOVISUAL

Sugestdo de Atividade Inicial

E necessério esclarecer o que ¢ o audiovisual, visto que se
trata da producdo artistica mais recente no Movimento Espirita.
O audiovisual é todo meio de comunicacdo em que ha a utilizagdo
conjunta de elementos visuais (imagens, fotografias, desenhos,
etc.) e sonoros (musica, voz, etc.), ou seja, audiovisual é tudo aquilo
que pode ser visto e ouvido ao mesmo tempo. Portanto, incluem-se
a produgdo de curtas e longas-metragens, video-clipes, animacgdes,

€ outros.

Exemplo de Roteiro de Reunido do

Grupo de Audiovisual Espirita

Leitura de obras doutrindrias, com o objetivo de sensibilizar e
fortalecer os lagos do grupo, seguido de prece, para propiciar um

ambiente harménico para a discussdo de ideias e propostas.

Leitura de obras de cunho técnico ou a realizacdo de oficinas
e workshops, que permitam nivelar os conhecimentos dos inte-
grantes.

Dialogo fraterno sobre o que tem sido realizado e necessidades
para os préximos encontros

Prece final
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Quando o grupo se sentir preparado e com condi¢des de
realizar uma producdo audiovisual devera escolher quais midias
desejam trabalhar. Midia é uma palavra que vem do latim media, que
significa meio, ou seja em qual meio aquela produgdo serd exibida,
por exemplo, o cinema, a televisdo, a Internet, etc.

Também é importante definir em qual formato o grupo de-

seja atuar, por exemplo, se a producdo audiovisual serd um curta,

ou um longa, ou se sera um clipe musical, ou uma animacao.

Com o barateamento das cdmeras e ainda o acesso a
Internet, permitindo uma distribuicdo mais rdpida e facil da
producdo audiovisual, esta modalidade artistica tem encontrado
espaco no Movimento Espirita. Recomendamos aos grupos de
arte que busquem, inicialmente, a simplicidade nas producdes, e o
planejamento, com vistas a favorecer este processo de formacgdo
e aprendizado. Com o tempo, o grupo terd seguranga para expe-
rimentar possibilidades mais complexas, lembrando sempre das

intuicOes generosas da espiritualidade.

CONSTRUINDO ARTE
Etapas da Producdo Audiovisual

¢ ldeiaeroteiro— E o momentoem que o grupo trabalhacom uma
ideia ou roteiro, que ird orientar a producdo do trabalho. Reco-
mendamos que o grupo busque sintonizar com a Espiritualidade,

como forma de ampliar sua producdo audiovisual.
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Pré-Producio - Neste momento, o grupo deve planejar e
identificar tudo que ird precisar para realizar esta producdo,
ou seja, figurino, objetos de cena, maquiagem, etc., incluindo
pessoal envolvido, tempo e espacos.

Producdo - A producio é a gravacio do projeto. E um momento
muito importante, que requer disciplina e atencdo para que ndo
haja necessidade de se refazer gravagdes. Recomenda-se que

seja utilizado um roteiro bem detalhado.

Pés-Producio — E o momento em que sdo produzidos os efei-
tos especiais e realizadas as edi¢oes de dudio e video que irdo

compor o filme.

Distribuicdo — Apods a conclusdo da producdo, é momento de
distribui-lo, seja na Internet, em DVDs, no cinema, na televisao,

etc.

Mostras de Cinema e Video - Sugerimos que os grupos de arte
que atuem na produgdo audiovisual participem e promovam
mostras de video como formas de favorecer o olhar, ferramenta

indispensavel na producdo audiovisual.

Videotecas e Cine-debates - E possivel que o grupo ou a casa
espirita tenham uma videoteca, que é um acervo audiovisual
contendo obras que podem ser vistas pelo frequentadores dains-
tituicdo, ou ainda realizados cine-debates, em que seja possivel
discutir os aspectos doutrinarios e técnicos destas obras. Ha
varios filmes e videos com temdtica espirita e espiritualista que

podem auxiliar na formacdo do grupo.
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Auxilios

Recomendamos que o grupo participe de cursos e workshops
de aperfeicoamento, pois esta area sofre atualizagSes constantes,
devido a sua particularidade de se relacionar com a tecnologia.
Ha diversos sites e videos na Internet que ensinam passo-a-passo

diversos procedimentos da produgado audiovisual.

Portal:
http://portal.audiovisualespirita.org/

Filmes Espiritas:

http://filmesespiritas.com.br/filmes.php

Quadrinhos:

http://turmadodequinho.wix.com/turmadodequinho
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MUSICA

Sugestdo de Atividade Inicial

A musica tem acompanhado o homem ao longo da histéria
da humanidade e como outras linguagens artisticas tem estado
presente em todas as civilizagSes, sendo mesmo considerada uma

linguagem universal.

Nas atividades da casa espirita é, talvez, das linguagens
artisticas, a que mais tem encontrado espagos, ndo sendo rara a
sua presenca, de forma constante ou pontuada. Muitas casas
possuem corais, grupos musicais ou utilizam da musica em diversos
momentos com fins de ambientacdo, de sensibilizacio ou mesmo

de estudo.

Embora presente em muitas casas, isto ndao quer dizer que a
atividade esteja disseminada e que ndo ha o que crescer. De fato
se avolumam os musicos e bandas espiritas, mas o quanto ver-
dadeiramente a casa espirita tem conhecimento e utiliza deste

recurso em suas atividades?

Para o inicio do trabalho com musica devemos pensar no
objetivo geral deste, face as necessidades da instituicdo e a dispo-
nibilidade dos trabalhadores.

A musica é instrumento de harmonizacdo do ambiente,
do trabalhador que a executa, daqueles que a ouvem e também
oportunidade de estudo; portanto, sdo muitas as vantagens desta
atividade, tanto quanto sdo variadas as possibilidades de trabalho

com a musica.
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O caminho a ser percorrido esta no ponto aonde se quer
chegar. Partindo do simples poderemos avancar sempre. Todas as
recomendagdes indicadas para uma nova atividade na casa espirita
sdo aqui bem-vindas. Constituindo inicialmente um grupo que
cante em unissono (cantando em Unica voz), por exemplo, com o
acompanhamento de um instrumento harménico (violdo, teclado,
piano) para dar referéncia sonora ou trabalhando-se com um coral,
as bases técnicas, artisticas e doutrindrias ndo devem ser relegadas

a segundo plano.

Identificar as possibilidades e as necessidades desta ativi-
dade sdo pontos de partida importantes para que ela seja uma
atividade agregadora as demais e ndo apenas um instante de en-
tretenimento. Outro passo importante é identificar os espagos de
atuacdo, ou seja, quais as atividades em que a musica serd utilizada
e qual o publico ao qual a atividade de destina. Nenhuma mdsica é
apropriada sempre. Lembremos, “tudo me ¢ licito, mas nem tudo

4 77 30
me convem .

30 1% epistola de Paulo aos Corintios, Capitulo 10, Versiculo 23.
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Exemplo de roteiro do Grupo de Coral Espirita

Mdsica de harmonizacdo, leitura de pagina doutrinaria e prece.

Leitura de texto doutrindrio e reflexdo (vide item auxilios).

Alongamentos fisicos e aquecimento vocal.

Ensaio para apresentacdo ou para constituir repertdrio de

acordo com a proposta de trabalho.

Dialogo sobre o encontro, propostas e avaliagGes.

desaquecimento, musica de harmonizacdo e prece.

CONSTRUINDO ARTE

MUSICA

“Quem fala, canta” e até mesmo coral de mudos ja foi

registrado em seriado de televisdo, portanto ndo hd motivos para
se temer o cantar. Ademais nunca é cedo ou tarde para se desco-
brir um instrumento musical. Com o tempo e os exercicios, tanto
na lida com o instrumento musical como com o préprio corpo, a

desenvoltura surgira.

A presenca de um musico com alguma experiéncia é impor-
tante, contudo ndo necessariamente ele precisa ser o coordenador
do grupo. No caso de coral deveremos buscar um regente e, na

falta de voluntario, a contratagdo pode ser uma alternativa.
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O intercdmbio entre grupos, assim como eventos, com
treinamentos, oficinas e saraus sdo importantes para o amadu-
recimento artistico. Cursos e oficinas devem ser incentivadas na

busca da qualificagdo a fim de valorizar o trabalho na seara espirita.

O aspecto doutrindrio jamais deve ser desmerecido. Ndo
estamos no centro para sermos artistas. Somos antes de tudo
espiritas e é exatamente isto que deve caracterizar nossas acoes,

especialmente nos espagos espiritas, que € o caso do centro.

Todo o processo deve ter em mente a atengdo devida: escolha
de repertdrio, de vestimenta, bem como os espagos de ensaio e
apresentacdo, lembrando que estamos levando o nome da nossa

casa e do proprio Espiritismo conosco.

Auxilios

Prestigie o produto genuinamente espirita como CDs e
DVDs. Pesquise sempre na internet, (Facebook, Youtube, Google)
e certamente muitas opgdes surgirdo. O acervo de musica espirita
é vastissimo e hoje ja hd sites especificos com letra, cifras e
download. Para que possa fazer uma boa escolha de repertério, é
necessario conhecer uma boa parte dos musicos, grupos e bandas

espiritas e suas produgdes.

A escolha de repertério pode ser feita pelo estilo, mas deve
levar em conta principalmente o critério do contelido doutrindrio.
Ao estudo das obras espiritas pode ser acrescido o de obras espe-
cificas sobre a linguagem, espiritas e ndo-espiritas, ampliando o

conhecimento de todos, favorecendo a qualidade do resultado.
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Para um bom desenvolvimento em artes, é necessario ndo
apenas exercitar, mas também trocar experiéncias com pessoas
de interesse comum e assistir a trabalhos na area, ampliando o
repertério pessoal e do grupo. Para este fim, recomendamos a
participacdo (apresentando-se ou ndo) em eventos destinados a

musica e a arte espirita em geral.

Livros:

Arte e espiritismo (1996) — Renato Zanolla - Rio de Janeiro, CELD
Editora.

Contatos musicais (1971) - Rosemary Brown — Livraria Espirita Boa

Nova
Explorando o universo da misica — Nicole Jeandote — Scipione.

Formagdo de plateia em mdsica: cultura musical para todos (2003) -

Clarice Miranda & Liana Justus — Editora Grafica Expoente.

Introducdo ao estudo da pedagogia espirita (2000) - Walter Oliveira
Alves — IDE editora

Musicalizando criancas (1996) - leda C. de Moura e outros - Atica.
O espiritismo na arte — Leon Denis.!

Os espiritos, a musica celeste e a mdsica terrena (2007) - Geziel
Andrade -Editora EME

31 Este livro pode ser encontrado em mais de uma editora, como a Lachatré e a Celd.
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Prdtica pedagdgica na evangelizagio — volume 1(2000) — Walter
Oliveira Alves - IDE editora

Prdtica pedagdgica na evangelizagdo — volume 2 ( 2001) Walter
Oliveira Alves - IDE editora.

Renascimento da arte (1995) — Weimar Muniz de Oliveira - FEEGO

Uma breve histéria da misica (1986) — Roy Bennet — Ed. Jorge Zahar.

Sites:

Acervo Espirita:

http://www.acervoespirita.com.br/

Cancioneiro Espirita:

http://www.cancioneiro.com.br

Centro Virtual de Divulgacdo e Estudo do Espiritismo:

http://www.cvdee.org.br/ev_musica.asp

Musica Espirita:

http://www.musicaespirita.net
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ARTES VISUAIS

Sugestdo de Atividade Inicial

Conhecidas até bem pouco como artes plasticas, as artes
visuais compreendem diferentes linguagens que possuem como

caracteristica principal o foco na visualidade.

No ambiente educacional é comum ouvirmos dizer que esta-
mos imersos num mundo letrado. Muito mais, seja dito, o estamos
no mundo imagético, no mundo da imagem. Assim é que, desde
a década de 80, arte-educadores tém proposto uma alfabetizagdo

estética pautada na leitura da imagem.

Reunindo as linguagens do desenho, da pintura, da escultura,
da modelagem e da arquitetura, as artes visuais ganham uma gama
de possibilidades quase infinita com o desenvolvimento das novas
tecnologias. As video artes, web artes, etc. trazem a cena possibi-

lidades que se apresentam com o nome de intervencdo.

No ambiente da casa espirita, normalmente vamos encontrar
as artes visuais nas salas de evangelizacdo como atividade peda-
gogica de colagem, pintura, desenho, etc. Tais possibilidades, con-

tudo, estdo muito aquém do que pode ser realizado.

As artes visuais utilizam-se das imagens, tendo como ele-
mentos basilares o ponto, a linha, a textura, a cor, a forma, entre
outros. Na casa espirita, sdo inimeros os espacos que se utilizam de
imagens, desde os murais, até a decoracdo do ambiente, desde os
folhetos de mensagens até os slides da palestra, desde a sinalizagdo

até as atividades da casa.
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Todas estas sdo oportunidades para o envolvimento do

publico interno e externo na utilizagdo destas linguagens.

O artesanato também é uma atividade frequente em algumas
casas, mas geralmente limitada a um publico especifico e voltado

3 assisténcia social.

Realizadas com planejamento, clareza de objetivos, orien-
tacdo de alguém com conhecimentos minimos da darea, as ativi-
dades com as artes visuais podem deixar de serem meros instantes
de recreacdo para tornarem-se verdadeiros espacgos de integragao,
possibilitando o envolvimento de todos e, até, gerando recursos
para assistidos e/ou para a casa.

E verdade que jovens e mesmo criancas tém em geral maior
facilidade com os recursos da tecnologia. Por que ndo aproveita-
los? Os estudos certamente ficardo mais interessantes se puderem

construir maquetes, objetos, preparar slides e criar ambientagdes.
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Exemplo de Roteiro do
Grupo de Artes Visuais Espirita
Leitura de pagina doutrindria e prece.
Estudo sobre a histéria das artes.
Leitura de uma pagina doutrindria com reflexdo dialogada.

Didlogo para definicdo do que sera construido, com base nas

leituras e estudos anteriores.
Confeccdo.
Socializagdo, avaliacdo e propostas.

Prece final.

CONSTRUINDO ARTE

As possibilidades com as artes visuais sdo inumeras, daf a ne-
cessidade de se saber exatamente o que se quer. As artes visuais
podem aparecer em todos os cantos e atividades do centro de for-

ma pontuada ou permanente, o mais importante, contudo, é que
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a atividade esteja inserida na prépria casa, que dialogue com as

demais tarefas, que oportunize uma maior integragdo entre os que
dela participam e o préprio centro espirita.

Trabalhos delicados em origami costumam atrair o olhar
das criancas e oportunizar-lhes serenidade, atencdo e exercicio

do belo, além do desenvolvimento da coordenacdo motora fina,

93



Arte no Centro Espirita — Planejamento e Pritica | ABRARTE

mas certamente agregara imenso valor para elas poderem ofertar
seus trabalhos ao publico da doutrindria ou aos que chegam para a

distribuicdo de sopa ou farnéis.

Marcadores de textos podem ser personalizados por quais-

quer dos grupos da instituicdo e ofertados na biblioteca ou livraria.

Cartazes ou quadros podem ser desenvolvidos ao longo do
ano a partir da temética de estudo ou da palestra e podendo até
render recursos se a qualidade alcancada assim o permitir. Quem
ndo gostaria de levar um desenho ou uma pintura reproduzindo
uma cena evangélica para sua casa ou mesmo para dar de presente
a alguém muito querido?

A mocidade, plena em energia, poderia criar uma logomarca

que os identificasse e pinta-la, eles mesmos, em camisas.

As possibilidades, ja o dissemos, sdo infinitas, bastando dar o

primeiro passo.

Auxilios

Apés definidos os espagos e atividades onde serdo utilizadas
as artes visuais, o caminho é estabelecer quais as linguagens, téc-
nicas, materiais e tempo necessdrios para a realizagdo, estendendo
a participacdo a todos aqueles que o desejarem, dentro do perfil
previamente definido, além de identificar os potenciais orienta-
dores dentre os trabalhadores e mesmo frequentadores da casa,

para conduzir a atividade com qualidade.

Duas ultimas dicas, porém de suma importancia, precisam

ser dadas. A primeira é buscar sempre o didlogo entre a atividade

9%
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e a Doutrina. Estamos numa casa espirita, e isso ndo deve ser
esquecido. Toda e qualquer atividade deve ser desenvolvida sob
o olhar inspirador dos seus pressupostos e orientados pelo estudo
e pratica fraterna que auxilie o ser na sua jornada evolutiva. A se-
gunda deriva da primeira. Sabemos da presenca e do auxilio da
espiritualidade. Busquemos manter sintonia com a equipe espiritual
da casa que nos sabera bem orientar para que esta atividade va ao
encontro dos compromissos espirituais dos que dela participamos

assim como dos da propria instituigdo.

Livros:

Fascinagdo. Os perigos da mediunidade atormentada. (2010) — Luis

Marcio Arnaut — Mythos Editora.

Introducdo ao estudo da pedagogia espirita (2000) - Walter Oliveira
Alves — IDE editora

Joseph Turner comigo (2007) — Maria Gertrudes — CELD Editora.

Prdtica pedagdgica na evangelizagio — volume 1(2000) — Walter
Oliveira Alves - IDE editora

Prdtica pedagdgica na evangelizagio — volume 2 ( 2001) Walter
Oliveira Alves - IDE editora.
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POESIA

Sugestdo de Atividade Inicial

E preciso antes de mais nada, compreender o que seja a
poesia. Entende-se por poesia a manifestacdo de carater lirico, i.e.,
aquela que expressa a visio de mundo de um eu que fala (o eu
lirico). Geralmente é escrita em versos, utilizando recursos os mais
variados. Os versos podem ter métrica regular ou livre; conter rima
ou ndo; ser objetivos ou repletos de figuras de linguagem. O mais
importante é que a poesia caracteriza-se pela absoluta liberdade

de expressdo.

O vocdbulo poesia, etimologicamente, provém do grego
polesis, significando “ato de fazer algo”; portanto, traz em si o con-
ceito de acdo, criacdo. Entretanto qualquer definicdo que se queira
ou se pretenda dar de poesia esbarra inevitavelmente na impossi-
bilidade de sua definicdo, impossibilidade esta que é inerente ao

fazer poético.

Isto ndo significa que a poesia seja um territdrio selvagem do
qual ndo temos nenhuma nogdo ou capacidade de buscar enten-
dimento. Podemos até ndo definir a poesia, porém ndo somos
privados do mais importante: o pensar sobre ela e a criacdo, o fazer
poético.

E importante que se tenha em mente a diferenca existente

entre poesia e poema.
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Para resumir:

Poema

liga-se ao campo da forma,

sendo todo e qualquer texto escrito em versos.

Poesia

liga-se ao campo do conteldo, da expressao.

Todo texto escrito em versos € um poema, mas ndo neces-
sariamente possui poesia, ao passo que a poesia pode serencontrada
em textos em prosa, em filmes, pinturas e em quaisquer outras

linguagens.

Como criar um poeta?

Ser poeta é algo que qualquer pessoa pode aprender, mas
que ninguém é capaz de ensinar. Ndo hd férmulas magicas ou um
passo a passo que, se for seguido escrupulosamente, levara alguém
a tornar-se poeta. O que se pode fazer é indicar caminhos suge-
ridos por poetas e também descobertos pela experiéncia pessoal de
cada um. Essa jornada é pessoal. As sugestdes que chegarem serdo

validas sempre, mas o resultado é invariavelmente imprevisivel.
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Eis algumas dicas valiosas para quem deseja expressar-se

poeticamente:

o Ser um leitor de poesia — A leitura de poemas e poetas de
diversas orientagdes estéticas proporcionam o contato com
modelos que podem servir para os primeiros passos na criacao

escrita.

« Entender a técnica de modo a torna-la natural - Da mesma
maneira que a técnica excessiva pode gerar poemas vazios de
conteldo, o excesso de intuicdo pode acarretar textos pobres
em termos de recursos e vocabuldrio. E preciso encontrar o
equilibrio.

 Fugir a tentacdo do grandioso — A poesia reside nas pequenas
coisas, nos detalhes, na simplicidade. O grandioso é conse-

quéncia, ndo meta.

» Tornar o particular o mais universal possivel — A expressdo
poética sempre demonstra o ponto de vista de quem fala/
escreve, mas o poeta precisa ter cuidado para ndo dizer aquilo
que diz respeito somente a ele, deve trabalhar seu poema de

modo que ele transmita os sentimentos de todos os que o lerem.

e Nunca deixar de escrever e experimentar — Fuja do lugar
comum, do facil, do ja feito. A poesia deve ser um criar constante,

um aprendizado permanente, um eterno renovar-se.
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No caso especifico do poeta espirita, podemos ainda acres-

centar trés necessidades:

a) Conhecer os mecanismos que regem a poesia e que foram

esbocados acima.

b) Conhecer a fundo a Doutrina Espirita, pois se ndo o fizer corre

o risco de prestar um desservico a causa dos espiritos.

) Fugir do lugar comum, procurando refinar sua obra para que ela

ndo adquira o aspecto de um panfleto.

Poesia no Espiritismo e Espiritismo na Poesia

Vejamos as palavras de Tobias Pinheiro na Antologia de Poetas

Espiritas (1959), organizada por Clévis Ramos:

A influéncia do Espiritismo na Poesia e da Poesia no Espiritismo
em quase nada se modificam, pois Espiritismo e Poesia sdo temas,
revelagdes, principios e grandezas morais de que o homem se

utiliza para consolar-se quando sofre.
Com a Poesia a dor é mais suave; com o Espiritismo é mais pura.
A Poesia encanta e o Espiritismo conforta.

A Poesia é o entendimento, as vezes fugindo da razdo, e o Espi-

ritismo é a prépria razdo de ser atingindo o entendimento.

Na Casa Espirita, pode-se utilizar muito a poesia. Na aber-
tura de uma reunido, como pégina preparatéria para a prece; em
meio a uma palestra para ilustrar um determinado ponto ou até
mesmo para encerrar a exposicdo, sintetizando o tema da noite;

nas reunides festivas, como forma de entretenimento saudavel.
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Destacamos trés formas mais comuns de trabalhar com a

poesia na Casa Espirita:

Leitura: Como o préprio nome indica, consiste em ler um poema
em voz alta. Ha que se ter cuidado com a entonagdo e com o
ritmo, para tanto é importante conhecer alguns dos principios

sonoros que regem a poesia.

Declamacdo: Também conhecida como performance, consiste
na memorizagdo de um poema para apresentagdo. Pode ser feita
individualmente ou em forma de jogral, i.e., com mais de uma
pessoa recitando um mesmo poema dividido em partes. Vale
aqui a mesma observagdo sobre entonagdo e ritmo feita para o
item anterior.

Criacdo: Momento maximo da expressdo poética, quando al-
guém materializa suas ideias e sentimentos em palavras. Geral-
mente é um processo individual, mas ha boas experiéncias sendo

feitas em duplas ou até mesmo grupos.

Sugerimos ainda a formagdo de grupos de estudo e leitura

de poesia, nos quais os participantes tenham contato com os mais

diversos principios do fazer poético, tendo espago também para a

criagdo e a troca de experiéncias.

Auxilios

Para aqueles que desejam expressar-se poeticamente den-

tro da casa espirita recomendamos, além da inevitavel leitura de

poemas, as seguintes fontes:
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Livros:

Poesia Espirita/Meditnica:

Alma e Vida — Psicografia de Francisco Candido Xavier, pelo Espirito

Maria Dolores.

Antologia de poetas espiritas — Clévis Ramos (org) — Pongetti -

Disponivel em http://bvespirita.com

Coragdo e Vida — Psicografia de Francisco Candido Xavier, pelo

Espirito Maria Dolores.

Parnaso de Além-Timulo — Psicografia de Francisco Candido Xavier,

por Espiritos diversos — FEB.2

Maria Dolores — Psicografia de Francisco Candido Xavier, pelo

Espirito Maria Dolores.

Paulo e Estévdo em Sonetos — Gladston Lage. Inspirado no livro Paulo
e Estévdo, psicografia de Francisco Candido Xavier, pelo Espirito
Emmanuel. Portal Ser/FERGS.

Sobre Arte Espirita:
Falando de Arte a Luz do Espiritismo — Therezinha Radetic -
F.V. Lorenz.

32 Este foi o primeiro livro psicografado por Francisco Candido Xavier e também
foi o primeiro de varios livros de poesia meditnica do médium. O colocamos
aqui por sua importancia histérica e literdria, recomendando a leitura do
mesmo e de outros volumes semelhantes.
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Sobre Poesia:
Abc da literatura — Ezra Pound — Ed. Cultrix.

Cartas a um jovem poeta — Rainer Maria Rilke - L&PM.

Como e por que ler a poesia brasileira do século XX - [talo Moriconi
- Objetiva.

O arco e a lira — Octavio Paz — Nova Fronteira.
O Poético, de Mikel Dufrenne

Poesia Lida: Poesia Falada (Poesia, Performance e Recepgdo: Aspectos
Tedricos e Prdticos) — Glaucio V. Cardoso — Disponivel em http://

www.bdtd.uerj.br/tde_busca/arquivo.php?codArquivo=1067
Poética — Aristdteles — Diversas Editoras.
Teoria literdria — Hénio Tavares — |tatiaia.

Versos, sons, ritmos — Norma Goldstein — Atica.

Sites:
Glaucio Cardoso (poeta):
http://glauciocardoso.blogspot.com

Merlanio Maia (poeta):
http://merlaniopoesta.blogspot.com.br

Poesias Espiritas:

http://www.mkow.com.br/poesias.htm
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hma de - tista

Deus te engrandeca no ideal sublime
De usar gesto e palavra, rima e cor,
Ritmo e som, beleza e movimento,

Promovendo na Terra a construcdo do amor.

Deus te guie nas horas ensombradas,
Quando tudo pareca luta e prova,
Fazendo-se sentir que o sofrimento

E uma forca do Céu que nos guarda e renova.

Quando a tristeza venha anuviar-te os dias,
Pensa que Deus criou, em toda parte,
A fim de iluminar os processos da vida,

As interpretacSes e as maravilhas da arte.

Ninhos e fontes cantam melodias,
Sem que possas medi-las ou entendé-las,
Fita a decoragdo dos montes e dos vales,

Brilham joias no chdo, no céu bailam estrelas.
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O firmamento é um palco em dimensdes enormes,
Onde o arco-iris € uma prece em cores
E, marginalizando a estrada em que transitas,

O vento rege a danga mistica das flores.

Alma querida, nunca desfalecas,
Por maior tua dor, alteia-te e mantém
A vocacdo de amar e de servir,

Na divina extensio da seara do bem.

Nas mais altas visGes em que caminhas,
Que o teu sonho e eleve e amplamente ressoel...
Alma de artista, génio, luz, trabalho,

Deus te inspire e abencoe.

Maria Dolores®

33 XAVIER, Francisco Candido. Coragio e Vida. Pelo espirito Maria Dolores. 21* Ed. Sdo Paulo: IDEAL, 1987,
p.68-9.



FEDERACAO ESPIRITA BRASILEIRA

SGAN - Quadra 603 - Conjunto. F - Brasilia - DF - 70830-030
Tel: (55.61) 2101-6150 - Fax: (55.61) 3322-0523 - www.febnet.org.br - E-mail: cfn@febnet.org.br

RESOLUCAO CFN n° 05/2014
Brasilia, 12 de fevereiro de 2014

O presidente da Federagdo Espirita Brasileira e do Conselho Federativo Nacional
da FEB, Antonio Cesar Perri de Carvalho, com fundamento no Estatuto da FEB (Art. 32,
Inciso IV) e no Regimento Interno do CFN da FEB (Art. 3°, Pardgrafo dnico; Art. 23, Inc. |l
e Art. 35), e considerando o carater de assessoramento da Comissdo Executiva do CFN da
FEB (Regimento Interno, Art. 4°, Inc. Il, § 5°), homologa o parecer da Comissdo Executiva
do CFN da FEB, aprovado em sua reunido realizada no dia 9/2/2014, sobre: “Orientacdo
para o uso da Arte na Atividade Espirita”.

“Orientacdo para o uso da Arte na Atividade Espirita”

JUSTIFICATIVA

Considerando-se a importancia da Arte como veiculo de educagdo do espirito
imortal e de divulgacdo da Doutrina Espirita, apresentamos esta orientagdo para o uso da
arte da atividade espirita, na qual estdo definidos as diretrizes, os objetivos e as sugestdes
de projetos para a sua execugdo.

FUNDAMENTACAO

O uso da arte na atividade espirita deve utilizar material doutrindrio com base nas
obras da Codificagdo Espirita e subsididrias.

O que é Arte:

“A beleza é um dos atributos divinos. Deus colocou nos seres e nas coisas esse
misterioso encanto que nos atrai, nos seduz, nos cativa e enche a alma de
admiragdo. A arte € a busca, o estudo, a manifestacdo dessa beleza eterna,
da qual aqui na Terra ndo percebemos sendo um reflexo.” DENIS, Léon.
O Espiritismo na arte. 2.e. Rio de Janeiro: Publicagdes Lachatre, 1994.

“A arte pura é a mais elevada contemplacdo espiritual por parte das criaturas.
Ela significa a mais profunda exteriorizacdo do ideal, a divina manifestacdo
desse “mais além” que polariza as esperangas das almas”. XAVIER, Francisco
Candido. O Consolador. Pelo Espirito Emmanuel, Rio de Janeiro: FEB, 14.e.,
Questdo 161.



Objetivo da Arte:

“A arte tem como meta materializar a beleza invisivel de todas as coisas, desper-
tando a sensibilidade e aprofundando o senso de contemplagéo, promovendo o
ser humano aos pdramos da Espiritualidade. Gragas a sua contribui¢do, o bruto
se acalma, o primitivo se comove, o agressivo se apazigua, o enfermo se renovd,
o infeliz se redescobre, e todos os outros individuos ascendem na dire¢do dos
Grandes Cimos.” CARVALHO, Vianna. Atualidade do Pensamento Espirita,
por FRANCO, Divaldo Pereira. Perg. 144. 3.e., Salvador: Ed Alvorada, 2002.

Evolucio da Arte:

O artista:

“A arte se eleva e progride em todos os graus da escala da vida realizando
formas cada vez mais nobres e perfeitas, que se aproximam da fonte divina de
eterna beleza.” DENIS, Léon. O Espiritismo na arte. 2.e. Rio de Janeiro: Publi-
cacdes Lachitre, 1994.

[] “Desse modo, evolui do grotesco ao transcendental, aprimorando as
qualidades e tendéncias, que estardo sempre a frente dos comportamentos de
cada época. Lentamente, a Arte se desenvolve alterando os contedidos e melhor
qualificando a mensagem de que se faz portadora”. Vianna de Carvalho.
CARVALHO, Vianna. Atualidade do Pensamento Espirita, por FRANCO,
Divaldo Pereira. Perg. 126. 3.e., Salvador: Ed. Alvorada, 2002.

“O artista verdadeiro é sempre o “médium” das belezas eternas e o seu trabalho,
em todos os tempos, foi tanger as cordas vibrdteis do sentimento humano,
algando-o da Terra para o infinito e abrindo, em todos os caminhos, a dnsia
dos coragbes para Deus, nas suas manifestacdes supremas de beleza, sabedoria,
paz e amor.” XAVIER, Francisco Candido. O Consolador. Pelo Espirito
Emmanuel. Rio de Janeiro: FEB, 14.e., Questdo 161.

“Os artistas, como os chamados sébios do mundo, podem enveredar, igualmente,
pelas cristalizagbes do convencionalismo terrestre, quando nos seus corages nio
palpite a chama dos ideais divinos, mas, na maioria das vezes, tém sido grandes
missiondrios das ideias, sob a égide do Senhor, em todos os departamentos da
atividade que lhes € préprio, como a literatura, a musica, a pintura, a pldstica”.
XAVIER, Francisco Candido. O Consolador. Pelo Espirito Emmanuel. Rio
de Janeiro: FEB, 14.e., Questdo 162.



DIRETRIZES DE ACAO

Recomenda-se que o trabalho de Arte no Movimento Espirita seja desenvolvido por
meio de agdes junto aos trabalhadores espiritas vinculados a arte e demais trabalhadores
das Instituicdes Espiritas, a partir das seguintes Diretrizes:

1- A DIFUSAO DA DOUTRINA ESPIRITA POR MEIO DA ARTE.

2- A CAPACITACAO TECNICO-PEDAGOGICA E DOUTRINARIA DOS TRABA-
LHADORES DA ARTE.

3- ESTIMULO AO USO DA ARTE NAS INSTITUICOES ESPIRITAS.

Diretriz 1: A DIFUSAO DA DOUTRINA ESPIRITA POR MEIO DA ARTE
Objetivo
« Difundir a Doutrina Espirita utilizando a arte como instrumento, preservando a
fidelidade doutrindria, seja qual for a modalidade artistica escolhida, para, dessa
forma, atender aos seus propdsitos, quais sejam: favorecendo a evangelizagdo do
espirito imortal, promovendo o bem, o belo, a harmonizagdo, os valores éticos,
morais e a elevacdo da alma.

Justificativas

« “[..] O Espiritismo abre a arte um campo inteiramente novo, imenso e ainda inexplorado.
Quando o artista houver de reproduzir com convic¢do o mundo espirita, haurird nessa
fonte as mais sublimes inspiragoes.” KARDEC, Allan. Obras Péstumas. Tradugdo de
Guillon Ribeiro. Le. Esp., Rio de Janeiro: FEB, 2005, p. 195.

« “Colaborar na Cristianizacio da Arte, sempre que se [he apresentar ocasido. A Arte deve
ser o Belo criando o Bem.” VIEIRA, Waldo. Conduta Espirita. Pelo Espirito André
Luiz. Rio de Janeiro: FEB, cap. 44.

Acbes e Projetos

« Utilizar a Arte nas atividades realizadas nas institui¢des espiritas como na evan-
gelizagdo, na harmonizagdo em palestras, nos eventos comemorativos, mostras,
eventos artisticos beneficentes, nos eventos para o grande publico (cinema,
teatro, TV, rddio, internet, etc), utilizando os principios e os valores éticos e
morais do Espiritismo nas manifestagdes artisticas, por meio da arte-educagio, a
servico do bem e do belo;



Diretriz 2: A CAPACITACAO TECNICO-PEDAGOGICA E DOUTRINARIA DOS
TRABALHADORES DA ARTE.

Objetivo

Atuar na capacitagdo técnico-pedagdgica e doutrindria de trabalhadores vincu-
lados a arte baseada na Codificagdo Espirita e Obras Subsididrias.

Justificativas

Para desenvolver com seguranca suas agdes, os trabalhadores do Centro Espirita
necessitam de conhecimento doutrinario e especifico das dreas em que atuam.

“[--] O Espiritismo abre & arte um campo inteiramente novo, imenso e ainda inexplorado.
Quando o artista houver de reproduzir com convic¢Go o mundo espirita, haurird nessa
fonte as mais sublimes inspiracbes.” KARDEC, Allan. Obras Pdstumas. Tradugdo de
Guillon Ribeiro. L. Esp., Rio de Janeiro: FEB, 2005, p. 195.

Acoes e Projetos

Estimular no trabalhador espirita vinculado a arte o habito do estudo doutrinario
continuo, da oragdo, da permanente avaliagio da melhoria dos trabalhadores
envolvidos em atividades artisticas e sua integracdo nas demais atividades da
Casa Espirita;

Promover o estudo do tema Espiritismo na Arte a partir do desenvolvimento de
planos a serem elaborados em parceria com os trabalhadores espiritas vinculados
a arte, representantes das Federativas Estaduais e Orgdos de Unificacio Regional
ou Municipal;

Promover mostras, seminarios, féruns e congressos por meio das instituicdes
espiritas que se destaquem pelos trabalhos artisticos, podendo ser realizados em
conjunto com as instituigdes de arte existentes no Brasil, com vistas a conhecer
as suas experiéncias e coletar subsidios para a elaboracdo de projetos que incre-
mentem e desenvolvam a arte.

Diretriz 3: ESTIMULO AO USO DA ARTE NAS INSTITUICOES ESPIRITAS
Objetivo

Sensibilizar os dirigentes e trabalhadores em geral dos Centros Espiritas quanto a

importancia da arte como instrumento de educagdo e elevagdo.



Justificativas

“O Espiritismo vem abrir para a arte novas perspectivas, horizontes sem
limites. A comunicagdo que ele estabelece entre os mundos visivel e invisivel,
as informagdes fornecidas sobre as condicbes da vida no Além, a revelagdo que
ele nos traz das leis superiores da harmonia e de beleza que regem o universo,
vem oferecer aos nossos pensadores e artistas inesgotdveis temas de inspira¢do.”
DENIS, Léon. O Espiritismo na arte. 2.e. Rio de Janeiro: Publicagdes
Lachatre, 1994.

Acoes e Projetos

Promover campanhas que estimulem e orientem as manifestagdes artisticas nas
atividades das institui¢Ses espiritas, dosando-as e localizando-as segundo as con-
digdes das assembleias a que se destinem.

Estimular/Incentivar a criagdo de grupos de trabalho que desenvolvam atividades
ligadas as manifestagdes artisticas;

« Avaliar, a partir de critérios previamente definidos, com senso critico a qualidade

técnica e doutrindria do trabalho para apresentagdes dentro e fora do centro
espirita;

Identificar, convidar e capacitar, nas diferentes areas de atuagdo da instituicdo
espirita, potenciais trabalhadores ligados as atividades artisticas.

RECOMENDACOES:

Visando a organizagdo e a efetividade das Diretrizes estabelecidas, recomendamos:

1
2

. Utilizar composig3es artisticas originais e coerentes com a Doutrina Espirita;

. Garantir que o grupo artistico esteja vinculado a uma instituicdo espirita, a fim

de que ndo desenvolva suas atividades de forma isolada;

. Envidar esforcos para que os projetos relacionados a arte na difusdo espirita

sejam institucionais, garantindo assim maior seguranga na execugdo dos obje-
tivos propostos;

. Preservar a autenticidade das composigdes artisticas (letra e muisica).

5. Manter o comportamento espirita cristdo no que diz respeito aos trabalhos

artisticos de autoria dos desencarnados: “De graca recebestes, de graca dai.”
Jesus (Mateus, 10:8).

. Observar com rigor, os pardmetros legais quanto a utilizagdo de trabalhos artis-

ticos de autoria dos encarnados, respeitando-se os direitos autorais nos limites
determinados pela Legislagdo.



7. Nos trabalhos artisticos ndo utilizar as instituigdes espiritas para a promogdo e
sustento pessoal.

o0o

(Aprovada em Reunido Ordinaria do Conselho Federativo da FEB no dia 9/11/2013, com
consolidagdo das emendas e sugestdes efetivadas com a Resolugdo CFN n° 05/2014, do
dia 12/1/2014).

Antonio C jde Carvalho
Pres{dente da FEB
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