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O QUE VOCE VAI ENCONTRAR NA 7°
EDICAO DA CARAVANA JOVEM?

POR MARCOS GALLO

Ola, Caravaneiros! Tudo bem com vocés? Animados para mais uma edi¢do da nossa querida revista?

Nesta edi¢do, iremos abordar um tema muito interessante e polémico... a pluralidade dos mundos
habitados! Vocés j& pararam para refletir sobre esse tema?

Os cientistas estimam que s6 em nossa galaxia, a Via Lactea, possuem de 200 a 400 bilhSes de
estrelas. Estimam também que existam centenas de bilhdes de galdxias no Universo. Isto resultaria na
existéncia de mais de 10 sextiln8es de estrelas (eu confesso que nem sei escrever esse numero direito, tive
que “dar um Google!” rs).

Serad que realmente estamos sozinhos nesse universo tdo grande??? H3 quem diga que existam
mais estrelas no espac¢o do que grdos de areia em nosso planeta.

Cada vez mais temos séries, filmes e desenhos animados falando sobre vida em outros planetas,
alienigenas, multiverso... Serd que realmente existem? O que a Doutrina Espirita fala sobre esses temas?

“Kardec diz que, se um dia a ciéncia
provar que o espiritismo esta errado,
devemos ficar com a ciéncia”.

Desde 1857, data da primeira edi¢cdo do "Livro dos Espiritos", os Espiritos confirmaram para Allan
Kardec a existéncia de vida em outros planetas (perguntas 55 a 59 L.E.). Porém, tudo no seu tempo... Se na
época em que o Livro dos Espiritos foi publicado, faldssemos sobre esse tema serd que as pessoas
acreditariam ou nos internariam? Como disse Kardec: "Se nunca tivéssemos visto peixes, né&o
compreenderiamos como alguns seres pudessem viver na dgua. O mesmo acontece com outros mundos,
que sem duvida contém elementos para nés desconhecidos.”

Quando desencarnamos, passamos a viver em mundos espirituais, entao os Espiritos sao
extraterrestres? O mundo espiritual seria o multiverso? Serd que esses extraterrestres ja estdo entre nés
e ndo temos ainda a capacidade de enxerga-los? Vamos refletir juntos? Esperamos que vocés gostem da
nossa mais nova edic¢do!




O MULTIVERSO ESPIRITA

Os mistérios do Universo sempre despertaram a
curiosidade da humanidade. Quem nunca, apds o
anoitecer, olhou para cima, observou o céu todo estrelado
e se perguntou: estamos sozinhos nesse infinito césmico?

As civilizagBes antigas, principalmente os hindus,

chineses e os Arabes discutiam a possibilidade da
existéncia de vida em outros planetas. Aristételes, o
grande filosofo grego, falava em 300 a.C gue todos os
astros seriam habitados.
Luciano de Samdsata, grande prosador satirico, por
exemplo, j& no ano de 161 d.C escreveu a obra chamada
"Uma histéria verdadeira”. Essa fic¢do narra uma viagem
do Homem a Lua, encontrando |a criaturas bizarras: a vida
em outro planeta sempre esteve no imaginario social.

O ser humano quer encontrar companheiros
extraterrestes. Experimentos cientificos estdo sendo
realizados. Diversas sondas e satélites foram lancados ao
espaco sideral com objetivo de investigar a existéncia de
vida nos planetas vizinhos de nossa galaxia (Via Lactea). As
pesquisas atuais apenas comprovam que cada planeta tem
seu processo de formagdo especifico, com sua composi¢ao
particular, suas mais variadas temperaturas e climas,
resultando em elementos exclusivos em cada globo (isso ja
sabfamos né, basta ler a questdo n° 56 do Livro dos
Espiritos). Vivo que é bom, nada...

Paralelamente, algumas empresas especializadas
comecaram a desenvolver projetos de miss@es comerciais
no espaco sideral. A Nasa estipula que em 2024 o homem
retornara a Lua, levando a primeira mulher a pisar no
satélite natural. O projeto faz parte da missao Artemis. E o
que falar do milionario Elon Musk, com seu projeto SpaceX
com objetivo de viagem comercial para marte? Empresas
como Impulse Space e a Relativity também tem esse
objetivo para 2024!

Realmente o homem é insaciavel, nem conheceu
direito o seu mundo e ja quer colocar bandeiras em outros
planetas! Antes querfamos desbravar os mares. Hoje,
queremos explorar o espaco sideral em busca de
civilizacdes celestiais!!

E vocés, também acreditam que o nosso querido
planeta Terra é o Unico cenario com vida inteligente?

Qual a relacdo desse papo com o Espiritismo? E eu
digo: TUDO! Afinal, a pluralidade dos mundos é um dos
principios fundamentais da Doutrina Espirita!

Kardec era um grande apreciador dos estudos sobre
a habitabilidade dos planetas. Apreciava tanto o tema que
fundou em sua casa cursos gratuitos de Astronomia! Em
suas mais intimas reflexdes se questionava sobre a
existéncia de vida em outros globos. Percebemos isso nos
seus ensaios da Revista Espirita de 1858 e 1863.

Na Revista Espirita de agosto/1858, por exemplo,
aconteceu um estudo aprofundado sobre a comunidade
de JUpiter. Esse planeta, o mais desenvolvido do nosso
sistema solar, moraria Mozart e Bernard Palissy. Conforme
informa Kardec, seria o reino exclusivo do bem e da
justica, porquanto s6 tem Espiritos bons. Inclusive,
Victorien Sardou, na referida edicdo da Revista Espirita,
apresenta uma habitagdo em JUpiter, com os seguintes
detalhes:

Bacana né?!

Claro que o querido Codificador ndo poderia deixar
de questionar os Espiritos sobre o assunto, ndo € mesmo?
No Livro dos Espiritos, realizou a seguinte pergunta aos
Benfeitores: Sdo habitados todos os globos que se movem
no Espaco?

E os amigos espirituais responderam:

“Sim e o homem terreno esta longe de

ser, como supoe, o primeiro em
inteligéncia, em bondade e em
perfei¢do (...)

No Evangelho Segundo Espiritismo, Kardec ainda
complementa:

Deve-se considerar que na Terra ndo
esta a humanidade toda, mas apenas
uma pequena fragdo da humanidade. (...)
Ora, que é a popula¢cdo da Terra, em
face da populagdo total desses mundos?
Muito menos que a de uma aldeia, em
confronto com a de um grande império.

Caravaneires, os Espiritos nos revelaram ha mais de
cem anos que existe, sim, vida inteligente em outros
planetas! Seria muita vaidade nossa ndo acreditar nisso,
ndo é mesmo? Na imensiddao césmica, o ser humano é
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apenas um atomo e a Terra uma poeirinha. Existem
centenas de bilhGes de galadxias e cada galaxia formada por
bilnGes/trilhdes de estrelas e planetas. Por que apenas os
terraqueos seriam os sortudos?

Deus ndo faz nada inutil.

Jesus, nosso modelo e guia, j& prevendo o seu
desencarne confortava o coragdo dos discipulos ao afirmar
que:

“Ndo se turbe o vosso coragdo, creiam
em Deus; creiam também em mim”. Na
casa de meu Pai ha muitas moradas; se
ndo fosse assim, eu lhes teria dito, pois
vou preparar-lhes lugar. E, quando eu for
e preparar-lhes lugar, voltarei
novamente e os levarei para mim
mesmo, para que onde eu estiver
estejais vos também” (Jodo 141-3).

O Mestre alentou os discipulos e garantiu que, apesar
de sua partida, estaria em outro orbe velando pela
humanidade.

Ha& muitas moradas na casa de Deus. Em todos os
orbes existe uma civilizagdo, com certo grau de
adiantamento, trabalhando para seu progresso!

Agora, provavelmente vocés estdo querendo saber o
seguinte: “se todos os mundos sdo habitados, como ainda
ndo conseguimos comprovar vida inteligente neles”?

Raul Teixeira, ao ser perguntado sobre essa questdo,
responde de uma forma bem objetiva: nossa constitui¢ao
organica ( o véu da matéria) nos impede de perceber
esses Espiritos e toda a organizagdo social nos diferentes
mundos.

Essa resposta é muito légica. Afinal, nossa matéria
ainda é muito densa. Somos espiritos rebeldes habitando
em um mundo de provas e expiacdes! Se nem o plano
espiritual conseguimos captar direito, o que dird de outras
civiliza¢gdes muito mais evoluidas?

Pessoal, existe tanta coisa incrivel que nossas
sensacoes nao conseguem desfrutar!!

Uma ultima reflexdo: cada Espirito é formado por um
universo proprio, uma morada s6 sua, conforme explica

Santo Agostinho (ESE, cap iii, item 2):

Independentemente da diversidade dos
mundos, essas palavras de Jesus [ha
muitas moradas na casa de mevu pai]
também podem referir-se ao estado
venturoso ou desgragado do Espirito

na erraticidade.

Estamos zelando por nossa morada interior?
Estamos cuidando da arrumacdo intima? Estamos
limpando a sujeirinha dos vicios e das emocgodes
negativas, através da prece, do bom pensamento e

das emocdes negativas, através da prece, do bom
pensamento e das boas acdes? Ou sera que estamos
jogando lixo para debaixo do tapete e acumulando
raiva, inveja, orgulho, vaidade?

Galerinha, em cada morada do Pai ha um lugar ideal
para praticarmos o bem. S&o infinitas oportunidades de
trabalho e de aprendizado no tempo e Nno espago mais
propicios.

Ndo percamos a oportunidade dessa existéncia. O
Universo cada dia se expande. Assim como nos. A cada dia
desenvolvemos nossas virtudes e habilidades para nosso
crescimento.

Que tal praticarmos o evangelho de Jesus? Que tal
praticarmos boas a¢8es? Que tal sorrirmos mais? Que tal
sairmos da zona de conforto juntos? Dessa forma, iremos
evoluir individualmente e coletivamente. E melhor,
levaremos o nosso planeta a evoluir também!

Estamos cansados de tanta dor e de tanta maldade,
ndo é verdade? A Terra é um mundo Hospital com leitos
lotados de enfermos morais. Para sairmos desse estado de
coisas, precisamos tomar medicacdo de amor para a cura
de nossas chagas; temos que agir, hoje!

E por onde comecar, ja que existem multiversos?
Facil, no Universo intimo: fazendo sua reforma intima,
reajustando seus valores.

As consequéncias dessa postura sdo positivas com
reflexos grandiosos, garantindo-se o bem-estar dos
habitantes de todas as galaxias!

Comece pequeno e garanta vitdrias c6smicas!

Figuem com Deus, irmdos. Um abraco quentinho no

coracdo de vocés.




Por Beatriz Alvarenga

WO JOVE

CARACA.. TUDO ANDA TAO DIFECIL, ESTOU AINDA POR CIMA, TUDO ESTA MULTO QUERTA FUGIR PRA BEM LONGE

PRESTES A SER DEMLTIDA, MEU NAMORD CARO, NAO ESTOU DANDO CONTA MALS.. QUERTA FUGIR PRA MARTEN!
ESFRIOU..

CADA MUNDO TEM UMA EXPERTENCEA DE VIDA DIFERENTE, £ VERDADE. RS! £ IMAGINA FICAR
HUIATIIN QUE IO SUENRY oommomsonauosnssmieh, ¢ ot vt \ewnk o ow
EM MARTE, 0S DESAFI0S SERTAM OUTROS POR MALS QUE AS PROVAS E EXPTAGOES NA TERRA SETAM -
£ TALVEZ ATE PTORES RS. TRRTANTES £ CHATELEM, NADA £ PESADO DEMATS QUE UM ChFEZI"?

VOCE NAO AGUENTE cmw \-Q

RS
<>
"AS CONDICOES DE EXISTENCIA DOS SERES QUE HABLTAM 0S DIFERENTES
MUNDOS HAO DE SER ADEQUADAS A0 MEZ0 EM QUE LHES CUMPRE VIVER
SE JAMALS HOUVERAMOS VISTO PETXES, NAO COMPREENDERTAMOS PUDESSE
HAVER SERES QUE VIVESSEM DENTRO DA AGUA"

&} -LIVRO DOS ESPERTTOS
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0Ola, Caravaneiros!! A entrevista dessa edicdo esta
imperdivellll Entrevistamos o Wagner de Assis, diretor de
muitos filmes com tematica espirita, dentre eles, "Nosso
Lar" (2010) e "Kardec" (2019).

Wagner deu inicio a sua carreira, em 1992, como
jornalista na Rede Globo. Nessa mesma casa, pode
trabalhar também como colaborador em algumas novelas
espiritas: "Além do tempo" (2015) e "Espelho da Vida"
(2018/19).

Atualmente desenvolve trabalhos como diretor,
produtor e roteirista de filmes. Wagner estd prestes a
lancar seu mais novo trabalho, o documentario "Chico para
sempre", que sera lancado no dia 13 de outubro. Nele,
conseguiremos desfrutar de depoimentos de pessoas no
Brasil e no exterior que se encantaram com o trabalho de
Chico Xavier. Nao podemos perder!!!

Além disso, no proximo ano, em agosto, poderemos
apreciar a continuagdo de nosso "Nosso Lar", chegara as
telonas o tdo aguardado "Os mensageiros".

Esperamos que curtam a entrevistalll Até mais,
Caravaneiros!!!

CARAVANA JOVEM: Wagner, analisando a sua filmografia
e publicacdes literarias, percebemos o seu interesse em
produ¢Bes com foco na espiritualidade. Como surgiu essa
motivagao?

WAGNER DE ASSIS: Conheco o espiritismo desde muito
pequeno, ainda como parte da cultura espiritual da familia.
Quando comecei minha vida profissional, no cinema, -
inicialmente como roteirista - entendi que em algum
momento iria querer contar aquelas histérias que desde
cedo me causavam tanto fascinio. E, assim, conforme o
desenvolvimento  dos
possibilidade de comecar a buscar nos assuntos espirituais
- mais especificamente no espiritismo - 0s temas que
poderiam ser bem contados em audiovisual.

trabalhos, vi que havia a

CARAVANA JOVEM: Conforme o IBGE (CENSO/2010), os

adeptos ao espiritismo representam apenas 2% da
populacdo brasileira. Apesar disso, percebemos muitos
brasileiros simpatizantes da filosofia Espirita. A telenovela
"Além do
colaborador, foi um grande sucesso com niveis altissimos
de audiéncia para o horario (18 horas). Como vocé avalia

este resultado? Acredita que as pessoas estdo cada vez

Tempo (2015)", que vocé atuou como

mais interessadas sobre temas como
pluralidade de
despertamento espiritual...?

reencarnacgdo,

existéncias, vida apdés a morte,

WAGNER DE ASSIS: Honestamente eu ndo me sinto apto a
falar do movimento espirita brasileiro com ndmeros e os
impactos que as diversas produ¢8es culturais (Espelho da
Vida, outra novela na qual atuei como colaborador,
também tinha essa temética) exercem sobre as escolhas
das pessoas.

Digo isso porque, certamente, ha planos que ndo
compreendemos para que as verdades das realidades
espirituais possam estar ao alcance de todos com o passar
do tempo.

Talvez vivamos numa época sem tantas repressoes
ou impedimentos (vale lembrar que o espiritismo ja foi
proibido por aqui), uma época em que 0 preconceito tem
sido combatido - e assim deve ser - e, também, uma época
de super vias de comunicagdo. Isso, certamente, é um
ambiente muito propicio para que as pessoas realizem
suas buscas pessoais, suas pesquisas acerca do espirito -
algo que ndo deve ficar para depois.

CARAVANA JOVEM: Wagner, nos longas-metragens Kardec
(2019) e Nosso Lar (2010) vocé, como Diretor e Roteirista,
conseguiu converter com maestria produces literarias em
audiovisuais. Quando iniciou os projetos, a sua inten¢do
era apenas de divulgacdo da Doutrina Espirita? E como
surgiu essa ideia de levar as telinhas do cinema conteddo
espirita?

WAGNER DE ASSIS: A ideia inicial de fazer um filme ndo
parte da divulgacdo da doutrina espirita, como disse,
porgue isso é muito pequeno, quase insignificante, diante
do que é a doutrina, do que ela representa e do que ela
tem a trazer pra humanidade.

N&s realizamos filmes para contar boas histérias - e
bem. Essa é a premissa. Esses temas sdo fascinantes, sdo
potentes, sdo capazes de coisas que vdo além da relagdo
espectador-filme. E, por isso, e muito em fungdo disso,
fazemos filmes para que todas as pessoas possam ver.
Ndo acredito em filme espirita porgue isso seria
circunscrever o espiritismo a um género de cinema - 0 que
€ injusto e absolutamente equivocado. O espiritismo é

maior que a arte - mas ele pode ser alimento da arte.
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E, assim, teremos espiritas na arte e ndo apenas arte
espirita - que deve e pode ser realizada, mas com os fins a
que se destina: ser apreciada pelos espiritas.

CARAVANA JOVEM: A pandemia da Covid-19 chacoalhou a
vida de todos nos.
desencadeamento da ansiedade e depressdao em muita
gente. Acredita que producdes
representam ensinamentos da religido/filosofia espirita

Um dos efeitos negativos foi o

audiovisuais que

tém o poder de auxiliar as pessoas no equilibrio da saude
mental? Por qué?

WAGNER DE ASSIS: Outra pergunta que ndo me sinto
apto a responder por falta de lugar de fala - os psicélogos,
psiquiatras, médicos e cientistas em geral, além de
antropodlogos, socioldgos, tém mais capacidades para falar
da influéncia dos meios audiovisuais nas pessoas. Se
partirmos dessa premissa, usar o cinema com um fim
“além da tela”, incorremos nos mesmos riscos de sermos
olhados da mesma forma dos que usaram o cinema com
fins espurios, para dominio, para enaltecer ditadores e etc.

Desta forma, prefiro deixar que a arte faga seu papel
- e quem souber qual ela é de verdade, tem meu
reconhecimento e parabéns. O que produzimos é
expressdo dos nossos ensejos artisticos e ndo temos o
menor controle de como isso chega ao publico. No
processo de comunicagdo, depois que a imagem sai da tela
e chega ao publico, ndo temos como mensurar nem como
prever nada. Tudo é relativo.

Se trabalharmos acreditando neste suposto poder do
cinema junto as pessoas, incorremos num outro equivoco,
a meu ver, e isso ndo deve ser o objetivo de quem quer
contar histdrias. Se as histérias sdo edificantes, tém finais

positivos, para cima, é responsabilidade nossa. Mas como
isso chega as pessoas, ndo temos esse poder.

CARAVANA JOVEM: Para quem leu o livro Nosso Lar,
certamente ficou “viajando” na narrativa de André Luiz.
Afinal, o nosso irmdo espiritual citou muita coisa bacana e
que ainda ndo existe aqui na Terra (por ex: aerobus, além
de outras tecnologias de ponta). Como foi o processo de
criagdo dos cenarios, como o umbral e a prépria coldnia
espiritual, por
maximo os detalhes citados pelo Benfeitor?

exemp\o, para tentar representar ao

WAGNER DE ASSIS: Todo processo criativo de um filme é
extremamente intenso e consome muitas e muitas horas
por dia, durante meses e anos. Tudo é um processo
construtivo de pequenas a grandes decisdes. E a historia,
neste sentido, é a rainha de tudo. E para que ela seja bem
contada que trabalhamos. E, claro, erramos muitas vezes
assim também. N&o estamos fazendo um documentario
sobre o que ha no mundo espiritual - estamos realizando
uma ficcdo que tém suas limita¢des e isso é um ponto que

nos ajuda e nos atrapalha certamente na hora de criar ve-

rossimilhanca do que foi idealizado ao que vai ser
realizado. Mas posso dizer que é extremamente prazeiroso
ver um filme sendo construfdo de detalhe em detalhe, com
a colabora¢do de toda a equipe, lidando com aspectos
artisticos e industriais ao mesmo tempo. Prazeroso e
exaustivo, ndo posso esquecer. Mas é a regra do jogo e
ndo se pode reclamar.

CARAVANA JOVEM: Um passarinho nos contou que no dia
31 de agosto de 2023 sera langado o filme Nosso Lar 2 - Os
Mensageiros, segundo livro da série “a vida no mundo
espiritual”. Pode contar para os leitores um pouco dos
bastidores e o que eles podem esperar desse novo longa?

WAGNER DE ASSIS: Eu ja sei o que vou fazer no dia 31 de
agosto de 2023. Espero que todos saibam. O filme esta em
pos producdo - dezenas, centenas de detalhes, efeitos
visuais, etc etc

Tivemos um processo de filmagem arduo que
atravessou ainda a pandemia da Covid e exigiu de nds
muita habilidade e mecanismos de protecdo. E muito dificil
trabalhar com criatividade diante de uma situa¢do de
emergéncia sanitaria. Mas conseguimos que tudo fosse
feito da melhor maneira possivel.

CARAVANA JOVEM: Para conter um pouco a ansiedade, a

equipe da Caravana Jovem sempre acessa O ig

@nossolar2_ofilme para acompanhar as gravacbes do
filme. Muita gente ndo sabe o quanto é trabalhoso todo o
processo de filmagem até a chegada as telas do
cinema/lares da populagdo.
exemplo, percebemos que o dia comec¢a antes das 6 da

manhd e s termina durante a noite! Como é para toda a

Durante a gravacgdo, por

equipe esse trabalho? O que motiva vocés a safrem
sorrindo depois de um dia com mais de 12 horas de
empenho?

WAGNER DE ASSIS: Filmamos por 12 horas diariamente -
e, somados os deslocamentos, esse tempo passa um
pouco. Sdo seis dias por semana - e na folga ou vocé
dorme o dia inteiro ou tenta colocar a vida em dia. A gente
também se pergunta o que faz com que acordemos e
saiamos para filmar com essa maratona. A resposta é algo
entre o0 prazer que isso traz, o sentido de nossas vidas.
Ninguém trabalha com cinema por obrigacdo, sendo
desistiria. E, para quem dirige, por exemplo, a maratona
das filmagens continua na pds produgdo. Dezenas de
profissionais atuam em computadores diariamente - e a
tensdo pela melhor escolha, pela melhor forma de contar a
histéria, continua. Por que fazemos? Porque amamos,
talvez seja a forma mais simples de responder.

CARAVANA JOVEM: Wagner, havera um espaco de 13
anos entre o lancamento do Nosso Lar para a sua sequén-
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cia. Atualmente, quais sdo os desafios e as facilidades no
mercado de cinema? Acredita que a popularizacdo dos
streamings tem a tendéncia de reduzir o numero de
pessoas nos cinemas?

WAGNER DE ASSIS: Hoje eu entendo porque atrasou
tanto! Era pra ter sido feito em 2014..2015. Mas diversos
motivos foram empurrando o filme a frente. Vamos falar
de mensageiros, de mentores, de projetos de vida que
podem fracassar, das responsabilidades muitas vezes mal
sucedida de médiuns e pessoas ligadas ao conhecimento
espirita.. enfim, vamos falar que ha muitos de ndés no
mundo invisivel que acreditam que possamos vencer a
vida, a nds mesmos, e sermos bem sucedidos em nossos
projetos reencarnatorios.

A pandemia mudou habitos sim. E temos que lidar
com eles. Mas saber que ir a uma sala de cinema é uma
experiéncia magica ainda é um fator a nosso favor. Vai ser
bom ver o filme em casa um ano depois de seu
lancamento? Sim. Mas estar na sala de cinema, com toda a
magia que o local oferece, é uma experiéncia Unica e
espero que possamaos convencer as pessoas a safrem de
casa para isso. A relevancia do projeto é um atrativo. Se eu
fosse espectador, ndo esperaria meses para ver o filme.
Correria para comprar ingressos assim que as vendas
comecarem!

CARAVANA JOVEM: Gostaria de dizer mais alguma coisa
para nossos leitores?

WAGNER DE ASSIS: No dia 13 de outubro langaremos em
cinema - circuito ainda a definir, ndo da pra garantir que
seja grande, mas estamos trabalhando pra isso - o
documentario Chico Para Sempre. Uma grande histérias de

|u

um homem que sé posso dizer ser “imensuravel” a sua
importancia para o Brasil. Espero que todos possam ter
um “lugar” para reconhecer toda a extensdao do Chico: nao
s6 a medilnica, mas do consolador, do estrategista, da
celebridade de dois mundos, da caridade, enfim, quantos
filmes fizerem sobre o chico serdo poucos diante de tudo
0 que tem para contar dele.

Mas esse projeto é para ser exportado também - para
que o brasileiro em qualquer continente possa mostrar
qguem foi Chico para seus semelhantes que ainda ndo
tiveram essa chance noutras culturas.

No ano que vem, no primeiro semestre, vamos estrear
com distribuicdo da Sony Pictures do Brasil o longa
Ninguém é de Ninguém, baseado na obra de Zibia
Gasparetto. Um best seller absolutamente atual, com Carol
Castro, Danton Mello, Paloma Bernardi e Rocco Pitanga.
Histéria potente sobre ciimes, obsessdo, relacionamentos
téxicos que vdo muito além da fronteira da morte. Eu diria

imperdivel diante do que vivemos atualmente...
E no dia 31 de agosto de 2023... bem... eu diria pra
lerem o livro Os Mensageiros, de Andre Luiz e Chico Xavier.

E ficarem atentos ao circuito de cinema. E ndo perderem a
chance!

Aos poucos, pelas redes sociais, tanto minha quanto
da Cinética filmes, iremos divulgar os proximos filmes
também. Histérias ndo faltam e que tenhamos forcas e
recursos e politicas publicas (que ndo tivemos por 4 anos)
para seguir adiante.
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LEiTURA
COMENTADA

Por Isabelle Giuliasse

CASA ESPIRITUAL

“Vos, também, como pedras vivas, sois edificados casa espiritual.”
Pedro (I Pedro, 2:5)

Cada homem é uma casa espiritual que deve estar, por deliberacdo e esforco do morador, em
continua modificacdo para melhor.

Valendo-nos do simbolo, recordamos que existem casas ao abandono, caminhando para a ruina, e
outras que se revelam sufocadas pela hera entrelacada ou transformadas em redutos de seres
traicoeiros e venenosos da sombra; aparecem, de quando em quando, edificagdes relaxadas, cujos
inquilinos jamais se animam a remover o lixo desprezivel e observam-se as moradias fantasiosas, que
ostentam fachada soberba com indisfarcavel desorganizagdo interior, tanto quanto as que se encontram
penhoradas por hipotecas de grande vulto, sendo justo acrescentar que sdo raras as residéncias
completamente livres, em constante renovagdo para melhor.

O aprendiz do Evangelho precisa, pais, refletir nas palavras de Simdo Pedro, porque a licdo de Jesus
nao deve ser tomada apenas como caricia embaladora e, sim, por material de constru¢do e reconstrucao
da reforma integral da casa intima.

Muita vez, é imprescindivel que os alicerces de nosso santuario interior sejam abalados e renova-
dos.

Cristo ndo é somente uma figuragdo filosdfica ou religiosa nos altiplanos do pensamento universal.
E também o restaurador da casa espiritual dos homens.

O cristdo sem reforma interna dispde apenas das plantas do servico. O discipulo sincero, porém, é
o trabalhador devotado que atinge a luz do Senhor, ndo em beneficio de Jesus, mas, sobretudo, em favor
de si mesmo.

Emmanuel

Queridos leitores, Sendo assim, meus amigos, é necessario que reflitamos
e observemos nossos sentimentos internos. O que
estamos fazendo com a nossa Casa Espiritual? Sera que

estamos maltratando-a ou honrando-a? Pois, se queremos

A mensagem de Emmanuel vem nos lembrar que
cada ser humano é uma Casa Espiritual, e que essa
morada precisa, diariamente, ser construida e reconstrufda
ser verdadeiros cristdos e ficar conectados com 0 nosso
Mestre, precisamos sempre buscar trabalhar a nossa
reforma intima, conquistando a melhora dos nossos
pensamentos, palavras, atitudes etc.

para conseguirmos alcancar, com peguenos passos, a
nossa reforma intima.
Cotidianamente enfrentamos percalcos diante de

nossas imperfei¢cSes, como 0s pensamentos

desequilibrados, palavras mal ditas, quedas morais etc. E E é claro que, para alcancar esse objetivo, Jesus sempre

natural passarmos por essas experiénciasl pois ainda nos serda o caminho. Seus ensinamentos direcionados ao bem

conseguirmos, futuramente, alcancar uma perfeicdo moral. a conquistar, todos os dias, a perfeicdo fntima.
Se teimarmos em praticar atitudes contrarias as leis
divinas e ndo comecarmos a cuidar de nossa Casa intima

com amor e carinho, permaneceremaos mantendo nossa REFERENCIA BIBLIOGRAFICA:

Casa baguncada e isso, consequentemente, ocasionara a
nossa desorganizagdo interior, acarretando feridas em
nossas almas.

VINHA DE LUZ 3° Volume da Colecdo “FONTE VIVA" — Interpretagdo dos Textos
Evangélicos Ditada pelo Espfrito: Emmanuel Psicografada por: Francisco Candido Xavier
(pagina 143, mensagem 133). 11
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VANGELIZACAO

EM CASA

E af, criancada!ll Nessa edicdo falamos um pouquinho sobre pluralidade dos mundos. Agora, que tal

entender um pouquinho mais sobre o tema de forma divertida? Vamos brincar???
As atividades a seguir sdo do nosso parceiro @passatempoespirita.

CAPITULO 3 - HA MUITAS MORADAS NA CASA DO MEU PAI

1- Diferentes estados da alma na erraticidade

16"-- -

“Jesus disse: Creia em Deus e também em mim. Ha muitas
moradas na casa de meu pai (Jodo 14:1,2)."

O universo é a casa de Deus. E as diversas moradas sdo os indmeros
mundos que existem no espago infinito. Desenhe alguns destes planetas
conhecides, no nosse sistema solar, em cima de cada linha pontilhada nesta
ordem: Mercdrio, Vénus, Terra, Marte, Jupiter, Saturno, Urano e Netuno.

Distribuicde gratuita. Todos os direites reservados. www passatempoespirita.com.b 12
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18 CAPITULO 3 - HA MUITAS MORADAS NA CASA DO MEU PAI

3- Destinagdo da Terra. Causa das misérias humanas

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

" O homem deixard o planeta Terra e vivera em mundos mais
felizes, quando estiver curado das suas doengas morais.”

Siga o caminho, por meio das virtudes adquiridas no planeta Terra, para
chegar ao mundo de regeneragdo.
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Distribuigdo gratuita. Todos os direitos reservados. www.passatempoespirita.com.br
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20 CAPITULO 3 - HA MUITAS MORADAS NA CASA DO MEU PAI

5- Mundos de expiacdes e provas

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

" Pode-se dizer que os espiritos inteligentes em expiagdo na
Terra sdo estrangeiros. Eles ja viveram sobre outros mundos,
de onde foram excluidos em razdo da sua insisténcia no mal,
e porque eram uma causa de perturbag¢do para os bons.”

Siga as linhas e descubra quais desses espiritos, que insistiram no mal,
foram expulsos de um dos planetas adiantados de Capela (estrela
muito maior que o nosso sol) e foram enviados para expiar na Terra.

Y % ke
2 C ) g
s
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Obs.:Capela distancia
CAPELA Ea Terra 42anos-luzj
Livro: A Caminho da Luz

Esapirito Emmanuel

Distribuigdo gratuita. Todos os direitos reservados. www.passatempoespirita.com.br
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CAPITULO 3 - HA MUITAS MORADAS NA CASA DO MEU PAI 21

6 - Mundos regeneradores

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

" Os mundos regeneradores servem de transigdo entre os
mundos de expiagdo e os mundos felizes."

Complete as lacunas com as palavras nos locais corretos e saiba quais sdo
as caracteristicas dos Mundos Regeneradores.

paixoes - calma - inveja - regeneradores - carne - esperam
Deus - caminho - perfeita - suportar - cair - terriveis - homem

Nos mundos ,aalma
arrependida, encontra a eo
repouso. O ainda esta sujcito as

leis da matéria, experimenta as suas sensacoes e
seus desejos. Mas esta livre das

desordenadas, tais como a , 0 orgulho,
o odio. O homem é de , ainda tem provas
a , mas nao tém as angustias da

expiacao. Todos tentam seguir a lei de ,
mas ainda nao possuem a felicidade
Mas, se nao estiveram firme no
do bem, podem voltar a

nos mundos de expiacao, onde
novas e mais
provas.

Distribuigdo gratuita. Todos os direitos reservados. www.passatempoespirita.com.br
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CAPITULO 3 - HA MUITAS MORADAS NA CASA DO MEU PAI 19

4 - Mundos superiores e mundos inferiores

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

" As primeiras posicdes sdo acessiveis a todos: cabe-lhes
conquista-las pelo trabalho, alcanga-las o mais cedo possivel,
ou arrastar-se durante seculos e seculos nas classes baixas
da humanidade.”

Analise as frases abaixo e reescreva-as nos quadros correspondentes,
conforme as caracteristicas dos mundos:

1.0 Corpo esta sujeito a doengas - 2. Leveza e locomogao mais rapida
3.Arrastam penosamente sobre o solo - 4. Relagao amigavel dos povos

5. Existem guerras - 6. Ninguéem esta em expiacao - 7. O mal nao existe
8. A infancia e curta ou quase nula - 9. Possuem sofrimentos e vicios
10. Falta o necessario para sobrevivéncia.

-

‘*“\

o J

Distribuigde gratuita. Todos os direitos reservados. www.passatempoespirita.com.br
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EVANGELIZACAO

NOS STREAMINGS:
PLANETA 51

Por Matheus Nobre

Ola, Caravaneires! Essa edicdo é sobre a pluralidade
dos mundos. Uma anima¢do que poucos conhecem fala
bem sobre isso: Planeta 51 (0o nimero é uma
brincadeira com a famosa area 51, Base aérea em
Nevada onde supostamente se
extraterrestres). Vamos conversar um pouco sobre esse

estuda os

filme inspirador?

A animag¢do se passa no Planeta 51, onde moram
seres verdes e com anteninhas (quem diria). Os habitantes
desse planeta tém uma rotina bem parecida com a dos
terraqueos. Inclusive, falam inglés! Olha que bacana rs.

O climax da animac¢do comec¢a apds o astronauta
Chuck Baker aterrissar no local e colocar a bandeira dos
Estados Unidos (bem tipico). Entretanto, ele se surpreende
ao perceber que ndo estava sozinho ali. Ndo! Pelo
contrariol Ele se deparou com uma civilizagdo bem-
organizada que morria de medo de alienigenas (o
extraterreste, no filme, era o astronauta).

Apenas o jovem Lem teve a coragem de salvar o
terraqueo. Durante a corrida contra o tempo para Chuck
retornar a sua nave e voltar para seu planeta, os
personagens aprenderam muita coisa um com o outro.

Vamos para os ensinamentos?

1) A Vaidade dos Terraqueos:

O astronauta Chuck Baker é extremamente vaidoso.
Se considerava o mais bonito e inteligente em comparacdo
aos planetarios 51. Ele representa a nossa arrogancia.

Achamos que sabemos tudo... a criagdo mais bela
de Deus... 0s mais evoluidos.

O Planeta 51 nos brinda com amigos vivendo em
outro Globo. Os habitantes sugerem gque pouco sabemos
dessa infinitude sideralll

Pessoal, devemos ter humildade para aprender,
ouvir e trabalhar.

2) A Intuicao de Nao Estarmos Sozinhos:

Antes da chegada do Astronauta, os moradores do
Planeta 51 discutiam sobre a vida inteligente em outro
planeta (havia até a base ultrassecreta 9 que estudava o
tema). Na verdade, eles estavam morrendo de medo de
uma possivel invasdo de alienigenas, seres perversos, na
visdo deles.

Eles tinham pavor, mesmo sem a certeza de existir os
supostos alienfgenas.

Galerinha, a existéncia de vida inteligente em outros
planetas é algo intuitivo!

Quem sabe um dia ndo aparece um ser celestial e
pousa aqui para fazer amizade com a gente?? Estariamos
preparados??

3) O Medo do Diferente:

Um ensinamento muito bacana do filme foi sobre o
medo do diferente.

Caravaneires, os habitantes do Planeta 51 ao terem
contato com o Astronauta Chuck Baker sentiram muito
medo. Eles tinham a certeza de que o terrdqueo era um
inimigo!

Por que achavam isso? Porque se depararam com
alguém diferente deles, fisicamente e culturamente!

NOs, habitantes do planeta Terra, também ndo tratamos
aquele que foge dos nossos padrdes com indiferenca ou
ameaga?

Pensemos nisso...

4) A Transformacgao:

No final do filme, perce-
bemos que terraqueos e pla-
netdarios 51 aprenderam mui-
to um com o outro.

O astronauta desenvol-
veu virtudes, principalmente
o reconhecimento da amiza-
de sincera. Por sua vez, 0s
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0s planetarios 51 ampliaram seu conhecimento sobre as coisas do espaco sideral e passaram a viver com
mais tranquilidade. Se sentiram mais seguros ao descobrirem que aquele que é diferente pode ser seu
amigo e ensinar coisas boas, além de ser um herdi.

Entdo, pessoal, estejamos abertos ao diferente, isso transformara nossas percepc¢des sobre a vida e
resultard no nosso amadurecimento como civilizacdo universall!




SOMOS COSMICOS!

POR YASMIN FROES

Oieee, bora shipar a ciéncia espirita e a ciéncia
materialista?! Ao olhar para o céu estrelado, os fendbmenos
celestes e a imensidao do universo podemos nos inspirar com
a beleza e o capricho da criagdo de Deus. Para a cosmologia,
vai além disso, esses sdo alguns de seus objetos de estudo.
Pesquisadores buscam, numa grande corrida, entender nossa
conexdo com o universo: explicar desde a origem do cosmo
até investigar a existéncia de vida inteligente em outros
planetas.

"A ciéncia ndo é somente compativel com
a espiritualidade; ela é uma fonte
profunda de espiritualidade.”

Carl Sagan - Fisico, biélogo, astrénomo, astrofisico, astrobiologista,
cosmélogo, professor, divulgador cientifico e ativista

A ciéncia, por meio do método cientifico, 0 mesmo
utilizado por Kardec para codificar a Doutrina dos Espiritos,
vem nos informar gque temos muito mais em comum com o
universo do que pensamos! ® Em 1931, Lemaltre, padre e
cosmodlogo, propds a hipodtese do “dtomo primordial", que
mais tarde seria reforcada pela teoria da relatividade de
Einstein, as equacdes de Friedmann e também as ideias de
Gamov e Hubble, sendo chamada de Big Bang, a teoria mais
popular para o “inicio” do universo, a grande expansdo
("explosao”) césmica, ocorrida ha quase 14 bilhdes de anos.

Para nds, espiritas, o Big Bang seria o efeito da vontade
de Deus: "Faca-se a luz e a luz foi feita”. Os Espiritos contaram
a Kardec (1857) sobre o modo de formac¢do dos mundos:
“Tudo o que se pode dizer e podeis compreender é que 0s
mundos se formam pela condensagdo da matéria
disseminada no Espaco.” £ hoje sabemos que, tanto os pla-

Fonte: https://twitter.com/triptaminaworld/status/630827878595317760

netas, quantos as estrelas sdo formados a partir da
condensacdo de nuvens de gas e poeira constituidas de
hidrogénio (H), hélio (He) e outros elementos quimicos.

Ainda sobre a criagdo do universo, o Espirito Galileu nos
conta (1868), através do médium e cientista Camille
Flammarion, que se inicia com uma substancia primitiva,
chamada fluido cdsmico universal ou matéria cdsmica
primitiva que “continha os elementos materiais, fluidicos e
vitais de todos o0s universos que desdobram suas
magnificéncias diante da eternidade... Essa substancia, de
onde provém as esferas siderais, ndo desapareceu de modo
algum... A matéria etérea mais ou menos rarefeita que se
difunde pelos espacos interplanetarios; esse fluido césmico
que enche o mundo, mais ou menos rarefeito, nas regides
imensas, ricas de aglomeragdes de estrelas; mais ou menos
condensado onde o céu astral ainda ndo brilha; mais ou
menos modificado por diversas combina¢Bes, de acordo
com as localidades da ampliddo, nada mais é do que a
substancia primitiva onde residem as forgas universais, a
partir da qual a Natureza tirou todas as coisas”.

Ndo é extraordinario, perceber que a ciéncia e o
espiritismo se complementam?! O tedlogo, Oduvaldo
Mansani de Mello, com formagdo em Ativismo Quantico e
divulgador da Doutrina Espirita, nos da uma linda defini¢do:
“Deus se revela para nos através dos atomos”.

Em 1980, Carl Sagan escritor do livro Cosmos, mesmo
nome de sua famosa série de TV, que com uma linguagem
simples e filosdfica, popularizou de forma incrivel a
astronomia e a ciéncia. A partir da ideia do Big Bang, disse
uma de suas frases mais conhecidas: “Somos feitos de
poeira das estrelas.” "O nitrogénio em nosso DNA, o cal-
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cio em nossos dentes, o ferro em nosso sangue, o carbono
em nossas tortas de maga, foram todos fabricados no interior
de estrelas em colapso” (nucleossintese estelar). Essa teoria
foi finalmente comprovada, em 2017, pelos astronomos do
projeto ‘Sloan Digital Sky Survey' (SDSS - EUA). Os mesmos
atomos (blocos de constru¢cdao - CHONPS) que constituem
cerca de 97% do nosso corpo (massa), foram verificados em
mais de 150 mil estrelas da nossa galaxia (Via Lactea).

... BLOCOS DE
CONSTRUGAO
" DAVIDA

. .'.-S_éis' elementos

O pensamento de Sangan, me lembra uma passagem da
Biblia, no livro da Génese (3, 19): “Tu és pd e ao po
retornaras”. Ou seja, se tudo é formado pela poeira das
estrelas, pois os atomos essenciais para vida sdo fabricados
em seus nucleos (exceto os atomos H e He, que se formaram
apos a nucleossintese primordial - perfiodo logo apds o Big
Bang), assim como, podem retornar a ser poeira césmica com
0 colapso da estrela que chamamos de sol.

Ao olhar a imagem abaixo, apenas para uma comparagdo
curiosa, percebemos o quanto somos pequenos perto da
grandiosidade do universo, mas ao mesmo tempo podemos
ter uma sensacdo de pertencimento, pela semelhanca e
complexidade do todo. O microcosmos (olhos, nascimento
das células, neurdnios, DNA, célula) e o macrocosmos
(nebulosas, a morte das estrelas, teias cdésmicas, onda
eletromagnética) apresentam correlagdes impressionantes. Ao
se deparar com a Suprema Sabedoria do Universo, podemos
ver conexdo e unidade em Sua obra. Agradecida a Jesus,
governador planetario e a Deus. “Pai nosso... Assim na Terra,
como nos céus. Que assim seja”.

Neil deGrasse Tyson, astrofisico, sucessor de Sagan, diz:
“Estamos no universo e o universo esta em nés.
Reconhecer que cada molécula que constrdi nosso corpo, e
0os atomos que constroem as moléculas, podem ser
rastreados até os nulcleos incandescentes de estrelas de
alta massa que explodiram e lancaram seus interiores
quimicamente ricos na galaxia, enriquecendo quimicamente
nuvens de gas primordial com a quimica da vida. Desta
forma, estamos todos conectados: biologicamente uns
com os outros; quimicamente com a Terra e
atomicamente com o resto do universo. Isto é
maravilhoso...”.

André Luiz, no livro Liberta¢do, nos chama aten¢do para
uma questdo extremamente importante: “Do hidrogénio as
mais complexas unidades atomicas, é o poder do espirito
eterno a alavanca diretora de prétons, néutrons e
elétrons, na estrada infinita da vida. Reforcando esse
conceito, o fascinante astrobnomo e médium, Camille
Flammarion, conhecido como poeta dos céus, nos informou
através da personagem de seu livro, Urania (musa da
astronomia na mitologia grega): “A missdo da Astronomia
sera mais elevada ainda. Depois de vos haver feito sentir e
dado a conhecer que a Terra ndo é mais do que uma cidade
na patria celeste e que o homem ¢é cidaddo do céu, ird mais
longe. Descobrindo o plano sobre o qual o universo fisico
esta construido, mostrard que o universo moral se acha
alicercado sobre esse mesmo plano; que os dois mundos
ndo formam sendo um mesmo mundo e que o Espirito
governa a Matéria. O que ela houver feito quanto ao
Espaco, realizara quanto ao Tempo."

Flammarion, Sagan e tantos outros pesquisadores foram
bastante criticados, no meio cientifico, por se dedicar a
exobiologia, hoje chamada de astrobiologia (estudo da
origem e a distribuicdo da vida e processos evolutivos no
universo, buscando sinais de vida em outros planetas).
Sagan, provocou os “orgulhos e vaidosos” que acreditam
existir vida apenas em nosso planetinha: “Se nao existe
vida fora da Terra, entdao o Universo é um grande
desperdicio de espaco”.

Deus faria algo inutil?! Ele é inteligéncia suprema, causa
primaria de tudo que existe. “Nada € inutil na Natureza... A
Doutrina Espirita se antecipa a ciéncia, nada é vazio (vacuo),
tudo é habitado”, pensar que todos 0s seres vivos estdo
limitados ao planeta Terra seria questionar a sabedoria
divina. “... ndo vejais nesses planetas desconhecidos apenas
0s trés reinos que se estendem ao vosso redor. Pensai, ao
contrario, que assim como nenhum rosto de homem se
assemelha a outro rosto em todo o género humano,
também uma portentosa diversidade inimaginavel se acha
espalhada pelas moradas eternas, que vagam no seio dos
espagos.” — Estudos uranograficos pelo espirito Galileu/
Médium: Sr. Flammarion.

A pluralidade dos mundos habitados é um dos principios
basicos da Doutrina Espirita. Kardec, através da resposta do
Espirito de verdade, confirma que todos os globos que
circulam no espaco sdo habitados. E Herculano Pires indica
gue “pouco a pouco vdo se fazendo as provas da existéncia
de vida semelhante a da Terra em outros mundos e

Imagem montada pela autora a partir das fontes: https://www.instagram.com/p/CgAfsjnpy2l/ e
ttps://www.facebook.com/astr gia/photos/a.884917768372695/149826122037167
7/2type=3
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outras galaxias.”
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https://bibliotecabiblica.blogspot.com/2018/05/tu-es-po-e-ao-po-retornaras-genesis-319.html

O ExoMars Trace Gas Orbiter (TGO) é um projeto de
colaboragdo entre a Agéncia Espacial Europeia e a Agéncia
Espacial Federal Russa que enviou um maodulo de investiga¢do
da atmosfera e o Schiaparelli EDM, uma sonda de
exploracdo, para Marte em 2016. Apds anos de pesquisa,
descobriram "quantidades significativas de agua" , "0s
instrumentos do TGO, agora nos permitem ‘ver’ abaixo da
superficie de Marte, também revelam grande reservatorio de
dgua ndo muito profundo e facilmente exploravel nessa
regido” com sistema de canion, chamada de Valles Marineris.
Percebam a sutil semelhanca, na psicografia de Chico Xavier,
quando sua made, Maria Jodo de Deus, descreve a paisagem
marciana: “Vi oceanos, apesar da agua se me afigurar menos
densa e esses mares muito pouco profundos. Ha ali um
sistema de canaliza¢Bes, mas ndo por obras de engenharia
dos seus habitantes, e sim por uma determinagdo natural”.

Muitas outras descri¢des de vidas em outros mundos sdo
ditadas na Doutrina Espirita. Um Espirito nos fala em O Livro
dos Médiuns “...ciéncia ndo conhece bastante, mas chegara Ia
se quiser caminhar com o Espiritismo”. O que sabemos pelos
Espiritos estd cada vez mais proximo de ser revelado pela
ciéncia... Na proxima década, a Administracao Nacional da
Aeronautica e Espaco (NASA) promete lancar pelos menos
duas missdes e telescopios na busca de vida extraterrestre.
Ravi Kopparapu, cientista planetdrio do Centro de Voos
Espaciais Goddard da Nasa, afirma: “A pergunta ndo é se
vamos descobrir que existe vida em outros planetas, mas
quando”. O investimento da ciéncia a fim de comprovar que
ndo estamos sozinhos no cosmo, esta baseada em muitos
estudos, por exemplo, a equac¢do de Drake, que busca estimar
quantas civiliza¢Bes inteligentes no universo podem ser
capazes de se comunicar conosco, discutindo os tipos de
cenarios e as probabilidades dessa hipotese.

“Os cientistas, sem se dar conta sdo
sacerdotes do espirito.”

Joanna de Angelis - Dias gloriosos

O tema dessa edi¢do traz esperancga e consolo ao
testemunhar o amor e cuidado de Deus, que se apresenta
através da perfeicdo de sua obra em cada detalhe, desde o
atomo primitivo ao arcanjo (Espirito puro). Até o momento,
nossa criatividade, capacidade intelectual e tecnologia ndo
sdo o sufiente para detectar as moradas césmicas, espirituais
e celestiais. Herculano Pires nos presenteia com uma
empolgante definicdo: “O Espiritismo considera o homem
como um herdeiro do Cosmos. Seu destino ndo é apenas a
Terra, durante a vida organica, e o mundo espiritual depois da
morte. As Moradas da Casa do Pai o aguardam no
Infinito”.

Jesus nos falou das varias moradas... e Kardec
complementa: “A casa do Pai é o Universo. As diferentes
moradas sao os mundos que circulam no espaco infinito e
oferecem, aos Espiritos que neles encarnam, esta¢les
apropriadas ao seu adiantamento”. Esses mundos transitorios
ndo devem ser vistos como retrocesso ou castigo divino, e sim
como nova oportunidade em um planeta-escola (assim como
a Terra, mundo de provas e expia¢des), mais adequado ao
estagio evolutivo do nosso Espirito. Somos cosmicos, seja na
matéria (que nada mais é energia radiante condensada de

baixa frequéncia, explicada tanto pelo Espiritismo com
André Luiz, quanto pela ciéncia com Einstein e depois pela
fisica quantica) ou em “Espirito, Ser imortal e inteligente,
povoando o universo, fora do mundo material”.




A PLURALIDADE

DA VIDA

Analisar fragmentos a partir do viés da psicologia
sobre o tema proposto foi, sem ddvida, um dos
maiores desafios com os quais me deparei. Visto que
a psicologia é uma ciéncia que estuda a psique
humana e tudo aquilo que esta atrelado aos
processos psiquicos ao longo da existéncia humana.
Logo, pensar a partir de uma perspectiva de vida -
existéncia - para além do planeta terra, permite surgir
diversos questionamentos a respeito da vida e a
existéncia, propriamente dita.

O que é vida? O que é existir? O que somos nos
em comparacdo as outras possiveis formas de seres
espalhados pela imensiddo do universo? Seria o
homem a Unica espécie inteligente? Existem diversas
areas de conhecimento que tentam responder essas
perguntas.

Para a biologia, um ser vivo é um organismo que
¢ composto por uma organizagdo  celular
(consideradas unidades fundamentais da vida), que
possibilita a formagdo de sistemas organicos, e que
possui capacidade para executar trés funcionalidades:
metabolismo, crescimento e reproducao.

Algumas teorias também acrescentam algumas
caracterfsticas nessa definicdo: como a capacidade de
reagir a determinados estimulos e o fendmeno da
evolugao da espécie.

Repare que existe mais de um significado
biolégico para a definicdo de vida. Incluindo as
suas excecdes. Pois, por exemplo: A mula,
descendente do cruzamento da égua e do jumento, é
incapaz de se reproduzir. Portanto, ao se deparar
pessoalmente, a olho nu com o animal, todos diriam
que ele é um ser vivo.

Vejamos, por exemplo, a questdo dos virus e das
bactérias. Os virus - pequenas estruturas compostas
por proteinas e acidos nucleicos que s6 se reprodu-

zem em células hospedeiras - possuem diversas
caracteristicas da vida. Porém, ndo sdo considerados
vivos. Ja a bactéria, que é considerada o organismo
mais simples do planeta, é capaz de se reproduzir, e
possui diversas propriedades e fun¢Bes que a
caracteriza como um ser vivo.

Ja a psicologia procura um entendimento diferente
sobre a “vida". A psicologia possui
abordagens psicoldgicas com a qual o terapeuta se
identifica e passa a adotar certos métodos para
conduzir sua clinica. Por exemplo: Psicanalise,
Behaviorismo, Cognitivo-Comportamental,
Existencialismo, Gestalt, entre outras. Cada uma delas
ira olhar para o sujeito e suas subjetividades, com a
finalidade de reduzir suas angustias e sofrimentos,
capacitando o individuo a conduzir sua forma de viver
da melhor maneira possivel. Logo, se a psicologia

diversas

Terapia

fosse tentar responder as perguntas “o que é vida?" e
"0 que é existir?” ela diria: depende. Pois, a psicologia
também leva em conta o contexto social em que os
sujeitos estdo inseridos.

Entdo, ela devolveria a pergunta ao interessado: “o
que é vida para vocé?” e a partir disso se tem uma
infinidade de respostas. E todas completamente
corretas, pois cada definicdo atravessa alguém de
uma maneira, trazendo sentido a cada um. E, por falar
em sentido, é exatamente essa busca que a psicologia
faz com seus clientes ou pacientes: “Qual o sentido da
vida para vocé?"

E isso tudo esta concomitantemente unido com o
conceito de existéncia, de existir. Nem todos os seres
que  existem, perspectiva
Existencialista, a existéncia precede a esséncia. Logo,
primeiro se existe, e ao longo das rela¢Bes e lagos
que o ser vai estabelecendo, ele vai formando sua
esséncia. E que também, existem esséncias que nao

estao vivos. Numa
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necessariamente estdo vivas. Tendo em vista o
conceito, que é particular, de vida. Inclusive, para o
Existencialismo, viver é na verdade uma escolha.

Em 1994, um grupo de cientistas da NASA, criou
uma breve definicdo para guiar a agéncia espacial
norte-americana nas suas missGes de encontrar vidas
extraterrestres: “sistema quimico autossustentavel
capaz de evoluc¢ao Darwiniana”.

Esse conceito nos permite pensar por outro ponto
de vista mais abrangente. Porém, existe um conceito
ainda recente, mas que futuramente ira modificar a
realidade humana, que é a Terapia Génica. Ou seja, é
um procedimento que introduz genes funcionais no
interior das células para tratar doencas genéticas.
Através de técnicas de DNA recombinante é possivel
identificar e substituir ou manipular os genes
causadores das enfermidades.

Agora, saindo de um viés cientifico e bioldgico e
indo para a visdo da Doutrina Espirita, ha diversas
contribuicdes significantes a respeito desse tema,
como 0o conceito de pluralidade dos mundos e
pluralidade da existéncia.

Allan Kardec, traz em seu Livro dos Espiritos, a
concep¢do da pluralidade dos mundos ao fazer a
seguinte pergunta:

55. - “Todos os globos que circulam no
espag¢o sdo habitados?”

“sim, e o homem da Terra estd longe de
ser, como cré, o primeiro em inteligéncia,
em bondade e perfeicdo. Todavia, ha
homens que se créem muito fortes, que
imaginam que somente seu pequeno
globo tem o privilégio de abrigar seres
racionais. Orgulho e vaidade! Julgam
que Deus criou o Universo s6 para eles.”

A Doutrina diz que, dentro desses outros planetas,
ha diversas civilizacdes diferentes que se caracterizam
a nivel de sua evolucdo. Ou seja, algumas comunidades
sdo mais evolufdas que outras, trazendo o conceito de
pluralidade da existéncia.

Por exemplo, no Planeta Terra, os seres humanos
sdo espiritos que ainda precisam passar por provas e
expia¢Bes para sua evolucdo.

Entretanto, existem os mundos primitivos, onde
habitam os espiritos menos evoluidos, que estdo no
inficio de sua jornada evolutiva. Ha os mundos
regeneradores, onde os espiritos, apesar de ndo
passarem por provas, passam por expiacbes para
aperfeicoar 0S atributos morais, trazendo
caracteristicas de paz, amor e caridade e rejeitando o
materialismo. Os mundos ditosos, onde ndo ha mais
provas e expia¢bes. E os mundos celestes e divinos,
onde se encontram os espiritos mais evoluidos do
Universo.

Como vimos, definir a vida ou saber se existe vida
fora do Planeta Terra é quase impossivel. Gragas ao a-

vanco tecnoldgico e as pesquisas cientificas, hoje,
temos algumas provas concretas de gue ndo somos 0s
Unicos habitantes da infinitude espacial. E o
espiritismo, adjunta e brilhantemente, nos mostra isso.
Portanto, seja qual for a sua definicdo de vida ou
existéncia, noés ndo estamos sozinhos. Seja nesse
planeta ou em outro.
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Era um domingo depois do almogo e, ainda na mesa, o comentario entre a familia era sobre o filme
da Marvel, Doutor Estranho no multiverso da loucura. Ouvi de um deles:

— E muito louco, né? Acho que o diretor do filme delirou!, risos.

— A gente traz a intuicdo da verdade dentro da gente.

— Entdo, vocé acha que o filme exprime a realidade?

— Ndo, mas me da uma ideia palida. Vejo um personagem central as voltas com a pratica de seus
poderes, angustiado com suas escolhas, surpreendido com as consequéncias, descobrindo outras
realidades sequer imaginadas, ao mesmo tempo em que tem de lidar com outros seres tdo poderosos
quanto ele, enquanto protege os demais seres que nao se mostram poderosos. Acho que nos define!, risos.

— E eu acho, na real, que vocé e o diretor j&4 podem conversar! - risos. E bem interessante a ideia de
vidas em outros planetas, embora a Ciéncia ainda ndo tenha relatado oficialmente o encontro com algum
alienigena.

— Sim, mas serd que procuramos da maneira certa? A matéria se desdobra até perdermos de vista.
Precisamos de olhos novos! Aprendi que ha universos fora de mim e universos dentro de mim, e se eu
espremo tudo, tudinho mesmo, ao final s6 sobra Deus e eu.

— Como assim?!?

— A trindade universal é Deus Criador e suas criaturas, espirito e matéria. A criacdo comeca pela
matéria, ela vai gerar tudo o que conhecemos e o que ainda vamos conhecer. E chamada de matéria
primitiva, mas ela tem inumeros apelidos, tais como matéria césmica ou fluido césmico ou fluido universal
ou plasma. Quando a matéria nasce do Criador, ela ja traz em si as for¢as de transformacgdo, que se
manifestardo obedecendo a lei universal.

— Quanto nome! Que forgas sdo essas?

— Ainda estamos descobrindo, ja conhecemos a gravidade, a coesdo, a afinidade, a atragdo, o
magnetismo, a eletricidade ativa, a centrifuga, a centripeta, que provocam efeitos como som, luz, calor,
entre outros. Essas forcas sdo os agentes que vao atuar na transformacdo da matéria e garantir o esplendor
da criagdo.

— Vocé disse que essas forgas obedecem a lei universal. Que lei é essa?

— E a lei divina ou natural citada no Livro dos Espiritos, ela indica o que deve ser feito ou deixar de
ser feito. Foi imposta pelo Criador para manter a harmonia e o equilibrio da criagdo. Se a criatura se
distanciar dela, arcara com as consequéncias do desequilibrio gerado até o retorno.

— Parece haver um fluxo.

— Exatamente! Essa lei administra as forcas na preparacgdo, direcdo, reproducdo, conservagdao e
destruicdo da criagdo em seus diversos perfodos de vida. Lembra das aulas de Quimica Inorganica?

— Meu Deus, vocé ja mencionou a Fisica e agora vem com a tabela periddica?

— Vocé achou que isso era conhecimento inudtil? Enquanto conversavamos, o Criador ndo deixou de
criar seguidamente e ao mesmo tempo, a matéria primitiva preencheu tudo, porque ela é o préprio espago
infinito, tudo o que ela gerar estard mergulhado nela.

— Parece filme de fic¢do.

— Mas é realidade! O Criador nunca se contradiz, toda a Criacdo nasce, cresce, se reproduz e
morre. As sucessivas apari¢cdes das coisas e seres na existéncia fazem parte da ordem da criacdo perpétua.
Assim que a matéria primitiva nasce, vai crescendo e se reproduzindo para formar os universos que ao
nascer, crescerdo e reproduzirdo os impérios estelares, que de igual forma reproduzirdo as nebulosas
intergalacticas, na sequéncia o0s sois e seus planetas.

— E uma familia?

— N&o, sdo varias e TODAS DIFERENTES! Galileu Galilei informa na Génese, que a divisa do brasdo
do universo é a unidade-variedade. Cada galadxia, quanto cada constela¢do, possui a forca centrifuga
prépria, controlando a forca gravitica, com equilibrio de rotacdo e massa e harmonia de energia e
movimento. Assim a vastiddo sideral possui constelag8es que carregam consigo os planetas formados e em
formacgdo, todos se auto influenciando e vinculados ao centro destas constelacdes, igual a como os elétrons
se vinculam ao nucleo atdémico, em trajetos perfeitamente ordenados na érbita do seu elemento. Tanto os
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panetas quanto 0s atomos possuem a matéria em diversas faixas vibratdérias.
s — Isso pareceu poderoso! Mas nao entendi essa parte de diversas faixas vibratérias de planetas e
atomos.

— Ora, quando cessa a forma fisica, 0 que ocorre com essa matéria?

— Mas matéria tem vida?

— A matéria possui tudo o que é necessario para realizar a criagdo divina, inclusive a vitalidade, ou
: fluido vital. A destrui¢do € um comando da lei universal, hd uma transformacdo de matéria condensada para
matéria etérea, e vice-versa, tudo nasce e renasce para evoluir e auxiliar na Criacdo! Tudo o que existe
possui contraparte etérea que também precisa evoluir.

— E pensar que a gente ndo vé, né?!?

— E universo dentro de universo! Quando um planeta j& adquiriu condices de equilibrio e
harmonia, ja pode receber o principio espiritual.

— Nascemos entao?

— Ainda nao!l Primeiro surge o reino vegetal e depois o reino animal. O principio espiritual vai pas-
sar por todos os reinos inferiores, se individualizando lentamente e construindo o préprio corpo a nivel
fisico e etéreo, cada vez mais evoluido, até chegar a ndés. Na Génese, Galileu informa que ha muitos reinos
naturais de cuja existéncia sequer suspeitamos, mas se percorrermos os degraus da vida, desde o ultimo
dos seres até Deus, verificaremos uma continuidade.

— O Criador é Pai mesmo, né? Primeiro surge a casa, depois a comida e enfim a gente.

— Isso mesmo, absolutamente ninguém fica desamparado. O principio espiritual se tornard Espirito
ao entrar no reino hominal, e tera adquirido, por seu préprio trabalho de evolugdo, o pensamento continuo
e o livre arbitrio que nos habilita a tomar um lugar no seio das humanidades e auxiliar na Criagdo.

— Como é isso de auxiliar na Criacdo?

— A matéria, tanto quanto ndés, é criatura divina que utilizamos, pelo livre-arbitrio, para alcancar os
nossos propdsitos junto com os propésitos da Criagdo. A lei universal, que esta gravada nela e na nossa
consciéncia, valoriza o bem praticado e impde transformar o mal de nossa autoria no bem que devemos
realizar, porque o Bem de Todos é o seu Eterno Principio. Por isso, em Deus nos movemos e existimos.
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PETALAS DA POSITIVIDADE

POR GEOVANA BARBOSA

IMACENS COLORIDAS DO UNIVERSO? TEMOS!

Que o universo é vasto noés ja sabemos, mas o telescépio James Webb, langado em 2021
e sucessor do famoso Hubble, vem com uma proposta mais abrangente.

Webb, além de observar o céu, tem dois objetivos principais: sondar planetas distantes
para investigar se eles podem ser habitaveis e fazer imagens das primeiras estrelas a
brilhar no Universo ha mais de 13,5 bilhoes de anos. Alids, vocés ja pararam para pensar ha
quantidade de vidas presentes no universo que nao conhecemos? Vale a reflexao.

Incrivel, né? Vem ver algumas fotos!

Leia mais em: https//www .sonoticiaboa.com.br/ 2022/ 07/13/ nasa-imagens-coloridas-universo-telescopio-webb

LIVROS E FILMES

POR GEOVANA BARBOSA

NOSSO LAR - FRANCISCO CANDIDO XAVIER,
PELO ESPIRITO ANDRE LVIZ

p ' E
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https://www.sonoticiaboa.com.br/2022/07/13/nasa-imagens-coloridas-universo-telescopio-webb

Em "Nosso Lar", acompanhamos André Luiz que, apdés desencarnar, desperta no
Umbral. Depois de longos anos, é levado a coldnia espiritual Nosso Lar, onde comeca a
entender sobre o processo de desencarnacao e reencarnacgao, reforma intima, o valor de
nossas boas acdes, do trabalho amoroso e fraterno, dentre outros ensinamentos que nos
deixam reflexivos durante todo o livro.

A obra é cheia de detalhes sobre o mundo espiritual, coisas que ainda nem
conhecemos em Terra e, além disso, somos convidados a refletir sobre nossa vida e o que
estamos fazendo com a oportunidade de evolugao que Deus nos forneceu.

Cada pagina desse livro vale a pena, mas para quem curte mais um filme, o livro foi
adaptado para os cinemas em 2010 e contou com um elenco maravilhoso e a direcéao de
Wagner de Assis.

Ah, s6 para lembrar que ja temos data de estreia do filme baseado no segundo livro
da série "A vida no mundo espiritual". "Nosso Lar 2 - Os mensageiros' chega aos cinemas
no dia 31 de agosto de 2023. Espero vocés!

PARA DESCONTRAIR

@ Noinfinitoe além...

' AQUELE £ 0 SEU PLANETA, UM MUNDO
DE PROVAS E EXPIACOES.
NELE, 0 MAL AHVDA E PREDOMINANTE...

QUANDO DIZEM QUE O PLANETA TERRA
E 0 UNICO HABITADO POR SERES RACIONAIS...

r
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